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≪お問い合わせ≫  

電話  095-895-2366（長崎県 食品安全･消費生活課） 

メール  s03190@pref.nagasaki.lg.jp（長崎県 食品安全･消費生活課） 

担当者 久田 昭子 

 

 

【活動団体名・活動者氏名】 

大島「ＳＯＹ－ｎe」 

 

【主な活動地域】長崎地区】 

西海市内 

【活動分野】 

○・食生活と健康･栄養   

○・農林水産物の生産  

○・食文化の伝承・地産地消  

○・食品の製造･加工･流通等  

○・食品の安全･安心 

【私（達）の一言】 

地元で育てた大豆と塩で昔ながらの道具と作業で食文化を残し、みそパワーを若い世代へと

繋いでいきます。 

【活動状況】 

・小学生の見学受け入れ（少数）  

・今年は減塩みそ仕込みに挑戦中（緑・黒大豆）  

「にこり」「ケーブルメディア長崎」「FFG」などでも紹介されています。 

【個人・団体の概要】 

大島町内にて手作りの麦みそを作っています。 

『大島生活改善グループ』から、現在の、 

『大島「ＳＯＹ-ne」』にリニューアル。 

主婦6名で活動中です。 

 

 

【実践内容】 

 講話    調理実習  農業体験   

漁業体験  工場見学  その他（加工所見学） 

      ） 


