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≪お問い合わせ≫ 

電 話  ０９２０－５２－４８８８   （  ）※公表不可（食品安全･消費生活課の電話を掲載） 

メール  s03190@pref.nagasaki.lg.jp（長崎県 食品安全･消費生活課） 

担当者 健康づくり推進部 健康増進課（  ）※公表不可 

 

【活動団体名・活動者氏名】 

対馬市食生活改善推進協議会 

【主な活動地域】 

対馬市 

【活動分野】 

○・食生活と健康･栄養   

・農林水産物の生産  

○・食文化の伝承・地産地消  

・食品の製造･加工･流通等  

・食品の安全･安心 

【私（達）の一言】 

「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、健康づくりのためのボランティア活動を続けて

いきます。 

【活動状況】 

親子料理教室、公民館講座、郷土料理教室、食育イベントへの協力、市民健診等の受診勧

奨を行っています。 

【団体の概要】 

平成６年９月「対馬食生活改善推進連絡協議会」

を設立し、平成１６年３月対馬市合併により旧６

町協議会を６支部とし、「対馬市食生活改善推進協

議会」へ名称を変更、現在の会員数は１０６名で

す。 

【実践内容】 

 講話    調理実習  農業体験   

漁業体験  工場見学  その他（       ） 


