
【様式２】

①食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

長崎県

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

対馬市

取 組 の 名 称 対馬農林水産祭「ゴッツォ オブ ツシマ」

実 施 時 期 令和３年１１月２８日(日)、１２月１２日(日)
組 内 容 新型コロナウイルスの影響により、対馬の第１次産業や観光業をはじめとした、

多くの事業者が厳しい状況にあることを受けて、第１次産業を盛り上げ島内外に

対馬の地場産品を PRする地元産品消費拡大イベントを実施した。
●第１弾

日 時 ：令和３年１１月２８日（日） １１：００～１５：００

場 所 ：パル２１駐車場（美津島町鶏知）

参加者 ：１，６４０人

内 容 ：第１次産業を支える事業者が出店し、ツシマの農林水産物や飲食物を

販売した。また、食べる機会の少ないアナゴやアカムツ（のどぐろ）、

クエの試食も行った。

その他マグロの解体ショ－、農林水産祭クイズ、もちまきなども実施。

●第２弾

  日 時 ：令和３年１２月１２日（日）

  場 所 ：比田勝港国際ターミナル駐車場（上対馬町）

  参加者 ：９７０人

内 容 ：第１次産業を支える事業者が出店し、ツシマの農林水産物や飲食物を

販売した。また、食べる機会の少ないアナゴやアカムツ（のどぐろ）、

クエの試食も行った。

その他マグロの解体ショ－、農林水産祭クイズ、もちまきなども実施。



【様式２】

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

長崎県

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

対馬市

取 組 の 名 称 おやこの食育教室

実 施 時 期 令和３年１１月９日

取 組 内 容 料理の楽しさや、命の大切さ、食に対する興味関心を小さい頃から高めること、ま

た親子のふれあいの場を広げることを目的に、鶏鳴幼稚園の親子が、料理に挑戦しま

した。

食生活改善推進員がお手製の「コック３兄弟のレストラン」という紙芝居を披露し

赤・黄・緑の食材をバランスよく食べる大切さについて学んだあと３品を調理しまし

た。

会 場：対馬市総合福祉保健センター

参加者：幼稚園児と保護者 計１７名

献 立：焼きカレーパン、トマトクリームスープ、かぼちゃ入り串団子



【様式２】

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

長崎県

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

対馬市

取 組 の 名 称 広報「つしま」への掲載 “学校給食からこんにちは”

実 施 時 期 毎月１回

取 組 内 容

対馬産の食材を使った学校給食オリジナルレシピを市報で紹介している。

掲載レシピ 掲載レシピ

４月 非常食体験メニュー １０月 鶏肉の豆酘みかんジャム焼き

５月 ごぼうのクリームスープ １１月 まぐろのごま味噌がらめ

６月 トマト味のあか牛じゃが １２月 イスズミのすり身カツ

７月 ボアビーンズ １月 さばのソースがらめ

８月 ささみのレモン煮 ２月

９月 ごぼうのサラダ ３月

https://www.city.tsushima.nagasaki.jp/material/files/group/70/202112kouhou-
7.pdf
   

     


