
【様式２】

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

長崎県

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

取 組 の 名 称 食育講演会「長崎の郷土料理」

実 施 時 期 令和3年11月13日（土）13：30～15:30

取 組 内 容 【目的】地域の食材を活かした郷土料理を幅広い世代に伝えることで、和食文化

の継承に繋げることを目的に食育講演会を開催しました。

【場所】長崎県庁行政棟２F レストラン シェ・デジマ（長崎市尾上町３-１）

【内容】

＜ 講 演 ＞「次世代へ宝物として残したい長崎の郷土料理」

       講師：料理研究家 脇山順子氏（元長崎女子短期大学教授）

＜講話・試食＞「手軽にできる長崎の郷土料理」（もろぶた寿司）

       講師：シェ・デジマ 代表取締役社長  坂本 洋一 氏

  


