
【様式２】

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

壱岐市

取 組 の 名 称 小学生を対象とした食育教室

実 施 時 期 令和３年９月～１０月

取 組 内 容 学校保健委員会の活動で、食育に関する講話を企画され、食育講話を実施しまし

た。

① 瀬戸小学校食育講話

日 時：９月６日（月）

場 所：瀬戸小学校

参加人数：約１３８名

内 容：「朝食の大切さと糖分の摂りすぎが体に与える影響」

② 志原小学校食育講話

日 時：１０月２１日（木）

場 所：志原小学校

参加人数：約７０名

内 容：「子どもの成長と食事の大切さ」


