
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

長崎県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

西海市 

取 組 の 名 称 地域における食育の推進 

実 施 時 期 4月から 12月（6月を除く） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☑  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☑  ☑  ☐  ☑  

取 組 内 容  

① 農林漁業体験活動の促進と消費者への情報提供 

・西海市農業振興公社が管理するみかん園で地元小学生に特産品である 

 みかんの収穫体験を 11月に実施した。 

 

② 農山漁村の維持・活性化による地産地消の推進 

・ぎゅぎゅっと！西海フェスなど食のイベントを開催し、地元農産物の消費拡大 

 を図った。 

 

③ 食育情報の収集・発信 

・西海市のウェブサイト掲載の菜海食物語の周知を図った。 

・市ウェブサイトに広報紙を掲載して、食育情報の発信した。 

・西海小学校 4年生の親子を対象に野菜についての講話を行い、その後、減塩み 

 そ玉作りも実施した。 

 

 

 

 

 

 

 


