
【様式３】

③食育の日の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

壱岐市

取 組 の 名 称 食育・健（検）診受診啓発グッズ配布の実施

実 施 時 期 令和 4年 10月 19日

取 組 内 容 ヘルスメイトが 10月 19日に市民の方を対象に「食育の日」の PR を実施しまし
た。

今年度も例年同様、壱岐市内のスーパーマーケット、地場産品直売所でポケットテ

ィッシュ・チンゲン菜の種、レシピ等を配布しました。あわせて健（検）診受診の PR
をしました。

＊配布物：食育の日チラシ、ウエットティッシュ、チンゲン菜の種、チンゲン菜の

レシピ

＊配布箇所：10カ所（内 3カ所は店休日等の関係上 10月 18日（火）に実施）
＊：1400セット


