
【様式２】

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

長崎県

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

大村市

（大村市中学校給食センター）

取 組 の 名 称 給食指導動画の配信

実 施 時 期 中学校給食センター：令和４年１１月及び令和５年１月

取 組 内 容 デジタル化に対応した食育の推進について

給食指導動画の配信を行いました（中学校）

・11 月と 1月（予定）に 1回ずつ、栄養教諭が作成した給食指導の動画（5分程度）

を Google 共有ドライブに保存し、当日各中学校で動画を視聴しました。

・小中学校栄養教諭及び学校栄養職員の研修会で ICT 機器を活用した教材研究を

行っています。



【様式２】

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

長崎県

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

大村市

（社会福祉法人カメリア かめりあ こども園）

取 組 の 名 称 食育の取組を保護者へ伝えよう

実 施 時 期 毎月月末

取 組 内 容 食育の取組を保護者の方へお知らせするため、掲示板や LINE を活用しています。

① 掲示板による掲示：食育の取組や、郷土料理の日、園で採れた野菜を給食に使用

するときには、資料や給食の写真を、掲示板へ掲示しています。

(郷土料理資料と、その日の給食の掲示)

(たけのこを観察した時のお知らせ)

② LINE 配信の活用：毎月 1回食育だよりを作成し、献立表と一緒に LINE 配信を行

っています。



【様式２】

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

長崎県

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

大村市

（環境保全課）

取 組 の 名 称 出前講座の実施

実 施 時 期 令和４年６・７月（出前講座）

取 組 内 容 ６月  放虎原小学校ぼかし作り教室

    （米ぬかを使った堆肥作りの教室）

７月  放虎原小学校土つくり教室

    （残飯にぼかしを混ぜた無農薬で作るニンジン教室の実践）

虎放原小学校（ボカシ作り実践）

虎放原小学校（無農薬野菜用の土作り実践）


