
№ 登録番号 団体名 所在地 活動分野 活動内容

1 20001 生産者直売所　琴海花野果ドリーム 長崎市
②農林水産物の生産
③食文化の伝承と地産地消

出荷農家の団体です。
・農業体験
・講話

3 20004 大島「ＳｏＹ－ne」 西海市
③食文化の伝承と地産地消
④食品の製造・加工・流通等

農家女性の生活改善グループです。
・講話
・加工場見学

5 20006 ＭＯＡ食育ネットワークさせぼ 佐世保市
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消
⑤食品の安全・安心

料理教室を行っているボランティア団体です。
・調理実習

6 20007 （社）長崎県調理師協会 長崎市
③食文化の伝承と地産地消
④食品の製造・加工・流通等
⑥食育全般

和食、洋食、中華の調理師の団体です。
・講話
・調理実習

7 20008 男の食クラブ 佐世保市 ①食生活と健康・栄養
男性のための料理教室ボランティア団体です。
・講話
・調理

9 20010 食育ボランティア　きらきらクラブ 大村市 ①食生活と健康・栄養
主婦中心のボランティア団体です。
・人形劇、紙芝居、エプロンシアターでの講話

10 20011 長崎市食生活改善推進協議会 長崎市 ①食生活と健康・栄養
「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

11 20012 佐世保市食生活改善推進協議会 佐世保市 ①食生活と健康・栄養
「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

12 20013 島原市食生活改善推進員協議会 島原市 ①食生活と健康・栄養
「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

13 20014 諫早市食生活改善推進協議会 諫早市 ①食生活と健康・栄養
「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

14 20015 大村市食生活改善推進協議会 大村市
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

15 20016 平戸市食生活改善推進協議会 平戸市
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消
⑤食品の安全・安心

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習
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16 20017 松浦市食生活改善推進連絡協議会 松浦市
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

17 20018 対馬市食生活改善推進協議会 対馬市 ①食生活と健康・栄養
「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

18 20019 壱岐市食生活改善推進員協議会 壱岐市
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消
⑥食育全般

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

19 20020 五島市食生活改善推進協議会 五島市 ①食生活と健康・栄養
「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

20 20021 西海市食生活改善推進協議会 西海市 ①食生活と健康・栄養
「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

21 20022 雲仙市食生活改善推進員連絡協議会 雲仙市
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消
⑥食育全般

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

22 20023 南島原市食生活改善推進員協議会 南島原市
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

23 20024 長与町食生活改善推進員協議会 長与町 ①食生活と健康・栄養
「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

24 20025 時津町食生活改善推進協議会 時津町
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消
⑥食育全般

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

25 20026 東彼杵町食生活改善推進協議会 東彼杵町
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

26 20027 川棚町食生活改善推進協議会 川棚町
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消
⑥食育全般

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

27 20028 波佐見町食生活改善推進協議会 波佐見町 ①食生活と健康・栄養
「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習
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28 20029 小値賀町食生活改善推進員まつば会 小値賀町
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

29 20032 佐々町食生活改善推進連絡協議会みどり会 佐々町
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

30 20033 新上五島町食生活改善推進員連絡協議会 新上五島町
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消

「健康と食生活改善」の活動を行っている団体です。
・講話
・調理実習

32 20035 社会福祉法人コスモス会　エコパーク論所原 南島原市
①食生活と健康・栄養
③農産物の生産

体と心を作る原点は「食」にあります。平成17年度からエコ・パーク論所原で農
産物の生産及び直売所での販売を行っています。体験・見学や、調理実習室を
利用した料理講習会も可能です。

34 20037 ＮＰＯ法人　大地といのちの会 佐世保市
①食生活と健康、栄養
②農産物の生産
⑥食育全般

農業体験で環境問題、食育、有機農業体験などの活動を行っている団体。 食
生活や栄養の話、農産物栽培の指導や農業体験の受け入れが可能。

36 20039 生活協同組合ララコープ 長与町 ⑥食育全般
「たべる※たいせつ」をテーマとして食と農業を取り巻く環境の学習を行って
いる。

37 20040 上五島地区漁業士会 新上五島町
②農林水産物の生産
③食文化の伝承と地産地消
④食品の製造・加工・流通等

・郷土料理や食文化の話
・漁村青少年の育成と指導
・中高生を対象とした魚料理教室
・漁業体験、施設見学の受け入れ

38 20041 （社）日本種苗協会長崎県支部 諫早市

①食生活と健康・栄養
②農林水産物の生産
③食文化の伝承と地産地消
⑥食育全般

小学生を対象にした農業体験、見学と講話を行っている。

39 20042 大村ずしを伝えのこし隊 大村市 ③食文化の伝承と地産地消
身近で採れた安全で安心な食材を用いて先人の知恵と心のこもった『大村ず
し』をはじめ、郷土の伝統料理の調理指導。

40 20043 大塚製薬㈱長崎出張所 長崎市 ①食生活と健康・栄養
専門的な栄養知識、健康情報を提供し、食育から成る県民の健康を創造してい
る。

41 20044 おおせとオヤジ夜究教室 西海市
③食文化の伝承と地産地消
⑤食品の安全・安心
⑥食育全般

男性による料理教室を中心とした活動を展開している。

42 20045 健康ながよ２１推進専門委員会 長与町 ①食生活と健康・栄養
会で作成した紙芝居を用いて朝食の大切さについての普及啓発や学童クラブ
を対象にした調理実習、高校での健康相談コーナーの開設など、幼児から高校
生を対象に幅広く活動が可能。また、体験・見学も可能。
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43 20046 長与町健康づくり推進員協議会 長与町 ①食生活と健康・栄養
子ども達の欠食（朝食）をなくしたい、手作りおやつを家庭に広めたいというこ
とで活動している。定例会や自主活動の見学も可能。同じような活動を行うグ
ループとの交流を希望。

45 20048 長崎合鴨農園 長崎市 ②農林水産物の生産 田植え、稲刈り、みかん刈り、栗ひろいの体験

46 20049 農事組合法人サンエスファーム 南島原市 ④食品の製造・加工・流通等
しいたけ工場にて、一年中しいたけづくりの流れの見学が可能。生産の流れに
沿っての工場案内。

47 20050 一般社団法人　長崎県ＬＰガス協会 長崎市
③食文化の伝承と地産地消
⑥食育全般

火おこし体験や火・エネルギーの歴史・料理体験など火にまつわる活動を実施
しています。（小学生が対象で、親子の参加も可能）

49 20052 対馬地区漁業士会 対馬市
②農林水産物の生産
③食文化の伝承と地産地消

子供達に水産業の魅力と対馬の魚介類の美味しさを伝え、小学校では、定置網
漁業体験と魚料理教室をセットで行なっている。また、魚食普及を目指し、小学
生や子育て中のお母さんを対象とした魚のさばき方教室を開催。

52 20055 吉井生活学校 佐世保市 ③食文化の伝承と地産地消　 

53 20056 鹿町生活学校 佐世保市

①食生活と健康・栄養
②農林水産物の生産
③食文化の伝承と地産地消
⑤食品の安全・安心

55 20058 長崎地区漁業士会 長崎市
②農林水産物の生産
③食文化の伝承と地産地消

小・中・高校の生徒を対象に、水産業への理解と親しみをもってもらい、魚食普
及のための水産教室を毎年行なっています。内容は漁業に関する講話、魚の捌
き方と調理指導などです。

56 20059 壱岐地区漁業士会 壱岐市
②農林水産物の生産
③食文化の伝承と地産地消

地元ケーブルテレビと連携した旬のお魚料理番組や、地元の祭りでの魚料理の
試食提供、マグロの解体ショーなどの取組を行なっています。

58 20061 有限会社　北村製茶 佐々町
②農林水産物の生産
④食品の製造・加工・流通等
⑤食品の安全・安心

おいしいお茶の淹れ方、歴史の紹介、生産時期の茶摘み体験、製造加工工場見
学、有機栽培茶園の見学

60 20063 新松浦漁協女性部　新星鹿支部 松浦市 ③食文化の伝承と地産地消
・地元小・中学校での魚料理教室
・県外からの修学旅行生を対象とした魚料理教室

61 20064 長崎短期大学　食物科 佐世保市
①食生活と健康・栄養
⑥食育全般

将来栄養士になる事を目指す学生が講話や料理教室を実施
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62 20065 志々伎漁協青年部 平戸市
①食生活と健康・栄養
②農林水産物の生産
⑥食育全般

小・中学校などで学習や調理実習（水産教室）の開催

63 20066 長崎調理龍友つくし会 長崎市
③食文化の伝承と地産地消
⑥食育全般

施設（敬老会・こども食堂）等に訪問し、食事の提供を行っている。
食を通し、料理のすばらしさを広めたり、地域の方と信頼を深めていきたい。

64 20067 食育で西諫早を元気にする会 諫早市
①食生活と健康・栄養
③食文化の伝承と地産地消
⑥食育全般

こどもの生きる力を育てるために食育カルタを活用し食の大切さや料理をす
る力を育てる。また、バランスのとれた食事の献立実習や食品ロスの減少「食
材まるごと調理」にも力をいれている。

65 20068
三菱電機ライフサービス㈱
長崎支店

長崎市
④食品の製造・加工・流通等
⑤食品の安全・安心

食品の製造方法（企業給食・学校給食などの製造方法）、衛生、品質管理の説明
（温度管理・在庫管理等）、食品衛生、管理栄養士による栄養・食生活改善指導、
料理指導、加工技術の紹介が可能

66 20069
社会福祉法人飛翔会おこさまランチ専門店
KINOBUTA

大村市
⑤食品の安全・安心
⑥その他食育全般

平成９年に身体障害者通所授産施設として事業を始め日本財団のサポートを
受けボートレース大村内に障害者の就労の場としてレストランをオープンしま
した。障害があっても働けることをレストラ業務を通じて取り組んでいます。施
設で育てた新鮮な野菜を使用したメニューの提供。こども・食育におけるイベン
トの場所としても企画できます。


