
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

長崎県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

佐々町 

取 組 の 名 称 ①広報誌掲載 食育コラム 

②バランスの整った食事・野菜摂取の普及啓発 

実 施 時 期 ①令和 5年 5、7、9、11、令和 6年 1、3月 

②令和 5年 7,9月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☑  ☑  ☑  ☑  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

取 組 内 容 ①毎月町内の世帯に配布する広報誌「広報さざ」にコラムを掲載しています。 

 

 

②集団健診時に特定健診、若年健康診査、後期高齢者健康診査(希望者のみ)受診

者に対して、主食・主菜・副菜をそろえたバランス食の周知と野菜摂取の増加を

目的に作成したパンフレットを配布しました。 

 

 

 

 

 

 

 

  


