
 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いただきます 
元気ながさき おいしか県 

 

令和 6 年 

月号 
（73 号） 

食の安全と食育に関する情報提供 
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=JCS4Aj8SDk6b-qsCxhzLkDIWI8JcavBImwBQiTq4cPNURFk2MTJaNlBCTTRNVE9GVkE5RDAyS1A4Uy4u&origin=QRCode


 

 

 

 

大豆の秘密をさぐろう（諫早市） 

～昔から使用されている調味料について学ぶ～ 

開催日時：令和 6年 6月 17日（火）・18（水） 

開催場所：諫早市立真城中学校 1～3年生 9名

 

大豆についての学習会では、「大豆」の歴史、みそ・しょうゆの歴史について学びました。 

また、生活の中で大豆やみそ・しょうゆについて気づいていることを確認しました。 

工場見学では、大村市にある（株）チョーコー醤油で、昔のみそやしょうゆ等の調味料の作り方や

利用や保存の仕方を学びました。また、工場見学を通じ、現在の調味料の製造過程を知ることがで

き、ものづくりへの興味を養いました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

収穫したブルーベリーをみんなで味わう（佐々町） 

～園内で収穫したブルーベリーでジャム作り～ 

開催日時：令和 6年 8月 2日（金） 

開催場所：さざなみ保育園 3、4、5歳児と職員

 

保育園の玄関で、ブルーベリーが実をつけたので、収穫してジャムを作りました。 

園児のおやつ豆乳フルーツヨーグルトにブルーベリージャムをかけて、好き嫌いもありましたが、

喜んで食べました。職員には、フレッシュなブルーベリーも乗せて食べました。 
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地域の活動報告 
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１０月 食品ロス削減月間 

10月 30日 食品ロス削減の日 

お問い合わせ：長崎県 資源循環推進課（095-895-2373） 

今日からできる！家庭でできる 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
― 4  ― 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

71号の答え  ①サメの上の歯 ②しっぽの長さ ③ヒレの大きさ 

④手の向き ⑤ひげの本数 ⑥目の大きさ ⑦足の本数 

※73号の答えは、ホームページに掲載中！ 
https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/shokuiku/information/list.php?ct_id=9 

『まちがいさがし』  

間違いは７箇所！ 間違いを見つけて観察力や集中力を使って 

脳を活性化させましょう。 

今年 7月、8月に南島原市の「しきしま蒲鉾」雲仙市の「雲

仙きのこ本舗」で開催した「夏休み食の安全・安心体験教室」

の様子が YouTube長崎県公式チャンネル「がんばらんば

ちゃんねる」に 10月初旬に掲載されます。子供たちの楽し

い様子をぜひご覧ください。 

夏休み食の安全・安心体験教室 in「しきしま蒲鉾・雲仙きのこ本舗」のご報告 

― 5  ― 

https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/shokuiku/information/list.php?ct_id=9
https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/shokuiku/information/list.php?ct_id=9
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長崎県食育推進ネットワーク 

会員募集中‼ 

 

長崎県内の企業(注)・団体等の皆様へ 

 県では「長崎食育推進ネットワーク」を立ち上げ、多様な関係者と連携・協働す
ることで、食育の推進体制を強化し、食育活動をさらなる県民運動として展開し
てまいります。 

 そこで、皆さまにはネットワークの一員となっていただき、県民皆様の食育推
進のために一緒に取り組んでいきたいと考えております。 

詳しい内容や加入方法については、ホームページをご覧ください。 

 

  (注）本社所在地が県外でも営業所等が県内にある企業も含みます。 

 

 

 

 

 

 

＼ たくさんの参加をお待ちしています ／ 

本ネットワークにつきまして構成団体・関係企業等の皆様へも周知を 

 
お願いします 

 

https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/shokuiku/torikumi/detail.php?id=250
https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/shokuiku/torikumi/detail.php?id=250
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長崎県食品安全・消費生活課 
《送り先》〒850－8570 長崎市尾上町 3-1 

                  《電 話》095-895-2366   

《メールアドレス》s160701@pref.nagasaki.lg.jp 

ホームページより「びわ太郎食育通信」のバックナンバーが、 

ご覧いただけます。ぜひご覧ください。 

https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/ ⇒ 

記事の参考とさせていただきますので、県内各地域での
食育に関する取り組み、お知らせをお待ちしております。 
お気軽に情報をお寄せ下さい。 

URL https://forms.office.com/r/w1rcRbcQZY 

「びわ太郎食育通信」発行のお知らせメールを受信するアドレスを 

QRコードよりご登録お願いします。 

X 

Instagram 

食品の安全・安心対策及び食育推進関係の情報を食育  

キャラクターの「びわ太郎・こびわ」と共に発信します。 

「フォロー」よろしくお願いします。 

  ⇒https://www.instagram.com/shokuhinanzensyouhi/ 

⇒https://twitter.com/nagasakipmaster 

 

 

インスタグラム・X配信中 

長崎県食育と食の安全・安心キャラクター  
びわ太郎・こびわ 

毎月発行「びわ太郎食育通信」

「びわ太郎食育通信」記事募集 

file://///divfs/所属用ファイルサーバ/16070/06%20食育・食品安全推進班/☆10食育・びわ太郎通信・フェイスブック・X・広報/■びわ太郎食育通信作成関係/★びわ太郎食育通信（作成分）/s160701@pref.nagasaki.lg.jp
https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/
https://www.instagram.com/shokuhinanzensyouhi/
https://twitter.com/nagasakipmaster
https://forms.office.com/r/w1rcRbcQZY
https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/
https://www.pref.nagasaki.jp/shokuhin/

