
令和 4 年度長崎県食育推進活動表彰 

この賞は、社会的貢献度が高く他のモデ

ルとなる実践的な食育活動に取り組んで

いる個人及び団体に対する長崎県知事表

彰で、８月 26 日に授賞式を行いました。 

 
 義務教育課参事   県民生活環境部次長 

平田研副知事 

西海市立大崎中学校  長崎市立神浦小学校 

六山 和弘（校長）   植木 良隆（校長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●長崎市立神浦小学校 
神浦小学校の栄養教諭が中心となり、近隣の小中学校と連携して夏休みに小中学生の親子が栄

養バランスに配慮した朝食メニューを考え、調理する「朝ごはんチャレンジコンクール」を実施

することで、外海地区全体での朝ごはんの質や摂取率の向上に貢献しています。 

 また、地域の協力者の指導の下で米作りから餅つきまでを子ども達が体験することで、食の根

幹である「命を育て・いただく」という感謝の気持ちの育成に取り組まれています。 

 

 

●西海市立大崎中学校 
体験学習や講義、調理実習等を織り交ぜながら取り組んでいる水産教室プログラムによっ

て、生徒達は水産業や魚食を興味や関心を持ちながら体系的に学ぶことができています。魚食離

れが進む中で、生徒達が水産教室を通して、実際に漁業に携わる人の仕事を見たり体験したりす

ることで、より水産業を身近に感じることができ、感謝の気持ちを持ちながら魚をいただくとい

う心を育てるとともに、魚食の普及にも貢献されています。 

 

 

 

 

2 団体が表彰されました。おめでとうございます。 


