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翔薬における地域への取組みと
孤独・孤立に対する取組み提案

2026年2月24日
株式会社 翔薬

長崎営業部 本田 耕一

長崎県孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム
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長崎県内における事業体制
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株式会社翔薬は、医療用医薬品の流通で地域社会の健康を支えて参りましたが、
医療用医薬品の流通だけでなく、健康を願う全ての地域住民がより安心して暮らせ
るまちづくりに貢献したい。

佐世保支店

五島支店

長﨑支店
長崎北支店

諫早支店

長崎県では、5支店を拠点に県下展開
※壱岐・対馬は福岡営業部より展開

医薬品卸売事業者として、医療機関や調剤薬局に
ルート営業や配送を実施

営業人員数：２７人、配送車両台数：２９台
営業担当者あたり訪問軒数：１５軒～２０軒／日

診療所

調剤薬局

病院

翔薬
取引数：１２６軒

取引数：５７２軒

取引数：５８３軒
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地域・自治体さまに対する翔薬の取組みについて

現状

•お取引先(医療機関)

とのやり取りのみ

•翔薬が掲げている理

念の実現との隔たり

•地域密着型医薬品卸

として機能が満たせ

ていない

課題

•どうすれば地域や自

治体との関わりが持

てるのか

•地域や自治体の課題

が何なのか

対策

•県庁・市役所・役場

等への訪問

•お困りごとを抽出し

翔薬としてお手伝い

すべきことを実行

当社の理念と現状とのギャップが大きい
地域・自治体の課題を把握するには動くしかない
課題に対して翔薬が出来ることがあるはず、それが理念の実現への第一歩
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第6回健康長寿日本一長崎県民会議総会（２０２５年１月２０日）

第7回健康長寿日本一長崎県民会議総会（２０２５年１１月１３日）

健康長寿日本一長崎県民会議総会への参加

• 長崎県 福祉保健部 国保・健康増進課主催「長崎健康革命サ

ポーター企業」に登録

• 第6回健康長寿長崎県民会議総会（1/20開催）に参加し、当社の

疾患啓発受診勧奨取組みを紹介

– 参加者：長崎県知事、長崎県福祉保健部職員、長崎県医師会長、

長崎県薬剤師会長、サポーター企業等

• サポーター企業登録をきっかけに県庁との禁煙/COPD啓発開始

• 当社の疾患啓発受診勧奨取組みを紹介

• 参加者：長崎県知事、長崎県医師会長、長崎県薬剤師会長、長崎

県市町健康関連担当者、サポーター企業等

• 総会参加者、長崎県民向けに血圧測定ブース出展。血圧測定＋減

塩だしの素サンプル配布及び禁煙/COPD啓発チラシ配布による啓

発を実施（血圧測定３８名、チラシ配布５３名）

• 当社ブースに大村市、長与町ご担当者様が来場。大村市と禁煙

/COPD啓発協業が決定、長与町健康イベント参加決定。

取組み紹介１分間プレゼン

取組み紹介
１分間プレゼン

血圧測定+禁煙/COPD啓発ブース
出展
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長崎県庁さま・長与町さまでのイベント参加

R7.6.2 
長崎県庁 禁煙イベント

R7.11.13
長崎県民会議総会測定ブース

健康イベントでの啓発

R7.11.29 
長与町 健康イベント

地域の方々とふれあい・自治体の方々と活動させていただいた結果

各エリアで課題は異なる・企業としての取り組みも微力ながら効果あり

翔薬として地域に貢献出来ることを実践したい・継続したい
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孤独・孤立に対する取組みについて

現状

•高齢化社会深刻化

•コミュニティー低下

課題

•お一人での生活者増

加

•隣近所のお付き合い

(ふれあい)減少

•近くに家族・身内い

ないため一緒に過ご

す時間が減少

対策

•翔薬県内各地で活動

を実施しているのを

活かす取り組み

•地域でのイベントに

参加いただく機会を

創出しコミュニ

ティーづくりに参画

これまでの取り組みは健康に関する取り組みであったが今後はより視野を広げる
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孤独・孤立に対する取組みについて

異変に気付く

社内体制構築

ルート営業・配送を活かし異変に気付く体制の構築

・翔薬社員を対象に地域の課題を共有する場を設定

・対応方法・声掛けについて関係者さまと協議

・取組事例について翔薬内で共有

・定期的に各支店に対し啓発活動を実施

コミュニティー

形成

各自治体・地域でのイベント参加によるコミュニティー形成

・地域や自治体さまに当社として取り組める項目を提供

・個人が参加出来るイベント企画

・イベントの参加者同士が顔見知りになる機会創出

・社内でも取り組みを共有する
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孤独・孤立に対する取組みについて

①ルートでの活動から異変に気付く体制
②コミュニティー形成の機会創出による孤立対策

長崎県の皆さまが健康・健全に暮らせるよう各団体さま
と一緒になって取り組みます


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8

