
 毎年４月２日は、国連の定めた 

「世界自閉症啓発デー」です 
・・・・・４月２日～８日は、「発達障害啓発デー」・・・・・ 

ちがいはちから、つながりは未来 

世界自閉症啓発デー長崎実行委員会主催 研修会のご案内 

     「発達障害児・者のライフステージを考える」 

期 日  ２０２６年４月４日（土）13:00～15:30  (12:30～受付開始) 

会 場  長崎県庁１階大会議室（長崎市尾上町３－１） 
発達障害は周囲の環境や人間関係の不具合から学習や生活上の支障が生じやすいため、日々の家庭生活・

学校生活・社会生活に必要なコミュニケーション能力や社会性、認知機能の習得など、自立や社会参加を見据

えた支援が必要になります。 

今回の研修会では、幼児期から学齢期、成人期までのライフステージにおいて、リハビリテーションの専門職

の方々に VTR で具体的な支援内容をお話しいただき、当日会場では岩永竜一郎氏（長崎大学生命医科学域教授）

に講評をいただく予定です。 

参加費     無 料     ※申込方法   右の二次元バーコードまたは下記 URLから 

定  員    １２０名 

                         ✉ biue-nagasaki2026@n-nokonoko.org 

                     ※メールからのお申し込みには、【４/４研修会申込/名前/携帯電話番号/所属等】をご記入下さい。 

申込期間   2026年２月 16日（月）～３月３１日（火）   ※定員になり次第締め切らせていただきます。 

問合せ先   長崎県自閉症協会事務局（095-849-6322 火曜と金曜 10～１６時） 

           長崎発達支援親の会のこのこ（090-8392-5195 前田） 

主催／世界自閉症啓発デー長崎実行委員会（長崎県自閉症協会・長崎発達支援親の会のこのこ）   共催／長崎県 

◆◆・・・・・・・・・ プログラム ＆ 講師紹介 ・・・・・・・・・◆◆ 

１２：３０      受付開始 

１３：００      開演  挨拶・説明 

１３：２０                  講師  岩永 竜一郎 氏 （長崎大学生命医科学域教授） 

                                   ※当日会場で各講師のお話をコーディネイトしていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 15:30      終演                  
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～終演までにお時間が余りましたら、岩永先生に質疑応答を受けていただきます。～ 

15:45～１６：３０   研修会終了後、ペアレントメンターによる相談会 「メンターカフェ」 を開催する予定です。 

※今回は時間の関係で3組までの受付ですので、希望される方はお申し込みの際にあらかじめご記入ください。 

事前お申し込み 

① 「成人期に向けた自己理解と保護者とのかかわり」   講師 赤壁 省吾 氏 
                                  （社会福祉法人光会ちきゅうっこ保育園園長 言語聴覚士） 

② 「成人期の発達障害者への医療と支援」            講師 水野 健 氏 
                                （昭和大学附属鳥山病院リハビリテーション作業療法士） 

③ 「就労支援の現場から考える育みたいスキルとサポート」  講師 加藤 芙美 氏 
                                           (社会福祉法人ゆめの樹 作業療法士) 

 

こちらをクリックすると Google フォームが立ち上がります。 

 



     

いやし･希望・平和を表す「青」をシンボルカラーにし、 

県内各地でライトアップされます。 

★ ★ ★ 長崎県内ライトアップ協力予定の施設 ★ ★ ★ 

長崎市    稲佐山電波塔・女神大橋・眼鏡橋・アミュプラザ長崎新館駐車場かもめイルミ・ 

みらい長崎ココウォーク観覧車・長崎スタジアムシティ（SOUTH棟横、大階段） 

 

大村市    オートレース大村広告塔・大村市交流プラザ（プラザおおむら） 

 

佐世保市   ハウステンボスドムトールン-五番街ヒカリノミナト SASEBO・針尾送信所（予定） 

 

その他、 川棚町 駅前広場など   対馬市 金石城跡（予定） 

 

★★★世界各地や日本各地で啓発活動やブルーライトアップが行われます★★★ 

自閉症児・者による絵画アート展 開催 
・・・・・自閉症の人たちの繊細でユニークな世界をきっと感じ取っていただけると思います・・・・・ 

 

期 日  ２０２６年３月３０日（月）～４月１０日（金） 

会 場  長崎市役所 １９階 ギャラリーウォール 
      （長崎市魚の町 4-1）    ※初日・最終日は、作品の搬入/搬出になります。 

 

期 日  ２０２６年４月４日（土）～４月６日（月） 

会 場  アルカス佐世保 １階 交流スクエア 
      （佐世保市三浦町 2-3）   ※４月５日（日）11;00～ 

                                     ミニコンサートを開催 

長崎会場 

佐世保会場 

「世界自閉症啓発デー」 に関するポスター展示 
期 日  ２０２６年３月２７日（金）～４月９日（木） 

 
※3/27は午後から展示、4/9は１５時まで 

会 場  長崎県庁 １階 エントランス 
（長崎市尾上町 3-1） 


