
令和８年　　第 4 週 ～

◇◇定点把握の対象となる５類感染症　発生状況◇◇　　（定点当たり患者数）

第 4 週

2 週 3 週 4 週 開始 終息

29.80 警報 30.60 警報 18.80 警報 16.64 警報 22.90 警報 18.80 警報 30 10 10

2.00 0.80 0.60 1.99 0.69 0.60

64.20 49.60 45.60 65.15 76.14 45.60

ＲＳウイルス感染症 0.00 0.00 0.67 0.78 0.45 0.67

咽頭結膜熱 0.67 0.00 1.00 0.32 1.55 1.00 3 1

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 4.00 2.33 3.67 2.87 2.16 3.67 8 4

感染性胃腸炎 0.00  0.67 0.00 8.55 7.61 0.00 20 12

水痘 0.00 0.00 0.00 0.42 0.32 0.00 2 1 1

手足口病 0.00 0.00 0.00 0.06 0.58 0.00 5 2

伝染性紅斑（リンゴ病） 0.67 0.67 0.00 0.26 0.55 0.00 2 1

突発性発しん 0.00 0.00 0.33 0.24 0.29 0.33

ヘルパンギーナ 0.00 0.00 0.00 0.02 0.06 0.00 6 2

流行性耳下腺炎

（おたふくかぜ）
0.00 0.00 0.00 0.03 0.00 0.00 6 2 3

急性出血性結膜炎 0.00 1.00 警報 0.00 0.01 0.00 0.00 1 0.1

流行性角結膜炎 3.00 7.00 8.00 警報 0.45 1.38 8.00 警報 8 4

細菌性髄膜炎 0.00 0.00 0.00 0.02 0.00 0.00

無菌性髄膜炎 0.00 0.00 0.00 0.03 0.08 0.00

マイコプラズマ肺炎 1.00 0.00 1.00 0.37 0.58 1.00

クラミジア肺炎

（オウム病は除く）
0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00

感染性胃腸炎
（ロタウイルスであるものに限る）

0.00 0.00 0.00 0.03 0.00 0.00

◇◇全数把握対象感染症　発生状況◇◇ ※報告日掲載　（県作成速報：診断日掲載）

一類感染症

二類感染症

三類感染症

四類感染症

五類感染症

◇◇トピックス・季節情報◇◇
　

インフルエンザ定点

小

児

科

定

点

報告なし

基

幹

定

点

眼

科

定
点

COVID-19

急性呼吸器感染症（ARI)

報告なし

報告なし

報告なし

報告なし

☆2月4日は、「風しんの日」です。
　風しんは、風しんウイルスによって引き起こされる、発熱、発疹、リンパ節腫脹を特徴とする発疹性感染症です。感染して
も症状を示さない場合もありますが、成人で発症した場合、高熱や発疹が長く続いたり、関節痛を認めるなど、小児より重症
化することがあります。
　また、風しんに対する免疫が不十分な妊娠20週頃までの妊婦が風しんウイルスに感染すると、先天性風しん症候群の子ど
もが生まれてくる可能性が高くなります。感染経路は飛沫感染で、風しんへの免疫がない集団において、人の風しん患者から
5～7人にうつす強い感染力を有します。
　長崎県では、2020年以降患者の報告はなく、全国でも2020年以降は届出数が少ない状況が続いていますが、海外では患
者発生の多い国もあり、注意が必要な感染症です。
　予防には、ワクチン接種が有効です。特に、先天性風しん症候群の発生を防ぐために、妊婦や妊娠を希望している女性とそ
のパートナーの予防が重要です。十分な免疫を有しているか否かは抗体検査により知ることができます。抗体検査やワクチン
接種を希望される場合には、医療機関に相談しましょう。

　県南保健所では、無料で風しんの抗体検査を実施しています。「風しんにかかった記憶がない」「風しんの予防接種を受け
たかわからない」など、風しんの抗体を獲得しているかわからない方は、是非、御活用ください。
検査は事前予約制です。電話（0957-62-3289)で予約をしてください。
（検査日当日の受け入れは行っておりませんので御了承ください）。

https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/hukushi-hoken/kansensho/kansensyo-kennan/fuushin/

＜県南保健所ホームページ＞
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県南保健所長崎県全国
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