
これまでの info！ながさき＋Plant通信 はこちらから御覧いただけます。

 URL : https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/kanko-kyoiku-bunka/gakkokyoiku/center_kensyu/center_kensyu_plant/

お答えします

Plant全国教員研修プラットフォームに
関するちょっとした疑問に答えます＋Plant 通信
プラント

第１１号

第11号の発行に当たって：今回は、改めて「一般研修」（学校管理職や各教育委員会の承認を必要としない
研修で、文部科学省、独立行政法人教職員支援機構（NITS）、全国の大学、民間団体等が提供）の検索方法やセンター所員が
オススメする一般研修についてお知らせします。

参加したい一般研修を検索して、申し込むにはどうすればいいですか？

info！ながさき
令和８年１月７日

担当

長崎県教育センター
企画・次世代型研修推進課
s403502@pref.nagasaki.lg.jp

疑問

②検索します。以下の①～④の手順で検索すると、該当する研修名等が表示されます。

◇上記の「一般研修」は、教員アカウントでPlantにログイン後、以下①～⑤の手順で検索できます。

➊各自のIDとパスワードを入力し、ログインを
クリックする。 ※職員番号は数字6桁

➌受け取った認証コードを入力し、「認証」
をクリックしてログインする。

➋認証コードを受け取るメールアドレスを選択し、
「認証コード送信」をクリックする。

各自が受信可能なメールアドレス

別の予備メールアドレス

ID 420000T職員番号
初期PW Nagasaki2024
ID 420000T職員番号
初期PW Nagasaki2024

認証コードを入力

メールアドレス

①まずログイン！です。

①

②指標、一般の選択から一般を選択

③
研修テーマを選択

⑤
既に参加した方の評価平均を参
考にすることもできます

⑥
動画視聴だけの場合

⑥申し込み はこちらから。

   受講履歴にも残ります

④

＊例えば上記の順に進めていくと、研修名に「一人一人の児童生徒を深く理解するための教育相談的な 視点（京都教育

大学オンライン教員研修 ） 」が検索できます。研修概要等は研修名から確認 してください。

＊参加者数の多いおススメの研修名を御紹介すると、①「探究活動を進めるための理科の観察・ 実験教材の効

果的活用」、②「令和版ネットいじめの現状と対策：校内研修シリーズNo.154」、 ③「小中学校における

道徳教育の基礎・基本」、④「特別支援教育の情報化」など。この他にも NITSをはじめ、各教育機関や大学

から様々な動画コンテンツが提供されています！ 日頃多忙な先生方にとってオンラインやオンデマンドの

研修参加は絶好の学びの機会です。是非御活用ください。

オンデマンド

[ログイン画面]  ➢ https://plant.nits.go.jp/
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