
 

１２月１日は世界エイズデー 

「U＝U 検出されない＝性感染しない」 

現在、ＨＩＶ陽性者は感染の早期把握、治療の早期開始・継続によりエイズの発症を防ぐこと

ができ、ＨＩＶに感染していない人と同等の生活を送ることが期待できるようになりました。 

HIV 治療を受け、血液中のウイルスが検査で検出できない程度に最低 6 か月以上継続的にお

さえられている HIV 陽性者からは、性行為によって HIV が感染することがないことが確認され

ています。このことは、Undetectable（検出限界値未満）＝Untransmittablr（HIV に感染し

ない）「Ｕ＝Ｕ」と呼ばれています。ＨＩＶとエイズのことを自分の事として捉え、ＨＩＶとエ

イズに関する検査や治療、支援などの最新知識を身につけましょう。また、HIV 検査を受けた

ことのない方はこの機会に検査を受けましょう！！ 

 

長崎県県央保健所では、エイズ・梅毒等の性感染症検査を下記のとおり行っています。 

※令和 6 年新規 HIV 感染者数（全国）：６64 件、新規 AIDS 患者数（全国）：336 件 

 

 ※梅毒報告数 令和 7 年 11 月 20 日現在：長崎県 75 件、県央保健所 12 件 

 

 

 

 

 

１２月 2 日（火）、１２月９日（火）は即日検査を実施します。 

受付時間：１6 時～１９時 30 分 
※完全予約制（オンライン予約です。1 か月前から前日 12 時までにご予約ください） 

※検査は、無料・匿名で受けられます 

※県央保健所 諫早市栄田町 26 番４９号（tel：0957-26-3306） 

 

 通常検査 即日検査  

日程 火曜日（週１回）（祝日、年末年始を除く） 
第２火曜日（月１回）（祝日、年末年始を除く） 

12/2（火）世界エイズデー特例検査 

時間 10:00～14:30 16:00～19:30 

項目 梅毒・HIV・クラミジア 梅毒・HIV 

結果 ２週間後以降 約１時間後 

予約 

 

 

 

 

 

オンライン予約です。 

 

オンライン予約です。 

 

 

レッドリボンは、「世界エイズデー」をはじめ、ＨＩＶ／エイズに関する 

運動の世界的なシンボルです。30 年前にアメリカで運動が始まりました。 

 


