
★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　ながさきグリーンサポーターズクラブ

　　　　　　　　　 メールマガジンＶＯＬ２７３

　　　　　　　    ２０２５年１１月１３日（木）発行   　 　　

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★

【１】11・12月・令和8年1月のイベント情報

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　　雲仙諏訪の池ビジターセンターイベント（雲仙市）

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

［天体観測 星空教室］

星や星座、月のお話の後、実際の星空を使って星座の観察（晴天時）をし

ます。

その後、大型望遠鏡を使って天体観測（晴天時）をします。雨天・曇天・

雷の場合、星や星座・月のお話の後、希望者のみ天体工作をします。

【日程】令和7年11月15日（土）11月22日（土）11月23日（日）

11月29日（土）

【時間】19：30～21：00 

【場所】雲仙諏訪の池ビジターセンター 天体観測室

【定員】20名（最小催行人数2名）

【参加費】中学生以上300円 小学生200円

工作希望者は+300円（材料・保険代）※雨天時のみ

【申込み】※要予約、前日の17：00までに電話もしくは雲仙諏訪の池

ビジターセンターカウンターにて申込みください。

※人数次第では当日申込み可能です！

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

［お手軽バードウォッチング～見つけよう！探そう！いろんな野鳥！～］

スタッフと一緒に諏訪の池周辺でいろんな野鳥を探してみませんか？

60分、90分、120分の好きなコースをお選びください。

【日程】令和7年11月16日（日）11月30日（日）

【時間】①10：00～ ②13：30～ 11月16日（日）は②のみ

【場所】雲仙諏訪の池周辺

【定員】①、②ともに１組10名まで(最少催行人数２名）

【参加費】300円/人（保険代）

※小学生以下、保護者同伴。

【申込み】※要予約、ご希望の時間を選んで前日の17：00までに電話



もしくは雲仙諏訪の池ビジターセンターカウンターにて申込みください。

詳細はHPご覧ください。

HP https://www.unzen-suwanoike.com/#event

【お問合せ】雲仙諏訪の池ビジターセンター 

〒854-0502 雲仙市小浜町山畑3952-1

TEL 0957-76-5010 開館時間 9：00～17：00

HP https://www.unzen-suwanoike.com/

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　　セイタカアワダチソウで手作り化粧水と入浴剤（島原市）

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

外来種であるセイタカアワダチソウについて知り化粧水と入浴剤を手作り

します♪

【日程】令和7年11月22日（土）

【時間】10：00～12：00（受付9：30～）

【締切り】定員に達し次第、締切り

【場所】平成新山ネイチャーセンター

【定員】先着1２名

【参加費】500円/人

【申込み】下記お問合せ電話のみの受付です。

詳細はこちらをご覧ください。

HP https://heiseinc.com/

【お問合せ】平成新山ネイチャーセンター

〒855-0077 島原市南千本木町甲2683

TEL 0957-63-6752 FAX 0957-63-6753

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　　自然観察会「郷土の自然から学ぼう」（佐世保市）

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

佐世保市少年科学館付近を散策し、この季節の植物や野鳥等を観察し、ふ

るさと佐世保の自然の豊かさを学ぼう☆！

【日程】令和7年11月29日（土）

【時間】10：00～12：00

【締切り】令和7年11月21日（金）

【場所】佐世保市少年科学館周辺

【定員】20名 ※先着順

https://www.unzen-suwanoike.com/#event
https://www.unzen-suwanoike.com/
https://heiseinc.com/


【対象】低学年～中学生 ※低学年は保護者同伴

【参加費】無料

【申込み】下記HPのQRコードにて申込みください。

詳細はHPご覧ください。

HP charenge20251028.pdf

HP 少年科学館『星きらり』／佐世保市役所

【お問合せ】佐世保市少年科学館「星きらり」 

〒857-0031 佐世保市保立町12-31 佐世保市総合教育センター内

TEL 0956-23-1517 開館時間 9：00～17：00

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　　『令和7年度環境保健研究センター一般公開』（大村市）

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

長崎県環境保健研究センターでは、県民の皆さんの健康や安全、環境に関

わるさまざまな研究を行っています。その現場を実際に見ていただくため

に、普段は一般の方が入ることができないエリアを開放し、研究員がご案

内します。科学に興味がある方、小さなお子様も大歓迎です。ぜひお越し

ください。

※無料駐車場65台あります。

【日程】令和7年11月30日（日）

【時間】10：00～16：00

【場所】長崎県環境保健研究センター

【参加費】無料

【申込み】事前予約不要

詳細はこちらをご覧ください。

HP https://www.pref.nagasaki.jp/shared/uploads/2025/10/1761872289.pdf

HP https://www.pref.nagasaki.jp/shared/uploads/2025/10/1761872301.pdf

HP 【11月30日開催】『令和7年度環境保健研究センター一般公開』 | 長崎県

【お問合せ】長崎県県民生活環境部環境保健研究センター

企画環境研究部 企画・環境科

〒856-0026 長崎県大村市池田2丁目1306番地11

TEL 0957-48-7560 FAX 0957-48-7570

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　　特別観望会『ふたご座流星群』（長崎市）

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

「ふたご座流星群」は毎年冬ごろに出現する流星群です。実際の星空を観

https://www.city.sasebo.lg.jp/kyouiku/syonen/kagakukan/documents/charenge20251028.pdf
https://www.city.sasebo.lg.jp/kyouiku/syonen/kagakukan/
https://www.pref.nagasaki.jp/shared/uploads/2025/10/1761872289.pdf
https://www.pref.nagasaki.jp/shared/uploads/2025/10/1761872301.pdf
https://www.pref.nagasaki.jp/area/kenochiiki/751104.html


察して流れ星を探してみよう！

流れ星の観察は地面に寝転がって、全天が見えるように観察します。レジ

ャーシートなどがあると便利です。

【日程】令和7年12月14日（日）

【時間】18：00～21：00（受付20：30まで）

【場所】長崎市科学館

【定員】24組

【対象】小学生以上（親子）

【参加費】無料

【申込み】不要 ※実施時間内であれば自由に会場に出入りできます。

※実施の可否は当日16:00以降に科学館のWEBページのTOPにてお知ら

せいたします。

詳細はこちらをご覧ください。

HP 12/14㈰ 特別観望会『ふたご座流星群』 | 長崎市科学館

【お問合せ】長崎市科学館（スターシップ）

〒852-8035 長崎市油木町７番２号

TEL 095-842-0505 FAX 095-842-2082

HP 長崎市科学館

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　　令和７年度環境教育セミナーを開催します！（長崎市・佐世保市）

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

子どもの興味を引き出す関わり方や保育における環境教育について学ぼう♪

会場は長崎市＆佐世保市！WEB参加も可能です！

【日程】令和7年12月18日（木）12月19日（金）

【時間】14：00～16：00

【締切り】令和7年12月9日（火）

【場所】12月18日佐世保会場：まちなかコミュニティセンター講座室

　　　　12月19日長崎会場：長崎県庁3階307会議室

【定員】先着30名

【対象】幼稚園、保育所、認定こども園等で勤務する幼稚園教諭、保育士、

保育教諭、幼児編環境教育に関心のある方等

【参加費】無料

【申込み】①下記チラシのQRコード②下記HPの「こちら」から③FAX

④メールにて申込みください。WEB参加も可能です。

詳細はHPご覧ください。

HP 1761803630.pdf

https://www.nagasaki-kagakukan.jp/events/1714/
https://www.nagasaki-kagakukan.jp/
https://www.pref.nagasaki.jp/shared/uploads/2025/10/1761803630.pdf


HP 【参加者募集】令和７年度環境教育セミナーを開催します！ | 長崎県

【お問合せ】長崎県 県民生活環境部 県民生活環境課　企画班

〒850-8570 長崎市尾上町3-1

TEL 095-895- 2354 FAX 095-895- 2564

e-mail kansei_kikaku★pref.nagasaki.lg.jp（「★」を「@」に置き換えてください）

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　　ミニ門松作り（長崎市）

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

県民の森や周辺地域で採取した材料を用いてミニ門松を作成します。

【日程】令和7年12月21日（日）

【時間】午前の部10：00～12：00 午後の部14:00～16：00

※受付：各イベントの開始30分前より実施、時間厳守

【締切り】令和7年11月15日（土）

【受付場所】ながさき県民の森 木工館（キャンプ場管理棟うしろ）

【定員】】各10組 ※予約制・応募多数の場合、抽選

【参加費】2,000円/組 ※1組（5名以内）1対の作成

【申込み】下記お問合せ電話にて申込みください。

※午前の部・午後の部を重複しての申込みはできません。

※抽選の結果はハガキにてご連絡、ハガキは11月下旬ごろ郵送予定です。

（当選者のみ）

詳細はHPご覧ください。

HP 5b13195e7ca33988bdbf0800d409ed1b.pdf

HP イベント | ながさき県民の森

【お問合せ】ながさき県民の森 

〒851-2421 長崎市神浦北大中尾町693-2

TEL 0959-24-0181 FAX 0959-24-1666 開館時間 9：00～17：00

HP ながさき県民の森

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　　第43回 冬山を歩こう会（佐世保市）　　　

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

冬の山歩きを楽しもう！

［烏帽子岳周辺コース（約5km）］

【日程】令和8年1月24日（土）

【時間】9：10～受付、12：00頃帰着予定・閉会式

https://www.pref.nagasaki.jp/object/shikaku-shiken-bosyu/boshu/748969.html
https://n-kenmori.jp/wp-content/uploads/2025/10/5b13195e7ca33988bdbf0800d409ed1b.pdf
https://n-kenmori.jp/events/
https://n-kenmori.jp/


【締切り】令和8年1月19日（月）

【場所】烏帽子岳周辺

【定員】50名 ※定員に達し次第、締切ります。

【対象】どなたでも

【参加費】100円/人（保険料・教材費）※事前にお弁当注文可（700円）

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

［隠居岳・ウォーカーズパークコース（約15km）］

【日程】令和8年1月25日（日）

【時間】9：10～受付、15：00頃帰着予定・閉会式

【締切り】令和8年1月19日（月）

【場所】隠居岳・ウォーカーズパーク周辺

【定員】50名 ※定員に達し次第、締切ります。

【対象】どなたでも

【参加費】100円/人（保険料・教材費）※事前にお弁当注文可（700円）

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

【申込み】下記事項を明記し、ハガキ・FAX または e-mailで申込みくださ

い。チラシQRコードからも申込み可能です。

①参加希望コース ②氏名（ふりがな）③年齢・性別 ④住所

⑤（携帯）電話番号 ⑥弁当注文数（昼食）

詳しくはこちらをご覧ください。

HP R8-01fuyuyama.pdf

HP 長崎県立佐世保青少年の天地/主催事業参加募集案内

【お問合せ】佐世保青少年の天地「冬山を歩こう会」係

〒857-0001 長崎県佐世保市烏帽子町376番地

TEL 0956-23-9616 FAX 0956-23-9617

e-mail tenti-n★alpha.ocn.ne.jp（「★」を「@」に置き換えてください）

HP 長崎県立佐世保青少年の天地/公式サイト

【２】県からのお知らせ

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　  令和7年度こどもエコクラブ「全国エコ活コンクール」作品の募集

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

地域の中で自主的に活動し日本の環境を守るSDGsの取り組みを行ってい

る子どもたちを対象に、「全国エコ活コンクール」として日頃のエコ活

動をまとめた壁新聞、絵日記・デジタル作品を募集いたします。

【応募期間】令和8年1月9日（金）デジタル部門締切りは1月16日(金)

【募集内容】

http://www.sasebo-tenchi.sakura.ne.jp/R8-01fuyuyama.pdf
http://www.sasebo-tenchi.sakura.ne.jp/sponsorship.html
http://www.sasebo-tenchi.sakura.ne.jp/


●壁新聞部門：日頃のエコ活動をまとめた壁新聞

※クラブ単位で制作

●絵日記部門：「みんなに伝えたいエコ活動」「これからやってみたい

エコ活動」「エコ活動で地域をこんなふうにしたい」などの絵日記

※個人単位で制作

●デジタル部門：日頃の活動を動画やパワーポイントを使って作成。

動画は3分以内、パワーポイントは8MB以内のデータ容量

【応募資格】全国のこどもエコクラブ、環境活動を行っている子どもた

ちの団体・グループ

【応募方法】※データでの提出の場合は、クラブが全国事務局に直接送

付してください。（要事前連絡）。

※現物（原本）の提出は締切日までに都道府県事務局へ送付してください。

※留意点がありますので下記HPでご確認をお願いいたします。

詳細はこちらをご覧ください。

HP エコ活コンクール

HP 全国エコ活コンクール｜Let's チャレンジ｜こどもエコクラブ

【お問合せ・作品送付先】公益財団法人 日本環境協会 こどもエコクラブ全国事務局

〒101-0032 東京都千代田区岩本町1-10-5 TMMビル5階

TEL 03-5829-6359 FAX 03-5829-6190

e-mail j-ecoclub★jeas.or.jp（「★」を「@」に置き換えてください）

【都道府県事務局】

長崎県 県民生活環境部 県民生活環境課「全国エコ活コンクール」係

〒850-8570 長崎市尾上町3-1

TEL 095-895- 2354 FAX 095-895- 2564

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　  長崎県SDGsに関するインスタグラム投稿キャンペーン

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

長崎県では、SNSを用いた県民参加型のキャンペーンを通じて、SDGs

について自分事として捉え、SDGsに自発的に取り組む行動変容の機会を

創出する目的のもと、「#長崎みんなのSDGs ～広がれ！SDGsの輪～イ

ンスタグラム投稿キャンペーン！2025」を行います。

【応募期間】令和7年11月25日 (火) まで

【投稿テーマ】皆様のSDGsに関する取組

【応募条件】長崎県内在住の方

【応募方法】

①長崎県SDGsキャンペーン用アカウント（@sdgs_nagasaki）をフォロ

ー

https://www.j-ecoclub.jp/files/pdf/2025_S_00_bosyu.pdf
https://www.j-ecoclub.jp/challenge/alleco_action/


※応募は長崎県内在住の方に限ります。

※投稿した内容は、県のSDGsポータルサイト（リンク）への掲載を予定

しています。

②インスタグラムで「#長崎みんなのＳＤＧｓ」をタグ付けして説明と共

に写真を投稿

※当選者にはDMでご連絡します。

詳細はこちらをご覧ください。

HP https://x.gd/sdgs_nagasaki

【お問合せ】長崎県企画部政策企画課 未来戦略企画担当

TEL 095-895-2073

e-mail s15200★pref.nagasaki.lg.jp（「★」を「@」に置き換えてください）

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　  県民生活環境課Instagramのお知らせ★

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

長崎県県民生活環境課のインスタグラムを令和７年６月に開設しました。

県民向けの様々な情報発信を行っていきますので、ぜひご覧いただくとと

もに、フォローをお願いします☆☆

HP (@nagasaki_kenkanka) • Instagram写真と動画

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　 こどもエコクラブに参加して環境活動を始めよう★！

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

こどもエコクラブとは、幼児（3歳）から高校生までなら誰でも参加でき

る環境活動のクラブです。

登録無料！！子ども1人＋大人1人から登録可能です。

子どもたちの環境保全活動や環境学習を支援することにより、子どもた

ちが人と環境の関わりについて幅広い理解を深め、自然を大切に思う心

や、環境問題解決に自ら考え行動する力を育成し、地域の環境保全活動

の環を広げることを目的としています。

【対象】メンバー：3歳〜18歳 サポーター：高校生以上、代表サポータ

ーは18歳以上

【登録料・年会費】無料

こどもエコクラブに入ると・・

★耳より情報が届く！ 

プログラムの紹介、他HP  https://www.j-ecoclub.jp/challenge/training/

https://x.gd/sdgs_nagasaki
https://www.instagram.com/nagasaki_kenkanka/
https://www.j-ecoclub.jp/challenge/training/


★自分たちの活動をPRできる！HP https://www.j-ecoclub.jp/ecoreport/

★アースレンジャーになれる！HP https://www.j-ecoclub.jp/about/earth-ranger/

【登録方法】HPから登録 HP https://www.j-ecoclub.jp/club_entry/

または登録用紙をダウンロードして全国事務局もしくは長崎県庁 県民生

活環境課へメール・FAX・郵送で送ります。

（送付先は下記お問合せをご覧ください。）

HP https://www.j-ecoclub.jp/files/page/docs/JECRegistration2024.docx

その他、詳細はHPをご覧ください。

HP https://www.j-ecoclub.jp/about/

【お問合せ】公益財団法人 日本環境協会 こどもエコクラブ全国事務局

〒101-0032 東京都千代田区岩本町1-10-5 TMMビル5階

TEL 03-5829-6359 FAX 03-5829-6190

e-mail j-ecoclub★jeas.or.jp（「★」を「@」に置き換えてください）

長崎県 県民生活環境部 県民生活環境課

〒850-8570 長崎市尾上町3-1

TEL 095-895- 2354 FAX 095-895- 2564

e-mail kansei_kikaku★pref.nagasaki.lg.jp（「★」を「@」に置き換えてください）

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　  長崎県環境アドバイザーの派遣募集中！

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

環境教育の講師として環境アドバイザーを無料で派遣します☆！

（講師への謝金・講演場所までの旅費は県が負担します。）

リモート（オンライン）による派遣も可能な場合がありますので

お気軽にお問合せください。

【講演会の例】地球温暖化・エコクッキング・生ごみ堆肥化など

【観察会の例】野鳥観察・星空観察・水生生物調査など

　派遣申込書のダウンロードなど、詳しくは長崎県県民生活環境課

　HPをご覧ください。

　HP 環境アドバイザーの派遣 | 長崎県

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

　  九州エコファミリー応援アプリ“エコふぁみ”配信中！！

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆

https://www.j-ecoclub.jp/ecoreport/
https://www.j-ecoclub.jp/about/earth-ranger/
https://www.j-ecoclub.jp/club_entry/
https://www.j-ecoclub.jp/files/page/docs/JECRegistration2024.docx
https://www.j-ecoclub.jp/about/
https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/kurashi-kankyo/kankyohozen-ondankataisaku/education/ec-advice/


手軽に楽しく 地球環境にやさしい活動に取り組みませんか？

「九州エコファミリー応援アプリ“エコふぁみ”」は、省エネ・省資源

など地球環境にやさしい活動に取り組む県民の皆様を支援する九州7県

公式の環境アプリです。

地球環境にやさしい活動に取り組み、ポイントを貯めてみませんか？

ポイントが貯まると抽選に参加でき、当たりが出れば、電子マネーに

交換できる1,000円分のデジタルギフトが当たります。

スマホから簡単に登録できますので、ぜひご参加ください。

詳しくはこちらをご覧ください。

HP https://fukuoka.karada.live/ecofami/

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆

　　皆様からの情報提供・掲載依頼をお待ちしています。　　　　　　

　　ご提供・ご依頼いただいた環境保全に関するイベントは、

　　ながさきグリーンサポーターズクラブメールマガジンで

　　周知を行います！

　　イベント・公募情報などの周知にもご活用ください！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　

　　環境活動e-ネットながさきもぜひHPでご覧ください。

HP 環境活動eネットながさき | 長崎県

　　過去のメールマガジンはこちらからご覧ください。

HP ながさきグリーンサポーターズクラブメールマガジン | 長崎県

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆

https://fukuoka.karada.live/ecofami/
https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/kurashi-kankyo/kankyohozen-ondankataisaku/education/https-www-pref-nagasaki-jp-bunrui-kurashi-kankyo-kankyohozen-ondankataisaku-education-green-supporter-643340-html/643340.html
https://www.pref.nagasaki.jp/bunrui/kurashi-kankyo/kankyohozen-ondankataisaku/education/green-supporter/600785.html

