
ひとりで家事ひとりで家事
これムリじゃない？

これならムリじゃない!

いっしょに家事いっしょに家事
協力して協力して

×
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一
緒
に
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な
い
♪
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買
い
物
行
っ
て
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ひ
と
り
じ
ゃ
ム
リ
〜
！

 

お
ふ
ろ
の

シ
ャ
ン
プ
ー

切
れ
て
た
よ
〜

長崎県 県民生活環境部
男女参画・女性活躍推進室共家事・共育てについて、詳しくはこちらをチェック▶▶▶

みんなで話そう、やってみよう！


