
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ピックルボール日本連盟の皆様 講 師 
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令和７年 

１１月２２日 土曜日 
午後 1 時～3 時まで 
会場：長与町民体育館 アリーナ 
共催：長与町スポーツ協会 長与町教育委員会 

問合せ先：長与町スポーツ協会事務局 095-887-5374 

 

 

ピックルボールとは？ 
ピックルボールは、アメリカで 1965 年に生まれ

た、テニス、バドミントン、卓球の要素を組み合わ

せたスポーツです。バドミントンコートと同じ広さの

コートで板状のパドルを使い、穴のあいたプラスチ

ック製のボールを打ち合います。 
他のスポーツに比べ

習熟難易度が低く、老若

男女問わず楽しめます。 
 

参加者募集 
 

参加申込締切：10 月 30 日（木）まで 

参 加 対 象 者：中学生以上 

申込先：長与町スポーツ協会まで（氏名 住所 年齢を添えて） 

☏ 095-887-5374 

メール  nagayosupokyou@mxc.cncm.ne.jp> 
※応募多数の場合は抽選となります。結果は 11 月に入りお知らせします。

電話での申し込みは、毎週 火曜日 水曜日 木曜日の 10 時～12 時まで

にお願いします。なお、10 月 16 日（木）は不在です。 

   

 


