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設立の趣旨

長崎県孤独・孤立対策官民連携プラットフォームとは

孤独・孤立という社会が抱える深刻な課題に対し、行政だけでなく企業
や民間支援団体、地域の多様な関係者が連携し、相互に理解を深めながら、
孤独・孤立対策への機運を高めていくことを目的とし、既に支援に取り組
んでいる団体だけでなく取組に関心がある団体とも連携し、

「ゆるやかにつながる場」として地域全体で支え合う仕組みづくりを
進める。

設立に至る経過

令和６年４月「孤立・孤立対策推進法」施行（内閣府所管）
〇基本理念
・孤独・孤立双方への社会全体での対応
・当事者等の立場に立った施策の推進
・社会との関わり及び人と人との「つながり」を実感できるための施策の推進

令和６年６月「孤独・孤立対策に関する施策の推進を図るための重点計画」
→重点項目：「地方版孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム」設置促進

国の動き

本県での動き
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〇つながる…ネットワーク構築
多様な主体とつながり、新たな連携や協働の可能性が広がる。

〇学べる…情報・ノウハウの共有
孤独・孤立対策に関する最新の施策情報や、他団体の実践事例を知る。

〇知らせる…活動のPR機会の提供
県のウェブサイトやニュースレター等を通じて、団体の活動等を紹介。
※事務局
・県HPにプラットフォームに関するコンテンツを置き、庁内関係課や

    会員からの情報をもとに随時アップデート
・会員向けの定期的な情報発信(会員の取組、施策動向など)

機能(入会メリット)～つながる・学べる・知らせる～

・令和５年３月 「第４期長崎県自殺総合対策５カ年計画」策定
・令和５年４月 「ケアラー支援条例」施行
・令和７年２月 「つながりサポーター養成講座」開催
・令和７年５月 「プラットフォーム設立にかかる市町向け説明会」開催

構成機関(会員)

・県内行政機関 （長崎県・県内２１市町）※事務局：県福祉保健課
・孤独・孤立問題に関心を有する
・県内民間団体・地域団体・社会福祉法人・民間企業等

〇６１団体（令和７年９月２６日時点）
（内訳）市町：２１、福祉機関（社協等）：２８

NPO・民間支援団体：９、一般企業・その他：３
※今後も会員募集を継続（県HP、県公式Xなどで周知）

登録会員数



長崎県孤独・孤立対策に関する長崎県施策の全体像

・孤独・孤立は年齢や立場を問わず、誰にでも起こり得る社会的課題
・社会的不安を抱える方へ寄り添い、深刻化する孤独・孤立の問題について、社会全体で対応していくことが求められており、県においても多
様な施策を展開

民間

事務局

分野横断的な施策例

分野毎の施策例

・不登校、ひきこもり、ニート等社会生活を円滑
に営む上で困難を有する方を総合的に支援するた
め、本人・家族等からの相談を受け付けるワンス
トップ相談窓口を設置 ・多重的な見守り体制の整備・強化を図るため、協議

会等を開催

・「こども・女性・障害者支援センター」における
相談対応及び国の24時間対応相談窓口「DV相談＋」
の周知

・精神障害者の地域生活支援等を
目的に市町等職員向け研修を実施
・医療機関で実施するレスパイト
サービス及び医療保険適用対象外
となる訪問看護にかかる費用を支
援し、医療的ケア児等の家族の負
担を軽減

・地域社会の一員と
して安心して生活し
ていけるよう多言語
によるワンストップ
の相談窓口の運営

・就労その他の
自立に関する相
談支援

子ども・若者 高齢者 女性・男性

障害者(児)・医療的ケア児
犯罪被害者等 生活困窮者

ケアラー支援の推進 自殺総合対策

・高齢者の社会参加を促進し、住民主体の助け合い活
動や地域貢献活動につなげていくため、研修会の開催
や専門家の派遣などにより市町の取組を支援

「長崎県ケアラー支援推進計画」に基づき｢ヤングケアラー
支援｣や｢介護と仕事の両立支援｣など部局横断的な施策を中
心に総合的かつ計画的に推進

「第4期長崎県自殺総合対策5カ年計画」に基づき民間団体を含
む保健・医療・福祉・教育・労働等のさまざまな分野の団体が
それぞれに役割を担い、連携を図りながら自殺対策を推進

・犯罪被害者等から
の相談を受け付ける
相談窓口を設置

長崎県孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム（令和７年９月設立）

・行政、企業、民間支援団体など多様な主体が連携し、孤独・孤立に悩む方々を支える

「ゆるやかにつながる場」として機能

・国の「孤独・孤立対策推進法」及び「孤独・孤立対策に関する施策の推進を図るための重点計画」に
基づき設立

・「長崎県地域生活定着支援
センター」における、高齢又
は障害により福祉的支援を必
要とする者に対する社会復帰
及び地域生活への定着支援

犯罪をした者外国人

・男女共同参画推進センターによる相談対応及び男性
向け相談窓口の設置

・当事者や身近な方
を対象とした「LGBT
相談デー」を実施

性的少数者

「つながる」「学べる」「知らせる」
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【市町名】〇〇講座
〇日時 令和７年〇月〇日(〇)〇〇:〇〇～〇〇:〇〇
〇場所 〇〇市〇〇町〇〇番地
※詳しくはこちらをご覧ください。（市町ホームページリンク）

【会員名】〇〇講座
〇日時 令和７年〇月〇日(〇)〇〇:〇〇～〇〇:〇〇
〇場所 〇〇市〇〇町〇〇番地
※詳しくはこちらをご覧ください。（会員ホームページリンク）
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〇会員取組紹介
・【団体名】「〇〇について」（PDFファイル）



1.会員登録内容変更について

登録内容（メールアドレスなど）の変更は、以下のフォームにてご連絡下さい。

【長崎県電子申請システム：会員事項変更申込フォーム】
https://apply.e-tumo.jp/pref-nagasaki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9951

2.会員からの情報提供について

講座・イベントの開催など、孤独・孤立対策に関連する情報を広く募集しています。
県ホームページ「学べる」「知らせる」にも掲載可能ですので、ご提供可能な情報がありましたら、
以下のフォームにてご連絡下さい。

【Microsoft Forms：会員からの掲載案件申込フォーム】
https://forms.office.com/r/u40psKN9WW

長崎県孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム会員の皆様へ
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https://apply.e-tumo.jp/pref-nagasaki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9951
https://forms.office.com/r/u40psKN9WW


受講後アンケートの回答について

今後ともご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

本日の講座に対する感想や、本プラットフォームに期待することなど、皆様からのご意見を
参考にさせていただきたく、受講後アンケートへのご協力をお願いいたします。
講座受講後、以下のフォームにてご回答下さい。

【Microsoft Forms：キックオフ講座受講後アンケート】
https://forms.office.com/r/u40psKN9WW

【回答期限】
令和7年10月6日（月）17:00

キックオフ講座参加者の皆様へ
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https://forms.office.com/r/u40psKN9WW


【参考】会員名簿（R7.9.26時点）
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【参考】会員名簿（R7.9.26時点）
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【参考】会員名簿（R7.9.26時点）
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【参考】会員名簿（R7.9.26時点）
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【参考】会員名簿（R7.9.26時点）
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【参考】会員名簿（R7.9.26時点）
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