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『依存症と自動グループ』

2025。11.2蜘 n
10:10卜17:00

「10時より受付開始」

長崎県庁行政練 1階 大会議室
(長崎市尾上町 3番 1号 )

※公共交通機関又は近隣の有料駐車場をご利用の上こ来場ください。

Web聴講無料
QRコードからお申し込みください。

申し込み後に自動返信メールで当日のID、
パスコードが送られてきま丸

長崎ア クションフォーラム
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主催 :長崎アディクションフォ…ラム実行委員会

アディクションとは「依存症」や
「
嗜癖 (しへき )」 とも言われ、「ある習慣に不健康にのめりこんだ 。はまった 。とらわれた状態」のことを言

います。アディクションについて、みんなで考える場としてフォーラムを開催 します。サブタィ トル「かたらんね」には、「一人で悩まず仲間

になりましょう」、「みんなで話 しましょう」の 2つ の意味が込められています。

依存症問題に少しでも関心がある方ならどなたでも参加可能です。是非ともお越 し下さい。多くの皆様のご参加をお待ちしております。

お`たらん1よ

″ン、「鷲

入場無料

長崎アディクション

長崎県障害福祉課 CA

気

156



タイムスケジュール

10:30～ 11:00

11:00-12:00

12:00～ 13:00

13:00～ 14:30

可4:40～ 可5:40

16:00～ 17:00

※当日はプログラムが変更になる場合もあります。

AA、 NA、 GA、 ACA、 ACODA、 断酒会、ASK(アスク)、 ギャマノン、

全国ギヤンブル依存症家族の会、GAFA(ガーファ)、 長崎ダルク、ジャパンマツク長崎

長崎県医師会、長崎県栄養士会、長崎県看護協会、長崎県警察本部、長崎県作業療法士会、

長崎県精神科病院協会、長崎県精神科診療所協会、長崎県精神保健福祉協会、

長崎県地域生活支援定着センター、長崎県弁護士会、長崎県薬剤師会、

日本精神科看護協会長崎県支部

※公共交通機関叉は近隣の有料駐車場をご利用の上ひ来場ください。

※当日はお弁当等の販売は行つておりません。持参される場合は飲食が出来るブースをひ利用くだ

さい。

各自助グループの紹介

当事者による体験発表①

休 憩

当事者による体験発表②
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模擬ミーティング

後援団体

注意事項


