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結核 lま、早期発見〇早期溶療が大切ぜ李③
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※他にも、血たん、喀血、胸痛などの症状がみられます。
※結核の典型的な症状 (せきなど)がないことも多く、注意が必要ぜす。定期的な健康診断と早めの受診を心がけましょう。

減少傾向にありますが、長崎県は全国平均よりも高 く、 年齢が高くなると、免疫力が弱まり
結核を発病する人が多くなります。注意が必要です。

※R6年 は速報値 ※R6年は速報値
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結本スタ。呼吸器感染症矛防週間/9屈量4日 ～ 30日
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結核と呼吸器感染症 +
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●結核とは、結核菌によって主に肺に炎症が起こる病気です。

結核が進行すると咳やくしゃみなどによって空気中に結核菌が飛び散るよ

うになります。それを周りの人が直接吸い込むことによって感染します (空

気感染)。ただし、結核に感染しても必ず発病するわけではなく、通常は免疫

により結核面の増殖を抑え込みます。免疫低下等により結核菌の増殖を抑

えきれなくなると結核を発病します。

●呼吸器感染症には、新型コロナウイルス感染症や季節性インフルエンザ、

RSウ イルス感染症、細菌性肺炎などがあります。主に、感染した人の咳やく

しゃみで飛び散ったウイルスや細菌を吸い込むことで感染します。
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もし結核にかかっても、6ヶ月～9

毎日きちんと薬を飲めば治りま
色
売

ヶ月

早期発見は本人の重症化を防ぐだけぜなく、

周りの人たちの感染拡大も防ぎま丸

結核に関するご相談・あ`問い合わせ先
+

+

西 彼 保 健 所

県 南 保 健 所

五 島 保 健 所

壱 岐 保 健 所

長 崎 市 保 健 所

095(856)5059
0957(62)3289
0959(72)3125
0920(47)0260
095(829)1172

県 央 保 健 所

県 北 保 健 所

上 五 島 保 健 所

対 馬 保 健 所

佐世保市保健所

(26)3306
(57)3933
(42)1121
(52)0166
(25)9646

0957
0950
0959
0920
0956+

+ 保健所では、HIvや梅毒検査等も行っています。お気軽にお尋ねください。
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結核・呼吸器感染症予防週間/9月 24日 ～ 30日 £V長 崎県


