
店　名 地域 店　名 地域

1 平戸瀬戸市場レストラン 平戸 51 鮨どころ　しょうぶ 大村

2 とっとっと食堂 島原 52 隠れ居坂屋　魚たつ 長崎

3 いけ洲　博多屋 佐世保 53 五島地魚旬菜居酒屋　こんねこんね 五島

4 いけす割烹　心誠 五島 54 旬彩　ながや 長崎

5 いけす料理ろばた焼　網元 島原 55 うおいち食堂 佐世保

6 食事処　利（とし） 長崎 56 木楽屋 佐世保

7 ふじなが本店 佐世保 57 日本料理　清花和 長崎

8 伊達本舗　ミラマール 西海 58 心込地食　いぶき地 諫早

9 西欧亭 長崎 59 稲佐山観光ホテル 長崎

10 ガーデンテラス長崎ホテル＆リゾート レストランフォレスト 長崎 60 味處　こいそ 長崎

11 ガーデンテラス長崎ホテル＆リゾート　創作料理と天ぷら　秋月 長崎 61 長崎Ｉ・Ｋホテル 長崎

12 平戸市漁協　旬鮮館 平戸 62 創彩酒膳　風と月 長崎

13 吾妻鮨 諫早 63 ホテルグランドパレス諫早　レストランプルニエ 諫早

14 肥前屋 長崎 64 すし処　嶋 新上五島

15 旅館　鷹島センター 松浦 65 和食処　味彩 新上五島

16 割烹旅館　呼子 西海 66 魚荘 諫早

17 海鮮料理　わかすぎ 長崎 67 日本料理　花ぎり 諫早

18 新鮮食彩　市むら 長崎 68 いろは鮨 新上五島

19 会席料理　はしもとや 島原 69 たまり茶屋　し喜 新上五島

20 居酒屋　味ひろ 長崎 70 すしやダイケー 対馬

21 タイチ寿司 長崎 71 みなと寿し 対馬

22 酒菜処　のさ庵 長崎 72 あなご亭 対馬

23 活魚料理　小安丸 西海 73 鮨政 西海

24 イタリア料理　ぽるとふぃーの 諫早 74 古民家レストラン　藤松 小値賀

25 こだわり回転寿司鬼へい島原店 島原 75 日本料理　更紗 長崎

26 寿司一長田店 諫早 76 中華屋 竹林 本店 長崎

27 すし処 小吉（こきち） 長崎 77 中華屋 竹林 栄町店 長崎

28 長崎居食屋　はち舎（はちや） 長崎 78 鮨　海治 諫早

29 ＨＯＴＥＬ シーサイド島原 島原 79 Jazz Bar & Restaurant フラットファイブ 佐世保

30 鼎鮨（かなえずし） 佐世保 80 割烹　こじま 長崎

31 和食　よひら 長崎 81 いけす料理　かね万 長崎

32 魚たつ　五島海山 長崎 82 和泉苑 長崎

33 京寿司 長崎 83 和食の店　すみよし 壱岐

34 喰い処 飲み処 寿司　一角 大村 84 髭達磨 壱岐

35 カンパーナホテル　和食処　萬葉 五島 85 民宿　しもぐち 壱岐

36 オーベルジュあかだま 西海 86 海鮮市場　長崎港 長崎

37 五島の味処　椿茶屋 五島 87 割烹　一富士 壱岐

38 松浦シティホテル 松浦 88 海鮮市場　長崎港　新地店 長崎

39 てん新 大村 89 割烹　豊月 壱岐

40 寿司　割烹　八潮 五島 90 国民宿舎　壱岐島荘 壱岐

41 居酒屋　ばんざい 長崎 91 まる辰（まるたつ） 壱岐

42 うどん茶屋 対馬 92 旅館　網元 壱岐

43 味処　千両 対馬 93 繁屋　千賀荘（はんや　ちがそう） 壱岐

44 肴や　えん 対馬 94 旅館ニュー長州 壱岐

45 中華料理　上海 五島 95 食堂　よしもと 壱岐

46 居酒屋　つむぎ 大村 96 いけす　寿司　割烹　しな川 壱岐

47 まほろばの里　ももたろう 対馬 97 居酒屋　ときわ 壱岐

48 居酒屋　勘作さん 大村 98 味処　角丸（かどまる） 壱岐

49 銅座　呑 長崎 99 稲よし（いなよし） 五島

50 いけ洲居酒屋　むつ五郎 長崎 100 蔵屋敷　いぶき地 諫早
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101 長崎居酒屋　和 長崎 151 旬彩海と… 長崎

102 割烹　多な可 諫早 152 海鮮さかなや 雲仙

103 ホテルニュー長崎　テラスレストラン　ハイドレンジャ 長崎 153 駅前酒場　肴や 大村

104 ホテルニュー長崎　日本料理　錦茶房 長崎 154 長崎水産食堂 長崎

105 ホテルニュー長崎　中国料理　桃林 長崎 155 大敷食堂 平戸

106 乃もと寿司 壱岐 156 お食事処　ひといき 平戸

107 東園 雲仙 157 居酒屋　花菜丸 新上五島

108 寿司　割烹　魚よし 壱岐 158 庶民の料亭　ささいずみ 佐世保

109 くつろぎの宿　旅館　山田屋 雲仙 159 寿司割烹　かつら 長崎

110 酒菜屋ながれ 長崎 160 長崎和食　惣重 長崎

111 食味酒処　あじ彩 松浦 161 海鮮処　京町 佐世保

112 旅館　國崎 雲仙 162 ワイン食堂　イオ・ロ・マネッジョ 佐世保

113 竹野鮮魚 諫早 163 魚市場もったいない食堂 佐世保

114 海の駅　船番所 西海 164 いけす割烹　水月 佐世保

115 翔寿司 長崎 165 海鮮市場　魚壱 佐世保

116 ビューホテル壱岐 壱岐 166 旅亭　吉乃や　 松浦

117 民宿　宝来荘 壱岐 167 居酒屋　雅 松浦

118 おつくり家　壱岐　旨勘 壱岐 168 大漁レストラン　旬 松浦

119 鮨安 長崎 169 三楽寿し 対馬

120 レオプラザホテル佐世保　滝の茶屋鯉太郎 佐世保 170 海鮮うまいもん屋　てっぺん 時津

121 お食事処　八丁 対馬 171 cafe nanami 新上五島

122 長崎インターナショナルホテル　日本料理　桜華 大村 172 海風商事 対馬

123 麻寿喜（ますき） 長崎 173 恒　本店 島原

124 豆富料理　六弥太（ろくやた） 長崎 174 寿し政 大村

125 矢太樓　矢太樓南館 長崎 175 対馬グランドホテル 対馬

126 和み庵 長崎 176 魚徳 東彼杵

127 旬鮮喰間　一登（いっと） 五島 177 一魚一会 佐世保

128 めしや 対馬 178 魚魚の宿レストラン 西海

129 味処　けい 対馬 179 セトレ グラバーズハウス長崎 長崎

130 ホテルJALシティ長崎　中華料理　桃苑 長崎 180 倭からん我零時　浜口店 長崎

131 つしにゃんキッチン 対馬 181 ビストロ　ゲルニカ 長崎

132 つしま亭　さと 対馬 182 海鮮居酒屋　みつみ 時津

133 勝幸寿司（まさこうすし） 対馬 183 焼鳥　みつば 長崎

134 居酒屋　対玄（たいげん） 対馬 184 鮨場　いぶき地 長崎

135 御台所　一福（いちふく） 長崎 185 居酒屋　ほおずき 長崎

136 お食事の店　萬福 平戸 186 海鮮炙り屋　いぶき地 長崎

137 酔道蔵（すいどうこ） 新上五島 187 平野鮮魚店 島原

138 寄り処　満（みつ） 新上五島 188 天下の味処 ほうじゅう 島原

139 稲佐山温泉ホテルアマンディ　レストランロータス 長崎 189 囲炉裏料理エビス亭 平戸

140 海鮮居酒屋ゑびす屋　L'ALA VISTA 長崎 190 レストラン　オリーブ 西海

141 旬菜桜通り　樽 長崎 191 お食事処　みっこ 佐世保

142 すし処　慎一 対馬 192 居酒屋　うみ 佐世保

143 ながさき鉄板　赤目（あかめ） 長崎 193 味処　谷ぐち 長崎

144 季節の味処　しぐれ茶屋 佐世保 194 おかべ食堂 対馬

145 味処　米春（よねはる） 佐世保 195 おおてばし酒場　六角堂 対馬

146 お食事処　いち望 長崎 196 アンペキャブル 長崎

147 大衆割烹　太郎 壱岐 197 お食事処　海神 壱岐

148 登利亭　長崎本店 長崎 198 深山苑 壱岐

149 wine kitchen 華花 長崎 199 坂本屋 長崎

150 旬彩こころ 長崎 200 松尾農園（Matsuo Nouen ＋ Coffee） 松浦
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201 焼き魚肉　浜ちゃん 長崎

202 美酒佳肴RUBICON 長崎

203 GOTO TSUBAKI HOTEL TSUBAKI KITCHEN 五島

204 島めし家　北斗 対馬

205 にっしょうかん別邸　紅葉亭 長崎

206 海鮮丼　魚○亜紗 長崎

207 居酒屋亜紗　フクブクロ 長崎

208 魚店　亜紗 長崎

209 居酒屋　亜紗本店 長崎

210 多ら福　亜紗 長崎

211 出島　亜紗 長崎

212 浜口亜紗　嘉門 長崎

213 炉端　亜紗　喜三郎 長崎

214 住吉　亜紗　藤ノ屋 長崎

215 雑魚屋　長崎思案橋店 長崎

216 さかなや道場諫早駅前店 諫早
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