
令和６年度 県歯科保健対策の報告

（各課の取り組み）

課名 令和 6 年度の取り組み状況

医療政策課

○離島地域での歯科衛生士確保のため、県内の歯科衛生士専門学校（2 校）へア

ンケート調査を実施し、奨学金返還支援制度のニーズ調査を行った。

令和８年度から新規事業として県内歯科衛生士の奨学金返済支援制度を

予算化した。

国保・健康増進課

1．第 3 次長崎県歯・口腔の健康づくり推進事業

（１）協議会

・歯科保健医療部会・歯科保健専門委員会

（本庁：部会１回、専門委員会 2 回実施）

・地域歯科保健推進協議会（保健所：8 回実施）

（２）市町保健所担当者会議・研修会

（３）歯科保健情報収集事業

  ・九州・各県政令市歯科保健主管課長会議等事務費

（令和６年度 1１月 8 日沖縄県にて実施）

２．長崎県歯科保健ライフコース支援事業

（１）口腔保健支援センター設置事業

①設置場所：福祉保健部 国保・健康増進課内に行政機能として

H26.8.1 設置 名称『長崎県口腔保健支援センター』

②歯科専門職配置：国保･健康増進課健康づくり班に配置

   同課 健康づくり班 課長補佐（歯科医師）

   [専]同 非常勤嘱託職員（歯科衛生士）※専任

③業務内容：ア．歯・口腔保健に関する総合窓口

イ．市町、庁内関係各課・保健所に対する専門的支援

ウ．長崎県歯・口腔の健康づくり推進条例の普及啓発

エ．歯・口腔疾患予防の推進

オ．障害者歯科医療の提供

カ．調査・研究の推進

（２）歯科保健技術支援事業

①歯科保健指導手引普及促進事業（県歯科医師会委託）

・厚労省作成の歯科保健指導手引を普及し、歯科専門職の配置のない市町や企

業での歯科保健指導が効果的に実施されるよう、研修や副教材作成を実施。

県歯科医師会、県栄養士会との協議を実施

②検査機器を活用した歯科保健指導支援



・市町において咀嚼検査機器（グルコセンサー）をはじめとした検査機器を活用

し簡易検査を実施することで、県民自身に口腔状態を見える化し、口腔機能向

上、かかりつけ医の推奨につなげた。

令和７年１月 29 日実施 大村市ふれあい館

③歯科衛生士資質向上事業（県歯科衛生士会委託）

・市町が実施する咀嚼機能検査に、従事できる歯科衛生士資育成のための研修

を実施。市町歯科担当者にも参加。

・第１回令和 6 年 11 月５日（参加、WEB）、第２回 12 月 5 日（動画配信）実施。

④健口意識アップ PR 事業（県歯科医師会委託）

・「歯と口の健康週間」をメインとして 10 郡歯科医師会ごとのイベントを実施。イ

ベントで「健口アプリ」を活用した普及啓発

令和６年 6 月 2 日～6 月 9 日、令和６年 10 月 26 日～10 月 27 日実施

・乳幼児期からの口腔機能の発育過程や早期にかかりつけ歯科医を持つことの

重要性を周知するためのパンフレットにより 1 歳 6 ヶ月・3 歳児歯科健診時など

で普及啓発

（３）かかりつけ歯科医研修事業（県歯科医師会委託）

・歯科医師を対象とした「かかりつけ歯科医普及推進のためのセミナー」令和７年

２月17日実施

・学生を対象とした人材育成研修

令和6年1２月～令和7年1月実施

（４）長崎県歯科保健データ収集事業（県歯科医師会委託）

・保育所・幼稚園の園児の歯科健診データを収集・分析

・その他郡市歯科医師会を通じた歯科医療保健にかかるデータを収集



３．障害者歯科診療・休日歯科診療事業（長崎県歯科医師会へ委託）

・休日歯科診療（長崎県口腔保健センター診療）

・障害者歯科診療（長崎県口腔保健センター診療、巡回歯科診療）

（令和６年度巡回歯科診療拠点）

①巡回歯科診療日程：診療日数 49 日

実施月
実施地

区
診療拠点 診療予定日

診療開始時

間

4 月 長崎 潮見が丘学園 ５、12、19、26 金：10：00

5 月 壱岐
クオリティライフ

センターつばさ
９・10、23・24

木：13：30

金： 9：00

6 月
県南

あけぼの学園 ７、14、21、28 金：11：00

７月 県南保健所 ５、12、19、26 金：11：00

８月 県央 きぼうの里 2、9、16、23、30 金：10：30

9 月 西彼 こざくら学園 ６、13、20、27 金：11：00

10 月

県北

草笛が丘 10・11、24・25
木：13：30

金： 9：00

11 月 県北保健所 7・8、21・22
木：13：30

金： 9：00

12～１月 佐世保 佐世保祐生園
12 月：６、13、20、27

1 月：10、17、24、31
金：11：00

2～3 月 県央 長崎慈光園
２月：７、14、21、28

３月：７、14、21、28
金：11：00

４．令和 6 年 歯科疾患実態調査（厚生労働省 国調査）

・調査目的：わが国の歯科保健状況を把握し、各基本計画におけるベースライン

の提示など、今後の歯科保健医療対策の推進に必要な基礎資料を作ること。

・調査日：令和 6 年 10 月～11 日の任意の１日

・調査対象：全国計 475 地区の満１歳以上の世帯員

長崎県：諫早市、大村市、対馬市、南島原市、長与町

５．V.ファーレン長崎、長崎ヴェルカとの連携した普及啓発

   ※令和６年度 予防・健康づくり周知啓発業務

    （イベント等）の一部

・周知広報 CM（歯科健診編）15 秒 CM （令和７年１月～放送）

・歯科健診、かかりつけ医をメインテーマとした YouTube 動画



長寿社会課

○在宅歯科医療地域連携支援事業（県歯科医師会への補助）

口腔リハビリテーションインストラクターと地域の専門職との連携体制構築につ

なげるための地域連携研修や、地域連携の核となる歯科衛生士を養成するため、

在宅でのケアの質向上及び多職種との連携に向けた研修を実施。

・第 1 回口腔・栄養・リハビリテーション地域連携研修会

令和 6 年８月１９日 参加者：170 名

・第 2 回口腔・栄養・リハビリテーション地域連携研修会

（大村東彼地区） 令和 6 年 11 月 22 日 参加者：50 名

（佐世保地区） 令和 7 年 1 月 29 日  参加者：85 名

・訪問口腔機能・衛生管理エキスパート養成研修会

第１回 令和７年 3 月 8 日  参加者：19 名

第２回 令和７年 3 月 9 日  参加者：16 名

○地域リハ活動支援体制整備総合事業

各圏域の地域リハビリテーション広域支援センターにおいて、地域リハビリテー

ション従事者等に対して、口腔ケアに関する研修会を実施。

障害福祉課

○課のホームページによる障害者の口腔ケアに関する情報提供

・長崎県口腔保健支援センターの協力により、障害者巡回歯科診療事業等障害者

歯科診療に関する情報が掲載された国保・健康増進課のホームページのリンク

を障害福祉課のホームページにも掲載した。

〇障害福祉サービス事業所集団指導における障害者の口腔ケア等に関する情報

提供

・集団指導の参加事業所に障害者への歯科口腔保健や障害者巡回歯科診療事業

等に関する情報の周知を行った。

こども未来課

○フッ化物を中心としたう蝕予防対策の促進のための普及啓発

・幼稚園、保育所等へリーフレット等の送付を通じて、フッ素洗口をはじめとした予防

対策について普及啓発を図る。

○幼稚園、保育所、認定こども園の食事の提供を通したう蝕予防と噛む力を育てる

ための食育推進、啓発

・幼稚園、保育所、認定こども園を対象とした各種研修会やその他の機会を通じ、食

事の提供を通したう蝕予防や噛む力を育てるための食品の利用等について普及

啓発を図る。



こども家庭課

○1.6 歳児及び３歳児歯科健診結果のデータの集計、情報提供

○パンフレット等の配布による歯科保健の普及啓発

・パンフレット等の配布（「すてきなあなたへ」、母子健康手帳副読本等）

〇歯科保健に関する研修会の開催（「マイナス１歳からの口腔機能育成」）

体育保健課

○歯と口の健康週間啓発ポスター配布

○学校における「令和６年度歯と口の健康週間」の実施

○小・中学校、高等学校、特別支援学校における歯科検診

○よい歯の学校表彰（県学校保健会）

○障害者巡回歯科診療事業の周知

○県歯科医師会と連携した研修会を実施

・学校における健康教育スキルアップ講座

＊「歯科保健の充実」について講義

○市町教育委員会に対し、フッ化物洗口の実施における留意点について、以下の

依頼を行った。

・実施にあたっては、一部の職員の負担とならないよう組織で対応できる体制づく

りを整えること。

・実施にあたっては、保護者の十分な理解・同意を得て行い、強制にならないよう

配慮すること。

・引き続き、感染症対策を講じたうえで、継続的な実施を行ってほしいということ。


