
リーダーは、
どんな人がイイのかな？

やっぱり･･･。

主催： 長崎県男女参画・女性活躍推進室 095-822-4729

長崎男女共同参画推進センター

あなたなら、どうしたらイイと思いますか？

男女の視点で！
誰もが安心できる避難生活の備え

みんな

FREE
参加費無料

８月18日（月）
令和7年

着替や授乳は、どこかあるのか？

人目が気になるから着替えや授乳
できないのかも･･･｡

みんなが困りごとを言えるように
するためには、どうしたらいいのかな？

プライバシーを確保できるのか？

そんな事を言ったりしたら、
変に思われるのかな･･･｡

会 場

講 師

詳細は、裏面を確認ください

メール FAX申 込

<よくある質問>
【Q】段ボールベッドや簡易トイレの作り方を学べますか？
【A】作り方などの作業を学ぶ内容ではありません。

多くの人が安心して避難生活を送るためには
どのような対策や対応が必要かを学ぶ内容です。

水害 台風 地震火災

■10:00～12:00

厳原庁舎
別館大会議室

定員 36名

上対馬庁舎

■15:00～17:00
定員 30名

３階大会議室

開催!!
厳原会場･上対馬会場

男性も女性も、子どもも高齢者も、配慮が必要な人も地域に住むみんなが、安心して
避難生活を送るための対応や準備、防犯対策を「きょうとみんなの防災カード」を使用し
話をしながら参加できる内容です。
私たちの暮らしを守るために、平常時の「今」だからこそ一緒に考えませんか。

申込期限 ８月12日(火）



※ 申込に際してお送りいただいた個人情報は、当研修会の運営以外には利用しません。

長崎県男女共同参画推進センター行
０９５－８２２－４７３９

フ リ ガ ナ
お 名 前

□厳原庁舎 10:00～12:00
□上対馬庁舎 15:00～17:00参加希望の会場

所属団体等（任意）

日中連絡可能な電話番号

FAXで申込をされる方は、参加申込書を送信してください

S160201-kiraria@pref.nagasaki.lg.jp

①お名前 ②参加希望の会場 ③所属団体等（任意）④連絡可能な電話番号

長崎県男女共同参画推進センター

長崎県男女参画･女性活躍推進室 担当:宮崎･岩倉

参加申込書

災害対応力を強化する女性の視点～男女共同参画の視点からの防災･復興ガイドライン～
内閣府男女共同参画局

 平常時の備え
災害時に女性と男性が受ける影響やニーズの違いについて
災害に強いまちづくりへの女性の参画の必要性

 初動段階
女性に対する暴力の防止･安全確保

 避難生活
避難所の運営に女性の参画
避難所の環境整備（仕切り･更衣室･物干し場・トイレ）
物資の供給(物資があるのに受け取りにくい）

 復旧･復興 災害対応力の強化女性 検索

メールで申込をされる方は、①～⑤をお知らせください

お
問
合
せ
先

095-822-4729 O95-822-4739

令和7年度 長崎県男女共同参画地域リーダー育成事業

「男女の視点で！誰もが安心できる避難生活の備え」<<対馬市>>

８月12日(火）

基本的な考え方と平常時の備え、初動段階、避難生活、復旧･復興段階の各段階において取組むべき事項が掲
載されています。内閣府のホームページからダウンロードできまますので参考にして下さい。

件名「男女の視点で防災研修申込」対馬


