
令和７年度 ケアプラン点検研修 開催要項（居宅介護支援事業所用）

１．目   的 保険者の担当職員及び介護支援専門員を対象として、ケアプランの立案・作成

に関する研修を行うことで、ケアマネジメントの質の向上及び介護給付適正化

の推進を図る。

２．実施主体  長崎県

３．対 象 者  市町担当職員及び居宅介護支援事業所の介護支援専門員

４．研修日程  令和７年９月８日（月）１０：００～１２：００

５．開催方法  オンライン（Webex）及び集合形式（200 席）のハイブリット方式
※当日参加できない方に対し、録画配信（１カ月間）を予定しています。

研修会開催後 HP に URL を掲載します
        集合形式の会場：長崎県庁行政棟 1 階大会議室 ABC（長崎市尾上町 3-1）
        
６．研修プログラム

時 間 研 修 内 容 講 師

10:00

～12:00

（120 分）

受付 9:30～

ケアプラン立案・作成に関する研修（プランの自己点検）

・アセスメントの取り方、解決すべき課題（ニーズ）の把握

・長期・短期目標の設定。介護保険サービス利用の計画ついて

（一社）長崎県介護支援専

門員協会

法定研修運営部会長

福田 多恵子

‣個人ワークを実施しますので各自ケアプランをご用意ください。
※アセスメントシート及び第１表から第３表

７．受 講 料  無料

８．受講申込方法
  （１）会場参加者
     kensyu4720@pref.nagasaki.lg.jp 宛て事業所ごとに人数と参加者名をお送

りください（8/22（金）〆切）。
     会場参加は先着順とします。申込が２００名を超えていた場合のみ、その旨メ

ールで返信しますのでオンラインでの参加をお願いします。
     ※問題なく受け付けた方へは返信はいたしません。

（２）オンライン参加
     申込みは不要です。当日 Webex に接続しご参加ください。
  （３）録画配信
     申込みは不要です。     



９．研修参加の流れ
  （１）会場参加者

①メールにて参加申込みをお願いします。
②８月末を目途に長寿社会課のＨＰに研修資料を掲載しますので各自印刷等のうえ、
ケアプランと併せてご持参ください。

（２）オンライン参加者
①Webex での聴講が可能な環境をご準備ください。

  ②８月末を目途に長寿社会課のＨＰに以下の情報を掲載します。
  ・Webex の接続 URL（ミーテイング番号及びパスワード）
  ・研修会資料
  ③研修当日に Webex 接続 URL（又はミーテイング番号及びパスワード）からご参

加ください。研修会資料、自己作成のケアプランをご準備ください。
  
   ◎掲載：長寿社会課ホームページ

https://www.pref.nagasaki.jp/object/shikaku-shiken-bosyu/bos

hu/703884.html

10．備考
・本研修での研修修了証の発行はいたしません。
・当日のオンライン接続不良については対応いたしかねますのでご了承ください。
・長崎県庁大会議室での集合研修受講については、体温が３７．５度以上あった場合、

辞退をお願いします。
・長崎県庁駐車場利用の場合、研修受付時に必ず駐車券の提示をお願いします。駐車券

の処理を行い、研修終了後までにお渡しします。

11．お問い合わせ
  長崎県長寿社会課企画指導班 石川・鈴木
  TEL：095-895-2431 Mail：kensyu4720@pref.nagasaki.lg.jp

QR コード


