
7月28日～8月3日は、「肝臓週間」
7月28日は、「日本肝炎デー」です！

肝臓は、「沈黙の臓器」と言われ、肝炎ウイルスに感染しても自覚症状はほとんどありま
せん。そのため、気づかないまま、およそ20-30年で肝硬変・肝がんへと病気が進行して
いく可能性があります。病気の進行には、個人のスピードがありますが、進行すると治療
も難しくなります。検査を受けて、早期発見・早期治療に繋げることが大切です。

無料検査ができる場所

   ・対馬病院 ・上対馬病院

 ・いづはら診療所 ・豊玉診療所

   ※受検要件もありますので、検査を希望される
 際は、各機関にお問い合わせ下さい。

肝炎かも？？

肝炎に関する相談・お問い合わせ：対馬保健所 企画保健課 TEL:0920-52-0166

倦怠感や食欲不振、黄疸（皮膚や目の白い
部分が黄色になること）を認めている

健康診断のALTが３０を超えている

まずは、かかりつけ医を受診しましょう！！
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