
≪住 所≫
壱岐市郷ノ浦町永田触275-2
≪業 務≫
居宅介護支援・訪問看護・訪問介護・
通所介護・サービス付き高齢者向け住宅 

古田さんの職場紹介

◉社会医療法人玄州会
在宅ケア総合支援センター
    ふるた あやこ

古田 絢子さん

壱岐で生まれ、１歳くらいまで壱岐で過ごしたのち、長崎市へ引っ越し。
高校三年生から壱岐高校に転入し、高校卒業後は一度福岡に出るも、壱岐
に戻りたいとの思いから、こころ医療福祉専門学校壱岐校に入学。介護福
祉士の資格を取得し、現在の職場で令和７年４月から働いています。

★壱岐で輝く若者通信第33号★

若者定着促進会議
鬼崎（壱岐振興局地域づくり推進課）

 【問い合わせ先（事務局）】
TEL：0920-47-4396
FAX：0920-47-4809
MAIL：s13015★pref.nagasaki.lg.jp

         ※上記の「★」を「＠」に置き換えてください。

（壱岐振興局地域づくり推進課）

壱岐に戻ってきた
わけは…？

ちょこっと！質問コーナー

Q 今後の目標は？
まだ仕事を始めたばかりなので、とりあえず他の職
員さんから頼られる・仕事を任せてもらえるように
なりたいです！

Q 壱岐の暮らしで大変なことは？
交通面で車がないと移動が大変。
バスもあるがそんなに本数も多くないので。

Q 壱岐のオススメ
スポットは？
海が好きで、一番のオススメ
は石田にある「錦浜」です！
近くに空港があって、タイミ
ングがよければ真下から飛行
機を見ることができます！

Q 後輩への
メッセージをどうぞ！

やりたいことをやるのが、一番良いと思います！
無理なことがある時は、無理をせず、ほどほどに
やってほしいと思います。

Q 壱岐で好きなものは？
食べ物はなんでも美味しいですが、
壱岐は特に魚が美味しいです！

郷ノ浦町生まれ

壱岐高校出身

発 行 元

お仕事の魅力おしえて!

お仕事
大公開！！

出勤

8:00 15:40～17:0012:00

退勤

～とある一日～

元々、年上の方とお話しすることが好きで、
関わる人を笑顔にしたいなと思い、介護福
祉士を志しました。
こころ医療福祉専門学校壱岐校での実習で、
現在の職場に２週間お世話になりました。
短い期間でしたが、職員さんが優しくて、
実習もとても楽しかったので、もし働くの
であればこういう所で働きたいなと思った
ことがきっかけです。

どうしてこの仕事を選んだの!?

取材時、現在の職場で
働き始めて、まだ１か
月しか経っていなかっ
た古田さん。
それでもすでにやりが
いを感じながら働いて
おり、目の前の利用者
さんを笑顔にしたいと
素晴らしい思いを語っ
てくれました。

両親がどちらも壱岐出身なので、長崎市にい
た時から、お盆やお正月のたびに、壱岐に帰
省していて、その時から自然の豊かさがすご
くいいなと感じていました。もし働くのであ
れば、豊かな自然に囲まれたところで仕事を
したいと思い、壱岐に戻ってきました。

＜仕事内容＞
・利用者とのコミュニケーション
・入浴介助
・送迎補助
・レクリエーション など

10:00

こっそり教えちゃう

送迎、利用者との
コミュニケーション

入浴介助など

13:00～14:00

休憩 体操、レクリ
エーションなど

22才

まだ仕事を始めて少しし
か経っていませんが、利
用者の方に名前を覚えて
もらえた時は、とても嬉

しかったです！

職員さんも利用者さ
んも優しくて働きや

すいです！

利用者さんからありが
とうとお礼を言っても
らえた時は、やりがい

を感じます！介護福祉士

食事介助

17:30

送迎、掃除、
終礼
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