
                     

第２２回長崎県ねんりんピックスポーツ交流大会、文化交流大会

の開催について

高齢者のスポーツと文化活動を通じて、健康の保持・増進と生きがいの高揚を図るとと

もに、高齢者相互及び地域間の交流を促進することにより、明るい長寿社会づくりを推進

するため、「第２２回長崎県ねんりんピック大会」のスポーツ交流大会、文化交流大会を下

記のとおり開催します。

なお、本大会は第３７回全国健康福祉祭ぎふ大会の派遣選手選考会を兼ねています。

お問い合わせについては、公益財団法人長崎県すこやか長寿財団へお願いいたします。

記

１ 主催
   長 崎 県

   公益財団法人 長崎県すこやか長寿財団

   公益財団法人 長崎県老人クラブ連合会

２ スポーツ交流大会
選手・役員 約３，０００名

(1) 日  時   令和７年５月１０日（土）・１１日（日）

         ※パークゴルフ交流大会は令和７年５月１６日（金）

         ※ゴルフ、ボウリングの各交流大会は実施済

(2) 会  場   長崎市、佐世保市、諫早市、大村市及び長与町の４市１町

１６種目１４会場

(3) 参加平均年齢 ７３．５歳（男性７３．３歳 女性７３．８歳）

  (4) 最高齢参加者  男性： 鳥山
とりやま

伊
い

太郎
た ろ う

  様 ９４歳（テニス 長崎市）

                  女性： 松本
まつもと

節子
せ つ こ

様 ９４歳（ペタンク 島原市）               

３ 文化交流大会
選手・役員 約３８０名

囲碁交流大会

令和７年４月３０日

公益財団法人 長崎県すこやか長寿財団

担当：吉田、西川

電話：（０９５）８４７－５２１２

長崎県福祉保健部長寿社会課

担当：企画指導班 金子、古賀

電話：（０９５）８９５－２４３１



(1) 日  時  令和７年５月１０日（土） １０：３０～

(2) 会  場  長崎県勤労福祉会館（長崎市桜町９－６）

健康マージャン交流大会

(1) 日  時  令和７年５月１８日（日） １０：３０～

(2) 会  場  長崎県庁（長崎市尾上町３－１）

  ※ふれあい三世代交流将棋大会は実施済

   最高齢参加者  男性： 濵本
はまもと

政人
ま さ と

様 ９７歳（健康マージャン 長崎市）

            女性： 上
かみ

美智子
み ち こ

様 ９３歳（健康マージャン 長崎市）

（参考）

※年齢は令和８年 4 月 1 日現在

５ 結果公表について
    スポーツ交流大会・文化交流大会の競技結果 ５月 20 日（火）に報告予定

６ 開催のお知らせ

・荒天に伴う競技の中止・延期については、５月９日（金）正午ごろ、長崎県すこやか

長寿財団ホームページ「新着・お知らせ」に掲載します。

【大会事務局への照会】

当日（５月１０日）午前７時００分から受け付けます。

電話：０９０－７４７１－１３０１ 長崎県すこやか長寿財団


