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④大切な方を自死でなくされた方のためのグループ 

★ＮＰＯ法人 自死遺族支援ネットワークＲｅ 

身近な方を自殺(自死)で亡くされた方の分かち合い会や、自殺対策のための情報提供や 

地域社会に対する提言などの活動を行なっている。 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http:// npore.org  

◆Ｒｅからのメッセージ 

 

 

 

 

【分かち合い会（自死遺族のつどい）】 

対 象：身近な方を自殺（自死）で亡くされた方 

▽大村市 日 時：第 2 土曜日（１０：１５～１２：３０） 

場 所：大村市こどもセンター（2F）：大村市本町 413-2 

参加費：300 円 

▽長崎市 日 時：偶数月第 4 土曜日（１０：００～１２：００） 

        場 所：中央公民館２階 研修室（第２～５研修室のいずれか） 

参加費：無料 

備 考：事前申し込みが必要です（長崎市地域保健課：095-829-1153） 

 

    ＊その他の地域については、自治体との協議等によって決定。 

     

 

 自死遺族の方が「誰かに話を聞いて欲しい」、「話をしたい」との思いが 

高まった時に、「話せる」、「聞ける」そんな場所でありたいと考えています。 

また、ご遺族同士の出会いの場とし、寄り添い語り合うことを通して悲嘆を分ち合い、 

  支え、語りあいながら、悲しみや苦しみを互いに共感すること、 

心の安らぎを取り戻していくことを願っています。 

http://re-network.sakura.ne.jp/

