
 令和６年度生命（いのち）の安全教育 報告書 

 

   園名・学校名      波佐見町立東小学校           

実施日 令和  ６年  １１月   ７日（ 木 ） １４：００ ～ １４：４５ （   ４５ 分）  

場 所 東小学校体育館 

講 師  役職： DV防止ながさき 山下紀美子 先生   

 形 態 

 ・授業（教科：保健体育）   ・講話 

 ・職員研修等（職員対象）   ・その他（                ） 

参加者 

幼児 ・ 児童生徒 

学年（ ５・６年 ） 

（   ５１  ） 人 

園・学校職員 

 

（  ５ ）人 

保護者 

 

（  ５ ）人 

その他 

（   学校医・薬剤師      ） 

（     ３   ）人 

テーマ 性教育「大切なあなた 大切なわたし～ヘルシーな関係作り～」 

  内  容 

内容（具体的に） 

「大切なあなた 大切なわたし～ヘルシーな関係作り～」と題し、自分だけではなく相手

の心と体を大切にすること、ヘルシーな関係（安心を感じられる関係）を作ることで、人とし

て生きやすい環境作りのきっかけにつながるということを、スライドを使ってお話いただい

た。途中、ワークシートに自分の気持ちを表す言葉を書き出す時間や、人との境界線に

ついて、実践を用いて分かりやすく提示され、子どもたちも楽しく参加していた。 

同意、プライベートゾーン(パーツ)、バウンダリー、NO・GO・TEL などについては、子

どもたちにとって聞きなれない言葉だったようだが、講演会後の子どもたちの感想から

は、話の内容をよく理解できていたようだった。一人一人の良さを認め、自分らしく生きる

ことの大切さを学ぶ、良い機会となった。 

 

＜今後の課題と自校（園）の取組等＞ 

児童の生活経験には個人差があり、まだまだ未熟な場面が見られることもあるが、今回の話を聞い

て、自分及び自分以外の心と体を大切にすることについてよく考えていた。性に関する指導については、

宿泊学習前の指導や水泳指導の前に、実際の場面と関連させて行っていきたい。 

＜当日の様子＞ ＊事業の様子等を必ず画像で添付してください。 

 

 

 

 

 


