
 

令和６年度 外部講師を活用したがん教育等現代的な健康課題理解増進事業 

 「がん教育外部講師派遣」 報告書 

   学校等名    平戸市立大島中学校                担当者名    鶴羽 寿子          

電   話     0950-22-9251                   Ｆ Ａ Ｘ     0950-55-2001        

実施日 令和 ６ 年 １２ 月 １３ 日（金）  １３ ： ３０  ～ １６ ： ３０       

場 所  平戸市立大島中学校  多目的室 

講座名  “がん”について正しくわかろう！！ 

講  師   安藤 隆雄   氏   （ 医療監 ）    

近隣校 

への案内 
案内先： 平戸市立大島小学校                      計   １  校 
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  内 容 
・がんとは ・我が国のがんの現状 ・がんの予防（生活習慣がどのように影響するか） 

＜当日の様子＞  

 

 

 

 

 

 

＜講師からの指導や助言・成果＞  

・がんは、誰でもなる可能性があることや体のどこにでもできる可能性があること。 

・がんの原因は、生活習慣や遺伝など様々な要因があるため、予防として、生活習慣を良くする

ことも大切だが、それだけでは防ぐことはできない。体調が良い時でも検診を受けることが大

切。 

・長崎県はがん罹患者が多いが、検診を受ける人は少ない。大人になったら検診を受けよう。 

＜今後の取組及び課題＞  

・今後も、がんの知識や怖さだけでなく、生徒に命の大切さや検診の大切さを伝えていきたい。 

・隔年で全校生徒を対象に、性教育とがん教育を実施していく。 

・離島のため、外部講師を呼ぶには計画・打合せ等を早め早めに行っていく必要がある。 

・離島だからこそ、専門家から話を聞き、様々なことを自分のこととして捉え、考える機会を設け

ることが大切だと感じた。 


