
◉壱岐市立田河小学校
いけうち はあと

池内 優斗さん

4歳の頃から剣道を始め、今でも地域のクラブの指導者として剣道を続けて
います。仕事終わりにクラブがあるため、疲れている日もありますが、何よ
り子供たちの成⾧が嬉しいです。小学生4年生～中学生1年の4年間は大村市
で過ごし、それ以外は大学生活を除き壱岐育ちです。

★壱岐で輝く若者通信第26号★

≪所 属≫
壱岐市立 田河小学校
≪住 所≫
壱岐市芦辺町諸吉二亦触1659
≪業 務≫
教員（授業、授業準備、研修など）

ちょこっと！質問コーナー

Q 今後の目標は？
今は毎日を乗り越えるので必死ですが、いずれは
たくさんの子供たちと関わって、あの先生にお世
話になった、会いたいなって思われるような先生
になりたいなと。
また、自分の名に恥じない人になりたくて。ただ
優しいだけじゃなく、叱る時は叱って、その時は
分からなくても、後になって本当の優しさだった
り、信頼されたり、人に好かれる人間になれたら
なと思ってます。

Q 壱岐の魅力は？
一番は「人のつながり」かな。
僕は大村市に転校したり、島外で大学生活を経験
をしているので、壱岐の人と人とのつながりの強
さをより感じます。そういうつながりがあるから
頑張れることも多いです。
ただ、僕は泳げないし、魚も得意ではないので、
海や釣りへのモチベーションは低いです（笑）

Q 壱岐のおすすめの場所は？
石田の1kmくらいある直線道路が好きです。
帰り道にその道路で夕焼けを見ると、泣きそうに
なるときがあります（笑）

Q 後輩への
メッセージをどうぞ！

都会でも、田舎の壱岐でもそれぞれの良さがある
し、それぞれの楽しみ方があって。どこに行って
も自分次第で人生を楽しめたり、変えたりできる
と思うので、壱岐だからできない、都会だからで
きるとかじゃなくて、場所は関係ないってことを
一番伝えたいです。

Q プライベートは
「ビリヤード」が好きで友達
とやっています。兄の子ども3
人と最近妹が飼い始めた豆柴
が心の癒しです。
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両親が教員をしていたことから、小さい頃か
ら教員になりたいと思っていました。
剣道をずっと続けていたこともあり、中学校
の保健体育の先生になろうとしていましたが、
講師時に小学校で勤務した際、元気一杯で素
直な小学生に心を打たれ、小学校の先生にな
りたいという思いを強くしました。その後採
用試験に合格し、今年度から田河小学校で3
年生の担任をしています。

新卒2年目の池内さんは、昨年
は壱岐島内の小学校と中学校で
半年ずつ講師として勤務されて
いました。今年度からは正式に
教員に採用され、田河小学校で
初めてクラスを担任されていま
す。分からないことばかりです
が、同僚の先生方のサポートな
ど、周りの方々に支えられてい
るそうです。毎日勉強と周りへ
の感謝の日々を過ごしている池
内さんが、一人前の先生になる
のも遠くないでしょう。

壱岐高校を卒業後は、宮崎の大学に進学しま
した。卒業後は、福岡で教職に就くことを考
えた時期もありましたが、兄弟のほとんどが
壱岐に残っていたことや、両親からの勧めも
あり、壱岐で教員をすることにしました。

学級事務

13:30

5.6校時の授業
授業準備

＜授業＆授業準備＞
日中は基本的に授業か、

授業の準備をすることが多いです
専科の先生に担当してもらっている

教科もあります

＜研修会＞
初任者のため、空き時間には
校内の新任研修や壱岐島内の
初任者研修を受けています

子供の素直なところや
純粋な笑顔を見たときは
やりがいを凄く感じます

子供たちの成⾧を
感じられるところも

魅力です

新任なんですが、周りの
先生がサポートしてくださ
るので感謝しています

給食
昼休み

15:35

1～4校時の授業
授業準備

小学3年生を担当

8:15


