
1 1月22日 諫早市 県央 2 1 1 0
１/22に販売された
生食用鮮魚介類

アニサキス
魚介類販売

業
家庭

令和５年１月２4日、魚介類販売業者より刺身を購入した客がアニサキス食中毒になった旨の
連絡があり探知。調査の結果、患者は、１月２２日に当該店で刺身盛合せを購入、２名で自宅
にて喫食し、当日激しい腹痛を呈したため、翌日医療機関を受診、アニサキス虫体が摘出さ
れたことから、当該店舗が提供した刺身を原因食品とする食中毒と断定した。

-

2 2月4日 西海市 西彼 75 32 33 0
2/3に当該飲食店が

調理した恵方巻
ノロウイルス 飲食店営業 飲食店

令和5年2月7日、西海市の会社従業員の家族から、恵方巻を喫食した家族2名が食中毒を疑
う症状で病院を受診し、他の従業員にも複数の有症者が発生している旨の通報があり探知。
調査により2月3日(金)に飲食店が調理した恵方巻を喫食した48名のうち25名が嘔吐、下痢、
発熱等を呈していることが判明した。また、同日にこの恵方巻を喫食した他の10グループ7名
も同様の症状を呈していた。有症者全員の共通食がこの恵方巻以外にないこと等から、当該
飲食店を原因施設とする食中毒と断定した。

停止2日

3 2月19日 平戸市 県北 185 100 133 0
2/18から2/19に当
該飲食店が提供し

た食事
ノロウイルス 飲食店営業 飲食店

令和5年2月21日(火)平戸市民病院から、飲食店を利用者2名が食中毒を疑う症状で病院を
受診した旨の通報。調査の結果、有症者らは、2月18日(土)に12名で会食を行い、全員が下
痢、嘔吐、腹痛等の症状を呈していることが判明した。また18日(土)の夕食及び19日(日)の朝
食を喫食した別の10グループの40名、19日(日)の昼に喫食した18名が同様の症状を呈してい
た。
有症者全員の共通食がこの飲食店での食事以外にないこと等から、当該飲食店を原因施設
とする食中毒と断定した。

停止2日

4 2月22日 長崎市 長崎市 57 25 158 0
当該施設において
調理、提供された食

事
ノロウイルス

事業場（給食
施設（保育

所））

事業場（保育
所）

令和5年2月24日(金)、保育園職員より「複数の園児が下痢・発熱で欠席している。」との連絡
が長崎市保健所にあり探知。保健所が調査した結果、同保育園の園児及び職員の計 73 人
のうち園児 24 人及び職員 2名が、2 月 22 日 11 時頃から嘔吐等の症状を呈しており、患者
7 人の便からノロウイルスが検出された。
患者に共通する飲食物が同保育園で提供された飲食物に限られること等から、同保育園が提
供した飲食物を原因とする食中毒と断定した。

停止1日

5 3月14日 長崎市 長崎市 3 1 159 0 しめさば アニサキス
魚介類販売

業
家庭

令和5年3月14日（火)、長崎市内の医療機関より、患者からアニサキスを摘出したとの連絡を
受け、探知。患者は3月13日（月）に市内魚介類販売施設にてしめさばを購入し、午後6時に
喫食。3月14日の午前4時に胃痛等の症状を呈した。患者は発症一週間以内に原因食品以
外に魚介類を喫食していなかったため、当該魚介類販売施設を原因施設と推定された。

-

6 3月23日 長崎市 長崎市 25 1 160 0 刺身盛り合わせ アニサキス
魚介類販売

業
飲食店

令和5年3月23日（木)、長崎市内の医療機関より、人間ドック受診者からアニサキスを摘出した
との連絡を受け、探知。当該受診者は無症であり、摘出から1週間遡って喫食した鮮魚介類
は、3月20日（月）に市内の飲食店営業施設にて喫食した刺身のみであった。飲食店営業施
設を調査した結果、当該施設で提供した刺身は、魚介類販売業施設にて加工、配達されたも
のであることが判明した。以上のことから、当該魚介類販売施設が原因施設であると推定され
た。

-

7 3月28日 長崎市 長崎市 2 1 161 0 寿司定食 アニサキス 飲食店営業 飲食店

令和5年3月28日（火）午前10時40分頃、長崎市内の医療機関より、人間ドック受診者からアニ
サキスを摘出したとの連絡を受け、探知した。当該受診者は無症であり、摘出から1週間遡っ
て喫食した鮮魚介類は、3月25日（土）に市内の飲食店営業施設にて喫食した寿司定食のみ
であった。以上のことから、当該飲食店施設が原因施設であると推定された。

-
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8 3月28日 長崎市 長崎市 6 3 164 0
当該施設において
調理、提供された食

事
カンピロバクター 飲食店営業 飲食店

令和5年4月4日(火)、市内の会社員より、「居酒屋で会食に参加した複数名が腹痛、下痢症状
を呈している」との情報提供を受け、探知。3月 25 日（土) 夜 に 当該施設 を利用した 1 団体
の ６ 名中 3 名が 腹痛 、 下痢 等の症状を呈していることが判明した。
調査の結果、 有症者 3 名 中 2 名 の 便から カンピロバクターが 検出されたこと、 共通食が
当該施設で提供された食事 白レバー刺し、鶏ハツ刺し など のみである こと 等から 、 当該
施設 で提供された 食事を原因とする食中毒事件であると 断定 した 。

停止2日

9 4月5日 長崎市 長崎市 1 1 165 0 不明 アニサキス 家庭 家庭

令和5年4月5日（水）午前11時30分頃、長崎市内の医療機関より、患者からアニサキスを摘出
したとの連絡を受け、探知した。患者は4月１日（土）に知人の漁師より譲り受けたイワシを自宅
で捌き、午後7時に刺身として喫食。同日午後9時に腹痛を発症した。なお、患者は3月27日
（月）にも別の知人の漁師より譲り受けた鯛及びきびなごを自宅で捌き、刺身として喫食してい
るため、原因食品を特定するには至らなかった。

-

10 5月22日 国内不明 佐世保市 10 1 166 0 不明 アニサキス
事業場（その

他）
事業場（その

他）

令和５年５月２４日（水）、長崎県生活衛生課より「佐世保市在住の方が市外の医療機関を受
診し、食中毒患者等届出票が提出されている。」との情報提供あり。当該医療機関に問い合
わせたところ「患者の胃からアニサキスを摘出した。」と情報提供を受け探知した。
　患者は２２日（月）自らが漁獲したアジ、イカ、サバを摂食し、嘔気等の症状を呈した。アジ、
イカは摂食当日漁獲し刺身に、サバはおそらく１９日（金）に漁獲しシメサバに調理し冷蔵保存
していたものであった。患者は漁師であり、令和5年５月１９日（金）から２３日（火）まで出航して
おり、この間に摂食した生鮮魚介類は、摂食者達が漁獲したもののみであること等から、原因
食品の特定には至らなかった。

-

11 7月30日 南島原市 県南 25 13 179 0

令和5年7月30日に
当該飲食店が提供

した
ヒラメの刺身

クドア・セプテンプン
クタータ

飲食店営業 飲食店

令和５年７月３０日（日）、島原市内の医療機関より食中毒の疑いのある患者について連絡が
あり、調査を行った。患者は同日南島原市内の飲食店で２５名で会食、同日嘔吐、下痢を呈し
た。発症者のうち５名は同日午後７時、島原市内の医療機関を受診し、そのうち１名が入院し
た。
調査の結果、１名の患者検便よりKudoa septempunctataの胞子遺伝子を検出したこと等から、
当該飲食店が提供したヒラメの刺身（推定）を原因食品とする食中毒と断定した。

―

12 8月4日 島原市 県南 7 5 184 0

令和5年8月4日に
当該飲食店が調理

した
ちらし寿司

クドア・セプテンプン
クタータ

飲食店営業 事業所等

令和５年８月５日（土）、島原市内の医療機関から「８月４日（金）のお昼に配達されたお弁当を
喫食し、下痢、嘔吐などの症状を呈している。」との通報があり、調査を行った。その結果、患
者は８月４日（金）島原市の飲食店から配達された（ヒラメの刺身を含むと考えられる）ちらし寿
司を７名で喫食し、５名の者が嘔吐、下痢などの症状を呈したことが判明した。
調査の結果、発症者２名の検便よりKudoa septempunctataの胞子遺伝子を検出したこと等か
ら、当該飲食店が提供したちらし寿司（推定）を原因食品とする食中毒と断定した。

―

13 8月6日 佐世保市 佐世保市 54 9 193 0
刺身（ヒラメを含む）

（推定）
クドア・セプテンプン

クタータ
飲食店営業 飲食店

令和５年８月７日（月）、佐世保市内の飲食店を利用した５名が腹痛、嘔吐等の症状を呈し３名
が入院した旨の連絡があり、探知。８月６日（日）当該飲食店を利用した５４名の内９名が６日
（日）から７日（月）にかけて嘔吐・腹痛・下痢等の症状を呈した。
調査の結果、喫食者８名のうち５名の検便から Kudoa septempunctata 遺伝子が検出されたこ
と等から当該飲食店を原因施設と断定した。

-

14 9月30日 大村市 県央 18 14 207 0

令和5年9月28日及
び9月29日に当該
飲食店が提供した

食事

カンピロバクター 飲食店営業 飲食店

令和5年10月3日(火）、医療機関から、大村市内の飲食店を利用した1名が食中毒を疑う症状
で病院を受診した旨の通報が県央保健所にあり探知。
有症者らは、9月28日(木)午後6時頃から5名グループで会食、うち4名が9月30日(土)から10月
1日(日)にかけて下痢、頭痛、発熱等を呈していることが判明。また同店で9月29日(金)に会食
を行った別のグループ13名中10名が同様の症状を呈していた。
調査の結果、有症者3名の便からカンピロバクターが検出されたこと等から当該飲食店を原因
施設とする食中毒と断定した。

3

15 11月12日 長崎市 長崎市 5 5 212 0

令和5年11月9日及
び11月12日に当該
施設において調

理、提供された食品

カンピロバクター 飲食店営業 飲食店

令和5年11月20日(月)、医療機関より食中毒症状を呈している患者がいる旨の連絡を受け、
探知。また同日、別で当該施設を利用した市内在住の方から、下痢、腹痛、発熱等の症状を
呈し、症状が治まらないとの連絡があった。
調査をしたところ、11月12 日（日）夜に当該施設を利用した 1団体の3名中3名が 腹痛、下痢
等の症状を呈していることが判明した。また11月9日（木）夜に当該施設を利用した別の1団体
の2名中2名が 腹痛、下痢等の症状を呈していることが判明した。
調査の結果、有症者5名中3　4名の便から カンピロバクターが検出されたこと、共通食が当該
施設で提供された食事（鳥刺し、唐揚げ、ピザなど）のみであること 等から、当該施設で提供
された食事を原因とする食中毒事件であると 断定し、食品衛生法違反として営業停止処分を
行った。

停止2日



16 12月23日 大村市 県央 87 54 266 0

令和5年12月22日
及び12月23日に当
該飲食店が提供し

た食事

ノロウイルス 飲食店営業 飲食店

令和5年12月25日(月）、大村市にある飲食店の利用者から、会食後に複数名が食中毒を疑う
症状を呈している旨の通報が県央保健所にあり探知。
有症者らは、12月22日(金)午後6時30分頃から31名グループで会食、うち18名が12月23日
(土)から12月25日(月)にかけて下痢、嘔吐、発熱等を呈していることが判明。また同店で同日
同時刻に利用した別の2グループ43名中25名が、加えて12月23日（土）の昼に利用した2グ
ループ13名のうち11名が同様の症状を呈していた。
調査の結果、有症者26名の便からノロウイルスが検出されたこと等から当該飲食店を原因施
設とする食中毒と断定した。

停止2日

17 12月28日 長崎市 長崎市 不明 1 267 0 不明 アニサキス 飲食店営業 飲食店

令和5年12月28日（木）午後0時30分頃、長崎市内の医療機関より、人間ドッグ受診者からアニ
サキスを摘出したとの連絡を受け、探知した。患者は12月25日（月）午後6時30分に飲食店営
業施設にて刺し盛り、サバのしゃぶしゃぶ等を喫食。12月26日（火）午前に胃痛の症状を呈し
た。患者は発症一週間以内に原因施設以外に鮮魚介類を喫食していなかったため、当該飲
食店施設が原因施設と推定された。

-

562 267 0合　   計


