
令和６年度

しおさいセミナー
in グリーンハートホール
（東彼杵町彼杵宿郷706番地４）

13：30 開会

13：35 講演
「青年期・成人期における

本人の自己理解を見据えた支援のあり方」

講師 九州大学基幹教育院
キャンパスライフ・健康支援センター
インクルージョン支援推進室
教授 吉田 ゆり 氏

14：45 対談
・当事者ご家族（長崎発達支援親の会のこのこ）

奥野 由美 氏
前田 久仁子 氏

・吉田 ゆり 氏

プログラム

主催：長崎県発達障害者支援センターしおさい

対象

・発達障害のある方やその家族
・発達障害児・者の支援者（行政・福祉・医療・教育・企業等)

・発達障害に関心のある県民の方

申込方法
FAX、二次元コード、郵送のいずれかで
お申し込みください。
詳しくは裏面をご参照ください。
（参加するに当たり、障害に関連した配慮を
ご希望の場合はお問合せ先までご連絡ください。）

九州大学基幹教育院教授。
公認心理師、 臨床心理士、保育士等、資格
多数。横浜市総合リハビリテーションセン
ター児童精神科での臨床経験、鹿児島純心
女子大学教授を経て、平成24年4月より長崎
大学にて教鞭を取られ、平成31年4月からは
長崎大学副学長に就任。「発達障害のある
子ども・児童生徒の支援」「保護者支援」等
の研究・理解啓発に携わる。令和6年4月
より現職。発達障害の「研究者」「臨床者」
であり「保護者」・「きょうだい」でもある。

講師紹介

■開催日時
令和６年

１０月５日（土）
13：30ー16：00
（受付開始13：00）

参加無料

令和６年４月１日から、行政機関等以外の事業者にも、障害のある方への合理的配慮が義務化されま
した。発達障害のある方々が、それぞれの特性に合わせた配慮やサポートを受けていくためには、本人
の自己理解と周囲の理解が大切です。
今年度のしおさいセミナーでは、青年期・成人期に向けて、本人が自己についての理解を深めていく
ことの重要性と、それをサポートしていくために周囲の家族や支援者ができることとは何かを、あらた
めて考えていきたいと思います。後半には、当事者ご家族をお迎えし、これまでの体験談やピアサポー
ターとして活動する中で感じていること等を対談形式でお話しいただきます。

青年期・成人期における本人の自己理解を見据えた支援のあり方

お問合せ先

長崎県発達障害者支援センターしおさい
〒８５４－００７１ 長崎県諫早市永昌東町24-3 TEL09５７－２２－１８０２（9：00－17：００）

奥野 由美氏：長崎発達支援親の会のこのこ
会長。長男が4歳で言語性発達障害・自閉
傾向の診断を受け、小学校入学時に親の会
入会。平成25年からはペアレントメンターと
して活動を始める。その他、NPO法人なごみ
の杜理事、民生委員主任児童委員、小学生
バスケットボールのコーチ等、地域でも精力
的に活動中。
前田 久仁子氏：長崎発達支援親の会のこ
のこ相談役。自閉スペクトラム症である長男
は、3歳半健診にて言語遅れの指摘を受け、
療育を開始。中学時代には不登校・転校を
経験。現在は県外の農園で勤務。自身は、
ペアレントメンターとしての活動歴12年。

対談者紹介



令和６年度しおさいセミナー

参加申し込み

下記のいずれかの方法によりお申し込みください。
パソコン、二次元コード（スマートフォン・携帯電話、タブレット）、FAX、郵送での受付となります。
※申込完了の通知は送付しておりませんので、ご了承ください。

パソコン
下記URLをクリックしていただくと参加申込フォームが表示されます。
必要事項を明記し、お申し込みください。

スマートフォン・携帯電話
タブレット
右記二次元コードを読み込むと、参加申込フォームが表示されます。
必要事項を明記し、お申し込みください。

※申込者の個人情報は、本事業の運営に係る目的のみに使用し、他の目的で使用することはありません。
※先着順（定員500人）です。定員を超え、ご参加をお断りする場合のみご連絡致します。
※駐車場には限りがあるため、可能な限り、公共交通機関の利用または乗り合わせてご来場ください。
※録音・録画・写真撮影は禁止致します。

FAX・郵送

主催：長崎県発達障害者支援センターしおさい

申込締切

ふりがな
氏名

住所

電話番号

年代 10代以下/20代/30代/40代/50代/60代/70代以上

立場
１、当事者 ２、当事者家族 3、福祉関係
4、医療関係 5、教育関係 6、行政関係
7、雇用企業 ８、一般県民 ９、その他（ ）

FAX 0957-22-1812
郵送 〒854-0071 諫早市永昌東町24-3

長崎県発達障害者支援センターしおさい 宛

令和６年９月２７日（金）必着

URL https://forms.office.com/r/20GqnUkMJL


