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子育て支援
　安心して子育てができるよう、親子の交流拠点の設置や子育て世帯へのお得なサービスの提供など、
さまざまな子育て支援を行っています。

　子育て中の孤独感や不安感を緩和し、子どもの健やかな育ちを支援するため、
保育所や児童館などで乳幼児親子が交流する機会を提供しています。

特集
1

spec i a l  i s s u e

広報テレビ番組「みジカなナガサキ」でも今回の特集を8月と9月に放送します。ぜひご覧ください。
問合せ 県のこども未来課　☎095-895-2681 県のこども家庭課　☎095-895-2445

問合せ ☎095-801-4445 問合せ ☎095-824-6325

すてきな出会い・結婚を応援

妊娠・出産に向けた支援

結婚の希望がかない、安心して
子どもを生み育てられる長崎県に

お見合いシステム
　1対1の出会いをサポートする会員制データマッチングシステム。スマートフォンやパソコン
からお相手探しができます。お相手との引き合わせには婚活サポーターが同席するため、安
心して会うことができます。

婚活サポーター縁結び隊
　縁結び隊（婚活支援のボランティア）がプロフィールを預かり、あなた
に合ったお相手を探して提案します。紹介を中心にお相手探しを行いた
い方にお勧めしています。

　結婚を希望する20歳以上の独身の方のすてきな出会いを応援するため、
長崎県婚活サポートセンター「あいたか」を運営しており、ご本人やご家族か
らの婚活や結婚に関する相談にお応えしています。令和5年度はお友達交際
を含めて522組のマッチングが成立し、112組の方がご成婚されました。

問合せ ☎095-893-8860 検 索長崎県婚活サポートセンター

不妊治療費の助成
　不妊治療のうち、生殖
補助医療と併せて行わ
れる先進医療に要する
費用を一部助成します。

妊婦・子育て家庭への支援
　全ての妊婦・子育て家庭が安心し
て出産・子育てができるよう、相談
支援と経済的支援を行っています。

妊活LINEサポート
　妊活や不妊に関する悩みや疑問
について、専門家にLINEで気軽に
相談ができます。（3回まで無料）

※詳しくは、ウェブサイトをご覧ください
※詳しくは、お住まいの市町の窓口へ
　お問い合わせください
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1回の治療周期で要した先
進医療にかかる費用の7割
（上限５万円）
※保険診療分は対象外

助成額

対　象 治療が終了した日に県内にお
住まいの夫婦（事実婚含む）

市町の保健師などが、妊娠期
から出産・子育てまで一貫し
て相談を受け付けています。

妊娠届出時に妊婦1人につき
5万円、出産後に子ども1人に
つき5万円を交付します。

相談
支援

経済的
支援

①QRコードまたは
I D 検 索 か ら
LINE（ファミワ
ン）の友だち追加
（ID：＠famione-support）
②クーポンコードを入力
　ngsk〇〇市（町）
※〇〇にはお住まいの市町名が
入ります。 例：ngsk長崎市

利
用
方
法

地域子育て支援拠点（子育て支援センター）

　子どものこと、生活のことなど、皆さんの悩みに対応できるよう、さまざまな相談窓口を設置しています。
相談支援

【活動例】　親子の交流会、育児・健康相談、子育て支援の情報提供　など

ココロンパスポート
　中学校入学前の子どもがいる家庭が対象で、協
賛店（ながさき子育て応援の店）で提示すると、お
得なサービスや便利なサービスが受けられます。
長崎県公式LINEから発行申請ができます。

※サービス内容は各店舗により異なります
※ココロンアプリは今年5月に廃止
していますので、長崎県公式LINE
から再発行をお願いします

子どもの医療費助成
　高校生世代までを対象に、病気やけがにかかる
医療費について、自己負担額を差し引いた金額を
助成しています。助成方法などは市町によって異な
りますので、詳しくは、お住まいの市町の窓口にお問
い合わせください。
●自己負担額／
　入院・通院 １医療機関ごとに１日800円まで
　（上限：月額1,600円）

■親子のための相談LINE■子ども・若者総合相談センター
　（愛称：ゆめおす）

■ひとり親家庭等自立促進センター
　（愛称：YELLながさき）

ココロねっこ運動を実践しませんか？
　子どもたちの心の根っこを育てるために、大人のあり方を見直し、みんなで子ども
を育てる県民運動です。あいさつ、声かけなど、できることから実践してみませんか？

「こどもまんなか社会」の実現に向けて
　県では、こども家庭庁が推奨する、子どもの意見や声を大切にして、子ども
に関する取り組みを社会の真ん中に据える「こどもまんなか社会」に賛同し、
長崎ひまわりプロジェクト、長崎県青少年育成県民会議の三者で「こどもま
んなか応援サポーター共同宣言」を行いました。
　全ての子どもたちが幸福な生活を送ることができる社会の実現を目指し
ましょう。
宣言文　「みんなで創ろう こどもの笑顔あふれる長崎県」

　不登校、ひきこもりなどで悩みを
抱えている方のための相談窓口で
す。おおむね30代までの若者や、
そのご家族からの相談を受け付け
ています。

　子育てや親子関係に悩んだ時
に、18歳未満の子どもとその保護
者などが相談できる窓口です。匿
名で相談できます。

　ひとり親家庭の方などの自立支
援のために、就業支援や専門家に
よる養育費の相談対応
を行っています。

長崎県知事 大石賢吾

エ ー ル


