
区分 参加者数（人） 開催日 開催地

1 卓　球 48 ５月１３日（土） 諫早市

2 テニス 182 ５月１７日（水） 長崎市

3 ソフトテニス 32 ５月１３日（土） 大村市

4 ソフトボール 454 ５月１４日（日） 諫早市

5 ゲートボール 237 ５月１７日（水） 大村市

6 ペタンク 351 ５月１３日（土） 諫早市

7 ゴ　ル　フ 57 ４月５日（水） 長崎市

8 マラソン 54 諫早市

9 弓　道 64 大村市

10 剣　道 25 諫早市

11 グラウンド・ゴルフ 288 ５月１７日（水） 大村市

12 太極拳 89 大村市

13 ソフトバレーボール 105 諫早市

14 サッカー 76 大村市

15 水　泳 90 大村市

16 　ボウリング 116 ４月２２日（土） 諫早市

17 ターゲット・バードゴルフ 81 ５月１７日（水） 長与町

18 バウンドテニス 160 長与町

19 パークゴルフ 90 諫早市

2,599

20 囲　碁 87 ５月１３日（土） 長崎市

21 将　棋 47 長崎市

22 健康マージャン 68 長崎市

202

2,801

出品数 開催日 開催地

253 ６月１日（木）～６月４日（日） 長崎市

　出典：長崎県すこやか長寿財団調べ
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