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暮らしに役立つ情報を伝えるけん！

催しもの

佐世保青少年の天地
イベント

検索佐世保青少年の天地

問合せ 佐世保青少年の天地
☎0956-23-9616

①第2回さるこう会
烏帽子岳山頂周辺を散策して、参加
者同士の親睦を深めてみませんか。
●と　き／7月9日（火）
　　　　　9時10分～12時
●対　象／どなたでも
●定　員／20名
●参加費／1人60円
●申　込／7月8日（月）まで
②親子体験教室「絵付け陶芸」
伝統工芸に触れながら、世界に一
つだけのお皿を作りませんか。
●と　き／6月30日（日）
　　　　　9時30分～12時
●対　象／どなたでも
●定　員／50名
●参加費／1人160円
　　　　　（材料費別途400円）
●申　込／6月17日（月）まで

第38回ながさき
“若い芽”のコンサート
オーディション参加者募集
県内の子どもたちを対象
にしたクラシックコンサートの
オーディション参加者を募集して
います。
●と　き／①8月17日（土）
　　　　　声楽、弦楽器・ギター、
　　　　　ピアノ（中学生・高校生）
　　　　　②8月18日（日）
　　　　　ピアノ（小学生）、
　　　　　管・打楽器
※応募人数により、各部門の開催
　日を調整する場合があります
●ところ／とぎつカナリーホール
　　　　　（西彼杵郡時津町）
●対　象／県内の小・中学生、
　　　　　高校生
●申　込／7月1日（月）まで

検索ながさき若い芽のコンサート

問合せ 県の学芸文化課
☎095-894-3385

無料

ハンセン病療養所長崎
県出身入所者等の作品展
ハンセン病を正しく理解
していただくため、入所者の絵画
や彫刻などの作品や普及啓発パ
ネルなどを展示します。
●と　き／6月25日（火）～30日（日）
●ところ／長崎県美術館
　　　　　（長崎市出島町）

検索長崎県　ハンセン病

問合せ 県の国保・健康増進課
☎095-895-2496

無料

介護支援専門員
（ケアマネージャー）
実務研修受講試験
●と　き／10月13日（日）
●ところ／①県庁（長崎市尾上町）
　　　　　②長崎女子短期大学
　　　　　　（長崎市弥生町）
　　　　　③県立大学佐世保校
　　　　　　（佐世保市川下町）
●申　込／6月1日（土）～30日（日）
※申し込みには「受験の手引き」
　（800円）が必要です。ウェブサイ
　ト、はがきなどで請求してください

検索介護労働安定センター長崎支部

問合せ （公財）介護労働安定センター長崎支部
☎050-3539-1796

検 索長崎県 保育の仕事合同面談会

問合せ 県のこども未来課
☎095-895-2684

保育所、幼稚園、認定こども園
などで働きませんか？

※両会場ともオンラインでの参加
もできますが、オンライン参加の
場合は事前申し込みが必要です

●対　象／保育士養成校などの
学生、保育士資格や
幼稚園教諭免許をお
持ちの方など

と　き と こ ろ

佐世保市体育文化館
（佐世保市光月町）

県立総合体育館
（長崎市油木町）

7月13日（土）
13時～16時

6月30日（日）
13時～16時

無料県内の保育施設を集めた
「保育の仕事合同面談会」を開催
します。

検索佐世保高等技術専門校

検索長崎高等技術専門校

問合せ
☎095-887-5671

問合せ
☎0956-62-3799

県立高等技術専門校
オープンキャンパス
【実習体験型】

無料高校生や一般の方を対象
としたオープンキャンパスで、希望
する科の実習体験ができます。
※事前申し込みが必要です
◎長崎校
●と　き／7月7日（日）、24日（水）

◎佐世保校
●と　き／7月19日（金）

薬物乱用は
「ダメ。ゼッタイ。」

検索長崎県　薬務行政室

問合せ 県の薬務行政室
☎095-895-2469

6月26日は「国際麻薬乱用撲滅
デー」です。薬物乱用防止につい
て、広く皆さんに知っていただく
ため、6月20日から7月19日まで
「ダメ。ゼッタイ。」をテーマに県内
各地で街頭キャンペーンを実施
し、啓発グッズの配布、募金活動
などを行います。キャンペーン会
場など詳しくはウェブ
サイトをご覧ください。

無料

男女共同参画週間研修会
「地域づくりに生かそう!
ジェンダーの視点」
6月23日～29日は、
男女共同参画週間です。独立行政
法人国立女性教育会館理事長の
萩原なつ子氏を講師に招いて、活
気ある地域づくりに必要なジェン
ダーの視点について学ぶオンライ
ン研修会を開催します。
●と　き／6月19日（水）
　　　　　13時30分～15時30分
●ところ／市町のサテライト会場
　※ご自宅などからオンライン参
　　加もできます
●申　込／6月7日（金）まで

検索長崎県　男女共同参画週間

問合せ 県の男女参画・女性活躍推進室
☎095-822-4729

食育に関する募集

検索長崎県　食育

問合せ 県の食品安全・消費生活課
☎095-895-2366

①食育啓発作品コンクール
6月は「食育月間」
です。朝食摂取や
共食などの食育啓
発をテーマに、標
語と絵画を募集し
ます。入賞作品は、ウェブサイトな
どで紹介します。また、昨年度の
入賞作品を県庁で展示します。
●応募方法／作品と応募用紙を提出
●対　　象／県内にお住まいの方
●申　　込／9月30日（月）まで
②食育ボランティア
地域や学校、幼稚園、保育所など
で食育についての講話や調理実
習、体験活動などを行うボラン
ティアを随時募集しています。
●対　   象／県内にお住まいか勤

務している18歳以
上の方、県内で活動
している団体・企業
など

※詳しくは、ウェブサイト
　をご覧ください

①夏のオンライン
　就農相談会
専門の就農相談員へ農業につい
てオンラインで相談することがで
きます。
●と　き／
　（第1回）6月10日（月）～14日（金）
　（第2回）7月16日（火）～19日（金）
●対　象／県内で新しく農業を

始めることに関心が
ある方

●申　込／
　（第1回）6月3日（月）まで
　（第2回）7月8日（月）まで
※右記QRコードから事
前申し込みが必要です

②農業の技術習得
　支援研修
県内で新規就農を目指す研修生
を募集します。

農業を始めませんか

検索長崎県新規就農相談センター

問合せ 長崎県新規就農相談センター
☎0957-25-0031

相談無料

受講料無料

●試験日／①8月21日（水）
　　　　　②10月16日（水）
●対　象／県内で就農を目指す

64歳未満の方で、健
康上問題なく、研修先
まで通える方

●申　込／①7月19日（金）まで
　　　　　②9月13日（金）まで
●研修期間／12月から開講
　　　　　◎基礎技術研修2カ月
　　　　　◎農家派遣研修10カ月
　　　　　　（最長1年10カ月）
●定　員／25名（①②の合計）
※教材費や保険加入料などの自
己負担が必要です

夏の自然の学校
「How to キャンプ！」

検索西彼青年の家

問合せ 西彼青年の家
☎0959-32-1337

自然を感じなが
ら、テント設営
やキャンプ料理
作りを体験して
みませんか。
●と　き／7月6日（土）～7（日）
●ところ／西彼青年の家
　　　　　（西海市西海町）
●対　象／どなたでも
●定　員／30名
●参加費／子ども 2,300円
　　　　　大　人 2,500円
●申　込／6月23日（日）まで

募　集

お知らせ
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◎Ｖ・ファーレン長崎（サッカー）

検索Ｖ・ファーレン長崎

問合せ ㈱Ｖ・ファーレン長崎
☎0957-43-2095

●ところ／
　トランスコスモススタジアム長崎
　（諫早市宇都町）

ⒸVVN

V・ファーレン長崎　
6月ホームゲーム日程
ふるさとのプロスポーツ
チームをみんなで応援
しましょう！

と　き 対戦チーム

藤枝MYFC

いわきFC

6月22日（土）
19時キックオフ

6月9日（日）
18時キックオフ

「Ｎぴか」を
取得しませんか？

検索Ｎぴか

問合せ 県の雇用労働政策課
☎095-895-2714

誰もが働きやす
い職場づくりに
積極的に取り組
む県内企業を優
良企業として認証する制度「Nぴ
か」は、今年4月から審査内容や
評価項目をリニューアルし、申請
しやすくなりました。自社のPRな
どにぜひご活用ください。

食中毒に注意しましょう

検索長崎県　食品衛生

問合せ 県の生活衛生課
☎095-895-2364

◎食中毒予防の三原則
①菌をつけない
調理前、調理中、食べる前に
はしっかりと手を洗い、調理
や盛り付けは清潔な手と器
具で行いましょう

②菌を増やさない
食材や食品は冷蔵庫などで
適切に保管しましょう

③菌をやっつける
食材は中心部まで十分加熱
して食べましょう

気温・湿度が高くなる梅雨の時期
から、細菌による食中毒が発生し
やすくなります。特に作り置きや
食べるまでに時間が空くお弁当に
は注意が必要です。

マダニにご注意ください

検索長崎県　ダニ媒介感染症

問合せ 県の地域保健推進課
☎095-895-2466

検 索長崎県　不妊治療助成

問合せ 県のこども家庭課
☎095-895-2443

◎マダニにかまれないために
特にやぶの多い屋外で活動す
る際は、
①長袖、長ズボン、足を完全に覆
う靴などを着用して、皮膚を
露出しないようにしましょう

②活動後は、体や服をはたきま
しょう

マダニは、かまれてかゆくなるイ
エダニやアレルギーの原因となる
ダニとは異なる種類です。山林や
やぶなどに多く生息し、日本紅斑
熱やSFTS（重症熱性血小板減少
症候群）の病原体を媒介します。
マダニにかまれた後、発熱、発疹
などの症状が現れたら、医療機関
を受診し、マダニにかまれたこと
を告げてください。

不妊治療費(先進医療分)
を助成します
不妊治療のうち、生殖補助医療と
併せて行われる先進医療に要す
る費用の一部を助成します。
助 成 額／
1回の治療周期で要した先進
医療にかかる費用の7割（上限
5万円）※保険診療分は対象外
対　　象／
令和7年3月31日までに治療
が終了した方など
申請期限／
令和7年3月31日（月）※令和7
年3月1日～31日の間に治療
が終了した方の申請期限は令
和7年4月30日（水）
申請方法／
電子申請または郵送

●

●

●

●

こうはん

お札が新しくなります
7月3日（水）から新しいお札が発
行され、準備が整った金融機関か
ら順次、入手できます。お札が新
しくなっても、現在使われている
お札は引き続き使用できますの
で、「現在のお札が使えなくなる」
などの詐欺にご注意ください。

問合せ 日本銀行長崎支店発券課
☎095-820-6130

◎新しいお札


