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⑤認知症の人を抱える家族のためのグループ 
 

★公益社団法人 認知症の人と家族の会 

1980 年結成。全国 47 都道府県に支部があり、1 万 1 千人の会員が励ましあい、助け 

合って「認知症があっても安心して暮らせる社会」を目指している。 

 

《事務局》 

〒602-8222  京都市上京区晴明町 811－3 岡部ビル 2F 

                 TEL: 050-5358-6580 FAX: 075-205-5104 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.alzheimer.or.jp 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ office@alzheimer.or.jp  

 

 

 

★公益社団法人 認知症の人と家族の会 長崎県支部 

1985 年に『呆け老人をかかえる家族の会』として結成された後、1994 年に全国組織 

の法人化に伴い長崎県支部となった。 

長崎県の「認知症高齢者地域支え合い事業補助金」を受け、 

① 認知症に対する予防対策や介護の仕方等の講習会の開催 

② 相談・普及啓発事業  

③ 地域支援連絡会の開催 

などの活動を行っている。 

 

《事務局》 

〒852-8104 長崎市茂里町 3-24 長崎県総合福祉センター県棟 4Ｆ 

ＴＥＬ&ＦＡＸ: 095-842-3590（呼出） 

（火・金 10:00～16:00） 

認知症の人と家族の会の会員が相談に応じます。 

https://www.alzheimer.or.jp/
mailto:office@alzheimer.or.p
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【各地区会定例会（会員のつどい）】 

会  名 開催曜日 時 間 場所 代表者名(連絡先) 

あじさい会 第4火曜 13:00 長崎市もりまちハートセンター 
川崎 弘子 

090-4777-6137 

はなみずき会 第4火曜 13:30 させぼ市民活動交流プラザ 
松尾 文子 

0956-47-2395 

つつじ会 第４木曜 13:00 諫早市市民センター  
太田 栄子 

0957-43-2123 

わらべ会 第3水曜 13:30 
 プラットおおむら 

（サロン・おおむら桜） 

神原 千代子 

090-2502-9829 

お城の会 第2木曜 14:00  島原市森岳公民館（永田・大山） 
茂 良子 

080-1536-4498 

折り梅の会 第1月曜 13:30 松浦市生涯学習センター 
萩原 茂 

080-2734-4565 

かおり会 第3水曜 13:30 
雲仙市千々石町 

千々石保健センター  

城臺 洋子 

0957-37-2160 

グループすみれ 
偶数月 

第3火曜 
10:00 

南島原市加津佐町 

希望の里センター 

正木 玲子 

090-6420-9976 

秋桜会 第２木曜 13:00 西彼杵郡 時津町公民館 
高見 みちよ 

095-882-4341 

ほほえみ会 
奇数月 

25日 
19:30 

北松浦郡小値賀町センター離島開発総

合センター 

伊藤090-6899-2604 

山本 香代子 

0959-56-2468 

菜の花会 休会 ― 新上五島町地域包括支援センター 
近藤 悦子 

0959-52-8590 

はまべの会 出前   壱岐市芦辺町「ハッピーヒルズ」内 
  壱岐市芦辺町「ハッピ

ーヒルズ」内 

（平戸市） 第2木曜 13:30 
平戸市未来創造館 

    ＣＯＬＡＳ平戸 

地域包括支援センター窓口 

0950-22-9132 

（平戸市） 第３土曜 9:30 E-basyo みんなでワハハ 
地域包括支援センター窓口 

0956-82-5412 

（川棚町） 第４木曜 10:30 対馬市交流センター 
地域包括ケア推進課 

0920-52-1211 

（対馬市） 
偶数月・３月 

第３火曜 
13:30 長崎市もりまちハートセンター 

川崎 弘子 

090-4777-6137 

＊男性介護者のつどい  させぼ市民活動交流プラザ 偶数月 第２火曜 

＊若年性介護者のつどい 小鳥居諫早病院デイケア室 奇数月 第３土曜 

＊本人・若年のつどい  させぼ市民活動交流プラザ 奇数月 第２火曜 

☆認知症サロン     サロンおおむら桜     毎週火曜 

☆認知症カフェ（島原・毎月）（時津・毎月）（雲仙・月２回） 

 

 

 

 

 


