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地域の特色ある文化・芸術　　【雲仙市】

令和7年度に本県で開催される「ながさきピース文化祭2025」に向け、県内の特色ある伝統芸能や文化活動を地域ごとにシリーズでご紹介します。 

開・閉会式総合演出家に金沢知樹さんが就任！

　雲仙岳や雲仙温泉街一帯が昭和９年に日本で最初の国立公園として指定されてから、今年で90周年を迎えます。
古くから、高原や湖沼の風景が訪れる人々を魅了するとともに、住む人々の豊かな文化を育んできており、平成17年に
７町が合併してからは、さらに各地区の個性豊かな文化活動を通した交流が深まっています。

問合せ 長崎県実行委員会事務局（県の文化振興・世界遺産課内）　☎095-895-2765

 雲仙市

雲仙ジュニアブラス～Best Smiles～
　令和4年5月に設立された、本県初の中学生による吹奏楽地域クラブバンド。雲仙市内６つの中学校からメンバーが集まり、「笑顔が
一番」をモットーに楽しく練習しています。
　設立以降、雲仙市内の芸術祭や産業祭、運動会などへの出演をはじめ、長崎国際音楽フェスティバルやジャズフェスティバル、長崎
ヴェルカやＶ・ファーレン長崎の試合での演奏などで経験を積み、マーチングイン九州では2年連続金賞を受賞するなど、吹奏楽を通し
て地域の文化・芸術を盛り上げています。

今月の読者プレゼントはこちら！

詳しくは P15 をご覧ください。

　「ながさきピース文化祭2025」の開催600日前にあたる
1月23日に、本文化祭の開・閉会式総合演出家として、本県
出身の脚本家・金沢知樹さんに就任いただくことを発表し
ました。就任会見では、金沢さんから本県に対する思いと
開・閉会式への意気込みが語られました。
　また、600日前プレイベントの一環として、県庁舎に横断
幕とバナーを設置しました。お近くにお越しの際にはぜひ
ご覧ください。県のウェブサイトに

音訳版を掲載しています

～「快適でもうかる農業」始めませんか～
P4 長崎県の農業【特集】

30
名様

長崎銘菓クルス
2種詰め合わせ（18枚入り）



　

６
年
ほ
ど
前
、島
原
市
出
身
の
私（
朗
）の
父

が
U
タ
ー
ン
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、雲
仙

市
小
浜
町
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
で
古
民
家
を
活
用
し

た
シ
ョ
ッ
プ
＆
カ
フ
ェ「
刈
水
庵
」を
運
営
し
て

い
た
故
城
谷
耕
生
さ
ん
と
お
会
い
し
、意
気
投

合
。小
浜
に
通
う
う
ち
に
小
浜
の
人
の
人
柄
や

暮
ら
し
ぶ
り
も
好
き
に
な
り
、城
谷
さ
ん
の
ア

シ
ス
タ
ン
ト
兼
刈
水
庵
の
店
長
と

し
て
小
浜
に
移
住
し
ま
し
た
。大
学

の
同
級
生
で
当
時
交
際
し
て
い
た

夫（
岳
志
）も
、小
浜
に
何
度
も
遊
び

に
来
て
い
る
う
ち
に
居
心
地
が
良

く
な
り
、翌
年
、雲
仙
市
地
域
お
こ

し
協
力
隊
と
し
て
移
住
し
ま
し
た
。

　

小
浜
の
魅
力
は
、豊
か
な
自
然

や
温
泉
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、一

番
は
人
の
温
か
さ
。近
所
の
人
が
魚
や
野
菜
を

分
け
て
く
れ
た
り
、結
婚
し
て
子
ど
も
が
生
ま

れ
た
時
も
す
ご
く
喜
ん
で
く
れ
て
、地
域
全
体

で
温
か
く
見
守
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
よ
う
な
感

じ
で
す
。移
住
し
た
当
初
は
、何
か
成
果
を
残
さ

な
い
と
い
け
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
を
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、地
域
の
方
か

ら「
頑
張
ら
な
く
て
い
い
よ
、楽
し
く
暮
ら
し
て

く
れ
れ
ば
、そ
れ
が
小
浜
へ
の
貢
献
に
な
る
」と

言
葉
を
か
け
て
い
た
だ
き
、気
持
ち
が
軽
く
な
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表紙のはなし

雲仙市のお土産

藍のお茶＆ハーブティー

『とけん山公園』
小浜温泉街裏手の高台にある公園で、温泉街と橘湾
を一望できます。春は桜の名所としても親しまれて
おり、山頂には眼病に効くとされる生目八幡神社の
社があります。

諸山岳志　・朗今月の さん さん
も ろ や ま た け し あき

お
　
ば
　
ま

小
浜
は
暮
ら
し
て
み
て

さ
ら
に
良
さ
が
わ
か
る
ま
ち

雲仙市

り
ま
し
た
。

　

２
０
２
１
年
に
刈
水
庵
近
く
の
古
い
空
き
家

を
購
入
し
、夫
が
一
年
が
か
り
で
改
修
し
て
ゲ

ス
ト
ハ
ウ
ス
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。宿
に
は
、

自
炊
で
き
る
よ
う
キ
ッ
チ
ン
を
備
え
て
い
る
ほ

か
、お
風
呂
は
近
く
の
立
ち
寄
り
湯
を
利
用
し

て
も
ら
う
な
ど
、暮
ら
す
よ
う
に
泊
ま
っ
て
、

ゆ
っ
く
り
流
れ
る
小
浜
時
間
を
体
験
し
て
も
ら

う
連
泊
に
も
お
す
す
め
な
宿
に
な
っ
て
い
ま

す
。昨
年
は
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
イ
ン
タ
ー

ン
制
度
で
長
野
の
イ
ラ
ス
ト
レ
ー

タ
ー
の
方
が
１
カ
月
滞
在
し
、温
泉

蒸
し
器
で
の
料
理
体
験
な
ど
、小
浜

の
暮
ら
し
ぶ
り
を
楽
し
く
描
い
た

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
成
果
品
と
し
て

作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。今
後
も
小
浜

へ
の
移
住
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方

に
利
用
し
て
い
た
だ
き
、小
浜
の
良

さ
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

神奈川県出身、多摩美術大学環境デザイン学科卒業。朗さんは
2018年に雲仙市小浜町に移住。岳志さんは2019年に移住し
3年間雲仙市地域おこし協力隊を務める。移住後に結婚し、
2023年4月にゲストハウス「諸山宿舎」をオープン。

刈水地区のアイアカネ工房で育てた藍を小浜の透き
通った水で洗い、乾燥、袋詰めまでを一つ一つ手作業で
行っています。ほのかな甘みを含んだまろやかな味です。

幾つもの湧水が点在する小浜
地区の中でも、江戸時代のキリ
シタン悲話に登場するほど古
い歴史があり、地元の熱心な
清掃美化活動に守られていま
す。現在も水をくみに来る人た
ちも多く、観光名所の一つと
なっています。

上の川湧水

問合せ／アイアカネ工房 ☎0957-60-4234
　　　　

炭酸泉
100度を超える高温泉で知
られる小浜温泉の中で、泉温
25度から27度程度の唯一
の冷泉。温泉街の路地裏にあ
る広場にボコボコと音を立て
ながら自然湧出しており、周
囲にはほんのり硫黄の香り
が漂っています。

小浜温泉湯祭り

問合せ：小浜温泉旅館組合
　　　  ☎0957-74-3581

毎年4月の第一日曜に開催される、小浜温
泉街の年中行事の一つ。天然の温泉の恵み
に感謝して神事を行い、出し物のほか、温
泉街ではパレードが行われます。

日　時：4月7日（日）パレード10時半～12時
　　　 　　　　　  ステージ12時～15時
場　所：小浜温泉街および小浜マリンパーク
　　　 （雲仙市小浜町）

レンタサイクルで小浜を散策しよう 天然の温泉の恵みに感謝する
OBAMA旅チャリ

問合せ：（一社）雲仙観光局
　　　  ☎0957-74-2672

旧小浜鉄道として利用されていた海沿い
の風光明媚な道路を、快適な電動アシスト
自転車で散策しませんか？ 旧小浜鉄道の
途中には、木々で覆われた「緑のトンネル」
もあります。

夕日が美しい小浜温泉街
水がこんこんと湧く刈水地区に
小浜暮らしを体験できる
ゲストハウスができました

ゲストハウス「諸山宿舎」の客室

小浜温泉の足湯で、全長は小浜温
泉の源泉温度105度にちなんだ
105mの日本一長い足湯です。腰
掛け足湯のほかウォーキング足
湯、ペット足湯もあります。

小浜温泉足湯
ほっとふっと105

小浜温泉街の海岸沿いにある
古い洋館。中には宿泊施設の
パンフレットや温泉街のマッ
プなどが置かれています。道
路脇の歩道には世界三大花木
の１つジャカランダが植えら
れ、6月に見頃を迎えます。

小浜温泉観光案内所

橘 湾

諫早市
長崎市

雲仙市
南島原市

島原市

251

雲
仙
グ
リ
ー
ン
ロ
ード

小浜温泉観光案内所

とけん山公園
炭酸泉

上の川湧水

金浜眼鏡橋

ほっとふっと105

シロタニ木工（P8）

諸山宿舎
小浜歴史資料館 57

江戸時代島原藩から湯太夫の称号を与えられた本多家代々
の邸宅跡と温泉の源泉、小浜の歴史資料展示館があります。
重厚な長屋門は1871年に島原城から移築されたものです。

小浜歴史資料館（本多湯太夫邸跡）
ほ ん だ ゆ だ ゆ う

か
り
み
ず
あ
ん

1846年、金浜川に架橋され、1993
年に大きく修復されたアーチ型の
石橋で、地元では「眼鏡橋」と呼ば
れています。河岸には遊歩道が整
備され、川遊びもできます。

金浜眼鏡橋

さん

←南島原市←南島原市

← 諫早市← 諫早市

雲仙
温泉街→
雲仙
温泉街→

写真提供：（一社）長崎県観光連盟写真提供：（一社）長崎県観光連盟
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就農への不安を解消！ 特集
spec i a l  i s s u e

　
長
崎
県
で
は
、地
形
や
自
然
条
件
を
生
か
し

て
さ
ま
ざ
ま
な
農
業
が
展
開
さ
れ
て
お
り
、農

業
産
出
額
日
本
一
の
び
わ
の
ほ
か
、ば
れ
い

し
ょ
、い
ち
ご
、肉
用
牛
、み
か
ん
な
ど
全
国
に

誇
る
農
産
物
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。ま
た
、本

県
の
農
業
産
出
額
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、農

業
は
地
域
を
支
え
る
重
要
な
産
業
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
一
方
、少
子
高
齢
化
や
過
疎
化
の
進
行
に
伴

い
、農
業
従
事
者
に
つ
い
て
も
高
齢
化
が
進

み
、担
い
手
の
確
保
・
育
成
が
差
し
迫
っ
た
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
の
中
、県
で
は
、関
係
団
体

と
連
携
し
な
が
ら
就
農
前
後
の
支
援
に
取
り

組
ん
で
お
り
、こ
こ
数
年
、新
た
に
農
業
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
人
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、作
業
の
省
力
化
や
品
質
・
生
産
性
の

向
上
な
ど
に
向
け
、I
C
T（
情
報
通
信
技

術
）な
ど
を
使
っ
た「
ス
マ
ー
ト
技
術
」の
導
入

も
推
進
し
て
お
り
、農
業
を
始
め
て
間
も
な
い

若
手
農
業
者
が
、平
均
以
上
の
収
穫
量
を
安
定

し
て
確
保
す
る
事
例
も
出
て
い
ま
す
。

　
農
業
は
自
然
豊
か
な
環
境
の
中
で
、就
業
時

間
や
販
売
目
標
な
ど
自
分
に
合
っ
た
経
営
が

で
き
る
た
め
、ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
実

現
し
や
す
く
、工
夫
次
第
で
十
分
も
う
か
る
魅

力
的
な
職
業
で
す
。「
快
適
で
も
う
か
る
農
業
」

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

■主な農産物の産出額（令和4年） ■農業産出額の推移
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29年

232

30年

210

令和
元年

266

2年

287

3年

277

4年

207

28年

163

（名）

（億円） （億円）

89,297

1,301

1,504

90,015

　本県の新規就農者数は増加傾向にあり、これまで
経験がなくても農業を始める方が増えてきています。
　しかし、実際に新規就農を検討するとなると、当然、
さまざまな不安や疑問が生まれます。今回は、新たに
農業を始める際の不安や疑問にお答えします！

安心してください！さまざまな支援があります！

新規就農者の育成・確保に積極的に取り組んでいます
～長崎西彼農業協同組合「ことのうみいちご部会」～

　実家は農家ではありませんが、幼い頃から自然が好き
だったこともあり就農しました。きついこともある反面、頑
張ったことがそのまま収益に結びつくので、とてもやりが
いを感じています。
　また、スマート技術を活用することで、収量アップにつな
がっています。

就農2年目の田﨑さんご夫婦
たさき

作業しやすい高設（ベンチ）栽培システム ドローンによる農薬散布

　農業は本県にとって重要な基幹産業の一つです。県では、多くの方に就業先として選ばれる「快
適でもうかる農業」の実現を目指しています。今回は、新たに農業を始める際のさまざまな支援に
ついてご紹介します。

～「快適でもうかる農業」始めませんか～
長崎県の農業

び　わ

品目名

12億円

産出額

1位
全国

長崎県

平成14年 平成24年 令和4年

ばれいしょ

275億円

3位

いちご

103億円

4位

6位

肉用牛

127億円

5位

みかん 95億円

全国順位

150

200

250

300

平成
27年

■長崎県の新規就農者数の推移

県やJAなどの研修制度があり、農業の基礎か
ら学ぶことができます（P6参照）。A1.

新たに農業を始める際の農機具や施設導入
への支援制度があります（P6参照）。A2.
ドローンやICTなどのスマート技術の活用に
より、農作業の効率化や重労働の軽減が進ん
でいます。

A3.

スマート技術の活用により、就農して1～2年
目で他産業の平均より高い収入を得ている若
手農業者がいます。

A4.Q4.

Q1.農業のことを全く知らない初心者でも大丈夫？

Q2.農機具の購入など、初期費用の負担が心配…

Q3.農業ってきつそう…

農業ってもうかるの？

　長崎西彼農業協同組合「ことのうみいちご部会」は、産地での研修
制度を整備したことで、新規就農者が増加しています。また、同部会は
スマート技術の活用や品種転換などにより、若手農業者でも高い収穫
量を確保するなど、生産性の高い「もうかる農業」を実現しています。

　就農に必要な知識・技術の習得や地域とのつながりを深めるため、
新規就農者は1年間の研修を受けることができます。

◎研修制度

　作業しやすい高設（ベンチ）栽培システム※の導入と併せて、いちご
の最適な生育環境を作り出す環境制御技術の普及を進めています。
※地面から80㎝ほどの高さでいちごを栽培する方法

◎スマート技術の活用

部会内には、就農1～2年目で
平均的な収穫量を大きく上回る
8トン/10aを達成する方も！

■令和4年産いちご平均収穫量（10aあたり）

県内いちご部会全体 ことのうみいちご部会

4.1㌧
（約16,400
パック）

6.1㌧
（約24,400
パック）

こんな不安
ありませんか？

出典：生産農業所得統計（農林水産省）
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就農した先輩からのメッセージ

長崎のおいしい農産物を食べよう！
　本県には品質の優れたおいしい農産物がたくさんあります。ぜひ皆さんも長崎のおいしい農産物を
食べて農業を応援しませんか？

　県では、相談窓口や研修制度、費用面での支援制度を設けており、新たに就農したい方を応援しています。

長崎四季畑

さまざまな形で就農をサポート！

検索長崎四季畑

　県産の農産物を原材料とし、品質や衛生面の厳しい審査を経て認証される、県が
自信を持ってお薦めするブランド農産加工品。今年度は新たに29商品が認証され、
認証商品は全136商品となりました。さまざまな商品をぜひご堪能ください。

長崎和牛
　全国和牛能力共進会で日本一に輝いた実績のある「長崎和牛」
は、肉本来の旨みを持つ赤身と、まろやかな味わいの脂身の絶妙
なバランスが特徴です。
　3月31日（日）まで、県内外の長崎和牛指定店で長崎和牛をお
得に食べられる「長崎和牛パスポートデジタルクーポン」を配布し
ています。この機会にお得においしく食べましょう！

令和5年度新規認証商品

長崎和牛

出島の華

月12.5万円
（年間最大150万円）

最長2年間

県が認める研修機関
で就農に向けて研修
を受ける方

就農前の研修を
後押しする資金

就農準備資金

月12.5万円
（年間最大150万円）

最長3年間

新たに経営を開始する認定新規就農者

就農直後の経営確立を
支援する資金

経営開始資金

事業費の3/4以内（補助対象事業費は
上限1,000万。ただし、経営開始資金
対象者は500万円）

経営開始初年度

就農後の経営発展に必要な
機械・施設の導入支援

経営発展支援事業デジタルクーポンに
ついてはこちら

広報テレビ番組「みジカなナガサキ」（民放3局）でも今回の特集を3月に放送します。ぜひご覧ください。
問合せ 県の農政課　☎095-895-2913

長崎県知事
大石賢吾

　本県の農業は、地域の暮らし・経済を支える重要な基幹産業です。
スマート技術の導入や新たに農業にチャレンジされる方への支援など
「快適でもうかる農業」の実現に向け全力で取り組んでまいります。

◎就農を目指す人へ一言
　農業は一人ではできません。人とのつながりを大切
にしてください。

　大阪府出身で、以前は
運送会社に勤めていまし
たが、もともと自然が好きで、九州への移住に興味
があったこともあり、就農しました。初めは初心者
でも経営できるのか不安でしたが、新規就農研修
を1年間、農家手伝いを7カ月間行い、技術の習得に
努めたことで、今では自分で経営できています。

いぬい ふみや

農業歴：4年
作　物：アスパラガス

乾 史弥さん（平戸市）

◎就農を目指す人へ一言
　植物は偉大で、農業は面白いです！ぜひ一緒に農
業をやってみませんか？

　長崎県出身で、以前は
福岡県で庭師の仕事をし
ていました。JAに勤める夫に空きハウスでの就農を
勧められたことをきっかけに、いちご農家として就
農しました。研修制度が充実していたので、就農に
対する不安は少なく、今でも技術習得・向上のため
に研修制度を利用しています。

しま ゆ うこま つ

農業歴：3年
作　物：いちご

松嶋 優子さん（壱岐市）

　本県では、シートマルチ栽培という土壌の水分をコントロールする技術により、
甘くて高品質なみかんを栽培しています。また、長崎みかんは糖度だけではなく、
うまみ成分といわれる「遊離アミノ酸」が多く含まれています。
　特に「出島の華」は、させぼ温州の中から高糖度の果実を厳選した、非常に甘くコ
クのある最高品質のブランドみかんです。ぜひ一度ご賞味ください。

長崎みかん

就農について相談したい
　長崎県新規就農相談センターでは、就農に関する相談対応や補助事業の紹介、
営農計画の作成など、さまざまなサポートを行っています。お気軽にご相談ください。

農業の技術を身に付けたい
①県の技術習得支援研修
　県新規就農相談センターで2カ月間農業の基礎知識を学んだあと、県内農家
で10カ月から最長1年10カ月間、栽培技術や経営ノウハウを学べます。
●時　期／6月・12月の年2回開講（定員：各25名）
●問合せ／県新規就農相談センター

②JAや担い手公社の研修
　地域に根差した新規就農者を育成するため、各地域のJAや担い手公社で1～
2年間の栽培技術の実践研修を実施しています。
●問合せ／各地域のJAや担い手公社

③長崎県立農業大学校
　実践的な研修により、農業経営に必要な技術力、経営管理能力を習得できます。園芸学科と畜産学科があり、2年間の
講義や実習を通して専門的な知識を学べます。
●ところ／（本校） 諫早市小船越町3171　（畜産学科） 島原市有明町湯江丁3600
●問合せ／☎0957-26-1016

費用助成を利用したい
　研修期間中や経営開始時など各ステージに応じた費用の支援があります。必要に応じてご活用ください。

※認定新規就農者：新たに農業経営を営もうとする青年等で、市町から「青年等就農計画」の認定を受けた方
※費用助成を利用するにはそれぞれの要件を満たす必要があります

長崎県新規就農相談センター
●受付時間／平日 9時～16時
●と こ ろ／諫早市小船越町3171
●問 合 せ／☎0957-25-0031  　　s070301@pref.nagasaki.lg.jp

就農相談フェア（東京）での相談の様子

技術習得支援研修の様子（県内視察研修）

助成額

期　間

対象者

内　容

支援名

経営開始時研修期間中



　これまで支えていただいた地
元への貢献の思いで、花いっぱ
い運動など、地域活動にも取り
組んでいます。また、雲仙市認
定空き家活用団体である「雲仙
市まちづくり株式会社」の代表
取締役として、市内に1000軒
あるといわれている空き家の有
効活用（改修して貸し出す）にも
取り組んでいます。今後も地域
のために何ができるかを考えな
がら、若い人に入社したい、継ぎ
たいと思ってもらえるような会
社を目指して頑張ります。
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県がすすめている取り組みを紹介します！

半導体関連産業のさらなる振興に向けて

問合せ 県の企業振興課  ☎095-895-2634 検 索長崎県　半導体産業

　半導体は、スマートフォンや自動車などさまざまな分野の機器制御において重要な役割を果たしてお
り、それに関連する産業は、今後も成長する分野と見込まれています。県内では、大手半導体メーカーなど
多くの関連企業が事業を展開し、本県の半導体関連製品の出荷額は、10年間で300億円以上増加する
など、地域経済をけん引しています。

県内で頑張っている企業や人に
エール（応援）を送ります!

家具職人だった祖父が
小浜温泉街で創業

この会社を継ぎたい、
そんな魅力ある会社に

88

し ろ た に ま さ し

城谷 雅司さん

お話を伺ったのは
代表取締役

オリジナル家具を製作する工場

細かく丁寧な仕事で
他社との差別化を図る

階段の手すり一つでも
既製品を使わず
住む人にあった
オリジナルを作っています

階段の手すり一つでも
既製品を使わず
住む人にあった
オリジナルを作っています

有限会社シロタニ木工
（雲仙市）

国内外の有名ブランドの椅子のほか、
オリジナル家具を展示したギャラリー

小浜町北野の海沿いに建つ本社事務所
とギャラリー（写真左）

　家具職人であった祖父が80
年ほど前に小浜温泉街で家具
店を開いたのが始まりです。そ
の後、父が有限会社シロタニ木
工を昭和41年に創業し、本社
事務所と工場を現在の場所に
新築移転。私の代になって、木製
家具ギャラリー「KO-SHA」を同
敷地内に開設しました。現在は
オリジナル家具製作のほか、住
宅・店舗の内装設計、施工など
も請負っています。社員は設計
士、現場管理、木工職人、アルミ
ガラス職人、大工、事務員など
10名です。

　こだわっているのは、他では買
えないオリジナルの物づくりで
す。家具や建具、手すり一つでも
既製品を使わず、職人が手間を
かけ、その家や店舗に合わせた
オリジナルを作っています。ま
た、お客さんからの要望をその
まま聞くのではなく、それ以上の
ことをやって喜んでもらうのが
モットーです。品質の維持・向上
のために、毎年機械の購入など
設備投資を行うほか、若手の育
成、熟練の職人による技術の継
承にも力を入れています。

半導体関連産業の集積に向けた取り組み

　令和4年2月に設立。県や大学、企業などで構成され、各機関が連携し、半導体専門人材の育
成など、関連産業のさらなる成長を目指し、取り組みを進めています。

　今後も半導体関連産業強化推進プロジェクト本部やながさき半導体ネットワークの取り組みな
どにより、地場企業との連携が見込まれる企業の誘致に向けたインフラ整備のほか、造船業で培わ
れた金属加工技術のある県内企業の新規参入を進め、関連産業の集積を図っていきます。

■ながさき半導体ネットワーク

　令和５年4月に設立。県庁内の関係部局で構成され、工業用水などのインフラ整備や県内サプラ
イチェーン※の強化、通勤・渋滞対策など、多岐にわたる課題解決に向けた取り組みを進めています。

■半導体関連産業強化推進プロジェクト本部

半導体業界で働きたい！

※原材料や部品の調達から販売に至るまでの一連の流れ

　「長崎県で働く」を応援するポータルサイト『ジョブなび長崎』では、県内の求人（仕事
情報）をまとめて掲載しており、エリア別・業種別から簡単に検索できるほか、就職に役
立つイベント情報やセミナー動画も掲載しています。ぜひ、就職活動にご活用ください。
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長崎県のおいしい食材を使った
ヘルシーな料理を紹介します

さん

キノコのタルト

材 料 18cm型1台分

◎シイタケ 100g　◎シメジ 50g　◎エリンギ 50g
◎バター １0g　◎オリーブオイル 大さじ2
◎塩・コショウ  少々　◎ニンニク １/2片　◎パセリ 適量
［生　地］
◎薄力粉 120g　◎バター 60g　◎卵 1個　◎塩 少々
［ソース］
◎卵 1個　◎牛乳 80cc　◎生クリーム 40cc
◎塩・コショウ  少々

つくり方

①ボウルに薄力粉、ちぎったバター、卵、塩の順に入れて、
さっくりと混ぜ合わせたあと、冷蔵庫で30分程度休ませる。
②①をタルト型に伸ばし、180℃のオーブンで約8分焼く。
③ボウルに［ソース］の材料を混ぜ合わせて②に流し込み、
さらに約15分焼く。
④フライパンにバターとオリーブオイルを入れ、食べや
すい大きさに切ったキノコを炒める。
⑤④にみじん切りにしたニンニクと塩・コショウを加えて
軽く炒め、最後にみじん切りにしたパセリを混ぜる。
⑥③の上に⑤を盛りつけたらできあがり。

作ってくれたのは

料理人 坂本 洋一
料理コンテストでの上位入賞のほか、優れ
た技能者長崎県知事表彰など受賞歴多数。
テレビ番組や料理教室、学校の授業などで食
の大切さや料理の楽しさなどを伝えている。

さかもと よういち

生地をこんがりとしっかり焼く
のがおいしくするコツです

雲仙市の特産物キノコを使った
ヘルシーなオーブン料理
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トピックス
県政長崎デザインアワード2023

受賞商品を表彰
　 月16日、県内事業者のデザイン力向上による販路拡大を目的に、
県内で企画・開発・製造された商品の中からデザイン性に優れた商
品を選定・表彰する「長崎デザインアワード」の表彰式を開催しまし
た。13回目となる今回は、県内60事業者の皆さまから応募いただ
いた72点の商品の中から、飲食料品や伝統工芸品など20点を大
賞・金賞・銀賞・選定委員会特別賞・入選商品として選定しました。
　大賞の「五島芋・五島麦の焼酎『180mlアソートセット5A』（株式
会社五島列島酒造）」は、五島の特産品「かんころ餅」の原料となる芋
や五島の麦、椿の花酵母などで作った焼酎を平型の小瓶（スキット
ル）に入れ、高級感のある上質な商品に仕上げてあり、生活空間にも
違和感なく溶け込む洗練されたデザインが評価されました。
　受賞商品は、県庁1階で展示しているほか、ウェブサイトでも概要
を紹介しています。この機会にぜひ、県内で生まれた優れたデザイン
の商品をご利用ください。

県の企業振興課　☎095-895-2637問合せ

　  では、ビジネスの場としての県内離島地域の魅力を発信するとと
もに、離島地域を対象とした各種支援制度の認知度向上と活用促進
を図るため、「ながさき『しま』のビジネスチャレンジ2023」を初めて
開催しました。
　「しま」の課題解決につながる、または「しま」の地域資源を活用した
ビジネスアイデアを募集したところ、事業者や起業予定の方、中高生や
大学生といった若い世代など、県内外の幅広い層の皆さまから100件
のご応募をいただきました。
　1月20日に県庁で開催された本審査会では、予備審査を通過した
19組による熱の入ったプレゼンテーションが行われ、厳正な審査の結
果、不登校・発達障害の子どもを歓迎する宿を五島列島につくるとい
う発表をした「ゆるりは」さんが最優秀賞を受賞されました。
　県や関係市町では、離島地域での起業や事業拡大などのビジネス
チャレンジを応援するさまざまな支援制度を設けています。チャレン
ジしてみたいという方はぜひご活用ください。

県

県の地域づくり推進課　☎095-895-2247問合せ

大賞の五島芋・五島麦の焼酎
「180mlアソートセット5A」

大賞・金賞・銀賞・選定委員会特別賞受賞
商品

参加者による熱の入ったプレゼンテーション

本審査会参加者の集合写真

ながさき「しま」のビジネス
チャレンジ2023を開催
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【今月の食材】

キノコ
キノコは、腸内環境を整える食物繊維、
発育促進に欠かせないビタミンB、免疫
力を高めるビタミンDのほか、カリウム
やリンなどのミネラル類が多く含まれ
ている低カロリーの高栄養食品です。

福祉・医療・子育ての情報発信

君は君 ありのままで いいんだよ

問合せ 県の障害福祉課　☎095-895-2456 長崎県　相談窓口一覧 検索 ながさき　しまチャレ 検索

相談窓口一覧

【電話で相談】 
●こころの健康相談統一ダイヤル
　☎0570-064-556
　　（平日9時～17時45分、18時30分～22時30分）
●24時間子供SOSダイヤル
　☎0120-0-78310
●長崎いのちの電話
　☎095-842-4343
　　（9時～22時 ※毎月第１・３土曜は９時～翌９時）

【SNSで相談】 
●LINE
　　こころとこころのほっとライン＠ながさき
　　ID：@nagasaki_soudan
　　（18時～22時）

●チャット
　　NPO法人あなたのいばしょ
　　（24時間対応）

3月は自殺対策強化月間です。悩みを抱えて心が苦しいときは、誰に
でもあります。ひとりで悩まず、まずは誰かに相談してみませんか。

（令和5年度 県自殺対策標語 最優秀賞 佐世保市 伊瀬知様）

長崎デザインアワード 検索



ここから下は広告です。広告内容については、広告主にお問い合わせください。 長崎県では、収入確保対策として有料広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、県が奨励するものではありません。
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暮らしに役立つ情報を伝えるけん！

4月2日は「世界自閉症啓発
デー」 4月2日から8日は
「発達障害啓発週間」です
発達障害について理解を深めていた
だくためのイベントを開催します。
◎講演会
自閉症の深見博氏と姉の真実氏
が姉弟の歩みなどを話します。
●と　き／4月6日（土）13時30分～
●ところ／ミライon図書館
　　　　　（大村市東本町）
●申　込／3月29日（金）まで
◎ブルーライトアップ
発達障害支援のイメージカラーで
あるブルーライトを点灯します。
●と 　 き／4月2日（火）～8日（月）
●実施場所／ハウステンボス、女神大
　　　　　　  橋、川棚町公民館など
※実施日時は場所によって異なります

検索長崎県 こども家庭課

問合せ 県のこども家庭課
☎095-895-2443

催しもの

奨学金の返済を支援します
地域産業を担う若者の
皆さんを応援するため、
大学などを卒業後、県
内就職を予定している方を対象
に、支援候補者を募集します。
●対　象／今年4月に大学などに

進学予定の高校生や
奨学金を受給してい
る大学生など（今年4
月時点で在学中の方）

●支援額／奨学金返済額の2分の
1以内（上限150万円）

※大学などを卒業後、対象業種の
県内企業に一定期間就業する
必要があります

●申　込／5月10日（金）まで

第5回ながさきサンセット
ロードフォトコンテスト

「ながさきサンセットロー
ド」エリアの夕陽や教会、世界遺
産など、サンセットロードの魅力を
撮影した作品を募集しています。
（撮影期間：令和5年10月2日～
　　　　　令和6年9月30日）
●テーマ／ながさきサンセット
　　　　  ロードの四季
●対　象／どなたでも
●申　込／9月30日(月)まで
※詳しくは、ウェブサイトをご覧 
　ください

検索長崎県　奨学金返済アシスト

問合せ 県の未来人材課
☎095-895-2731

梅毒の夜間無料検査を
実施しています
県内における昨年の梅毒患者数
は過去最多となっています。保健
所では夜間にも無料で検査を実
施しています。感染不安を感じる
方は、感染を広げないためにも、
早めの検査をお願いします。
●ところ／長崎市保健所

（長崎市魚の町）
佐世保市保健所
（佐世保市高砂町）
県央保健所
（諫早市栄田町）

※事前予約が必要です。
　実施日は各保健所に
　より異なります

検索長崎県　梅毒

問合せ 県の感染症対策室
☎095-895-2466

NAGASAKIアートミュ
ケーション’24
高校生から20代まで
の若者によるイベントを開催します。
●と　き／3月3日（日）10時～16時
●ところ／県庁(長崎市尾上町)
●内　容／写真・映像作品の展示
　　　　   およびコンテスト
※コンテストの様子は、オンライン
　配信やアーカイブ配信
　も行います

第6回さるこう会

検索佐世保青少年の天地

問合せ 佐世保青少年の天地
☎0956-23-9616

烏帽子岳を散策
して穏やかな春
の季節に触れな
がら、参加者同
士の親睦を深めてみませんか。
●と　き／3月12日（火）
●ところ／風と星の広場
　　　　　（佐世保市烏帽子町）
●対　象／どなたでも
●参加費／1人60円
●申　込／3月11日（月）まで

春の自然の学校
「春探そう！ハイキング
＆クッキング」

検索西彼青年の家

問合せ 西彼青年の家
☎0959-32-1337

青年の家周辺を
ハイキングして、
採集した山菜を
調理します。
●と　き／3月30日（土）
●ところ／西彼青年の家
　　　　　（西海市西海町）
●対　象／どなたでも
●参加費／1人600円
●申　込／3月23日（土）まで

長崎県美術館 企画展
「さくらももこ展」
『ちびまる子ちゃん』
『CO J I - CO J I』
『もものかんづめ』
などを手掛けた稀
代のアーティスト・
さくらももこの魅力
に迫ります。　
●と　き／3月10日（日）まで
●ところ／長崎県美術館
　　　　　（長崎市出島町）
●観覧料／一　般　1,200円
　　　　 大学生・70歳以上
　　　　　　　　　1,000円
　　　　　高校生　 800円
　　　　　※中学生以下無料

検索長崎県美術館

問合せ 長崎県美術館
☎095-833-2110

Ⓒさくらももこ
Ⓒさくらプロダクション

県職員と警察官の募集
【大学卒業程度】

検索長崎県人事委員会

問合せ 県の人事委員会事務局
☎095-894-3542

●一次試験／4月1日（月）
　　　　　　～16日（火）
※一次試験は民間企業の採用で
多く導入されているSPI3試験
のみです

※全国のテストセンターの会場や自
宅のパソコンから受験できます

●申　　込／3月1日（金）
　　　　　　～20日（水・祝）
※試験案内は県庁や各振興局、
ウェブサイトから入手できます

◎県職員
行政Ｂ・教育事務Ｂ・農業Ｂ
農業土木B・土木Ｂ・建築Ｂ
◎警察官
警察官Ⅰ類（男性・女性）Ｂ

長崎県民の森インター
プリター（森の案内人）
の募集

問合せ 県の林政課
☎095-895-2988

自然や森林の
役割、大切さ
などをさまざ
まな体験を通
して来園者へ伝えるボランティア
を募集しています。
●対　　象／県内在住の18歳以

　上の方で、長崎県民
　の森まで自力で行
　くことができる方

●募集時期／通年

検索長崎県民の森インタープリター

問合せ ながさきサンセットロード
推進協議会
☎095-825-0504

検 索ながさきサンセットロード

お見合いシステムリニュー
アル記念！登録料半額
キャンペーン
県が運営する会員
制のデータマッチ
ングシステム「お
見合いシステム」
がリニューアル！
新機能の追加を記念して、キャン
ペーンを実施しています。お得な
この機会にぜひご登録ください。
●期　間／3月31日（日）まで
●内　容／通常2年間で10,000

円の登録料が半額の
5,000円

問合せ 長崎県婚活サポートセンター
「あいたか」
☎095-893-8860

ニセ電話詐欺に
ご注意ください！

●相談ダイヤル／消費者ホットライン
　　　　　　　☎188（いやや）

検索ながさき消費生活館

問合せ 県の消費生活センター
☎095-824-0999

検 索NAGASAKIアートミュケーション

問合せ 県の文化振興・世界遺産課
☎095-895-2764

◎「電子マネーカードで支
払って」や「お金は後で返金
されます」などのキーワー
ドに注意してください。
◎ATMを操作しながら携帯
電話で通話している方や高
額の電子マネーカードを購
入している方を見たら、声
掛けをお願いします。

県内では、電子マネーカードを悪
用したニセ電話詐欺の被害が多
く発生しています。電話やメール
でお金の話が出たら詐欺を疑い、
すぐに家族や警察に相談してくだ
さい。

入場無料

募　集

検索長崎県婚活サポートセンター

お知らせ

無料

過去の受賞作品



ここから下は広告です。広告内容については、広告主にお問い合わせください。
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回答：【問1】から【問3】は番号を、【問4】は具体
　　 的に記入してください。

県では、県民の皆さんからの県政に対する
ご意見・ご提案を募集しています。ご意見

ご提案
募　集

県の重要な施策や取り組みを分かりやすく説明する
「特集」ページを設けています。皆さんのご意見をお
聞かせください。抽選でプレゼントを差し上げます。 

その他、取り上げてほしいテーマや感想
を記入してください。

問2

①分かりやすい　②まあまあ分かりやすい
③少し分かりにくい　④分かりにくい

①自治体の広報誌・ウェブサイト
②自治体の就農担当部署へ相談
③農業に関わっている知人・友人から
④県内外で開催される就農相談会
⑤SNS

問3

問4

①ある　　　　　②まあまあある
③あまりない　　④ない

内容は分かりやすいですか？

県政に関心がありますか？

1

私はいちごが大好物で、いちご狩りに行ったりもしますが、当た
り前のようにおいしく食べることができるのは、農家の皆さんの
努力や工夫のおかげだと改めて実感しました。今後も県産の農
産物をたくさん食べて、長崎の農業を応援していきます！

問

編集
後記

就農するとしたら、まずどのようにして情報
を集めますか。（複数回答可）

検索つたえる県ながさき

小浜食糧株式会社（雲仙市）　☎0957-75-0115問合せ

県の県民センター
☎095-894-3441

問合せ

●ハガキ 〒850-8570（住所不要） 長崎県広報課「つたえる県ながさき」係
●県のウェブサイトから
●締　切 令和6年3月末日（消印有効）
なお、当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。
※2月号のクイズの答えは｢西九州｣でした

［応募方法］ ①クイズの答え  ②郵便番号  ③住所  ④氏名  ⑤年齢
⑥電話番号  ⑦右記県民アンケートへの回答を必ずご記入
の上、次のあて先までご応募ください。
※個人情報は商品の発送のみに使用します

長崎四季畑認証商品の「しあわせ
クルス」と珈琲クルスの詰め合わせ。
長崎県産さちのか苺を使用した
しあわせクルスと幕末の焙煎方法
を再現した珈琲を使用した珈琲ク
ルス。素材にこだわった2種類の味
わいをお楽しみください。

長崎銘菓クルス
2種詰め合わせ（18枚入り）

「長崎〇〇〇」とは、県産の農産物を原材
料とし、品質や衛生面の厳しい審査を経
て認証されるブランド農産加工品。

「○」に入る文字（漢字）は？

問合せ 令和6年能登半島地震長崎県緊急支援室または県の福祉保健課  ☎095-895-2416

令和6年能登半島地震により被災された方々を支援するため、災害義援金を募集しています。皆さまのご支援をお願いします。
●募集期間／3月29日（金）まで
●義援金受入口座／

※十八親和銀行、福岡銀行、熊本銀行、福岡中央銀行の窓口での振込手数料は無料（ATMは有料）
※別途、県庁や県の各振興局などに募金箱も設置しています

30
名様

「令和6年能登半島地震に係る長崎県災害義援金」の募集

長崎県では、収入確保対策として有料広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、県が奨励するものではありません。
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東日本大震災で犠牲となら
れた方々への黙祷のお願い

検索東日本大震災追悼の日

問合せ 県の防災企画課
☎095-895-2142

今年で東日本大震災の発生から
13年が経ちます。震災で犠牲とな
られた方々のご冥福をお祈りし、
追悼の意を表すために、家庭や職
場で黙祷を捧げましょう。
●と　き／3月11日（月）
　　　　　14時46分～（1分間）

検索Ｖ・ファーレン長崎

問合せ ㈱Ｖ・ファーレン長崎
☎0957-43-2095

◎Ｖ・ファーレン長崎（サッカー）

●ところ／トランスコスモススタジアム長崎
　　　　　（諫早市宇都町）

ⒸVVN

V・ファーレン長崎　長崎ヴェルカ
3月ホームゲーム日程
ふるさとのプロスポーツチームを
みんなで応援しましょう！

◎長崎ヴェルカ（バスケットボール）

検索長崎ヴェルカ

問合せ ㈱長崎ヴェルカ
☎050-3625-2948

と　き 対戦チーム

ベガルタ仙台

清水エスパルス

ヴァンフォーレ甲府

3月2日（土）
13時キックオフ
3月10日（日）
14時キックオフ
3月24日（日）
14時キックオフ

と　き 対戦チーム

31日（日）
3月30日（土）
3月27日（水）
3月20日（水・祝）

3月6日（水）
　  3日（日）
3月2日（土）

島根スサノオマジック

琉球ゴールデンキングス
佐賀バルーナーズ

名古屋ダイヤモンド
ドルフィンズ

群馬クレインサン
ダース

Ⓒヴェルカ

●ところ／県立総合体育館
　　　　　（長崎市油木町）

長崎和牛パスポート
デジタルクーポン
キャンペーン期間中、協賛店で長
崎和牛をお得に食事・購入できる
デジタルクーポンを配付していま
す。また、抽選で長崎和牛銘柄推
進協議会監修の焼肉のタレが当
たるWキャンペーンも実施中です。
●期　　間／3月31日（日）まで
●取得方法／特設サイトまたは協

賛店に提示している
QRコードから取得

※協賛店については特設サイトを
ご覧ください

検索長崎和牛銘柄推進協議会

問合せ 長崎和牛銘柄推進協議会
☎095-895-2997

相談無料

と　き と こ ろ

高城会館
（諫早市高城町）

県北振興局
（佐世保市木場田町）

3月19日（火）

3月14日（木）

交通事故相談
損害賠償や示談の進
め方など、交通事故でお困りの方
からの相談を受け付けています。

県内各地での巡回相談（予約制）
も毎月開催しています。

検索長崎県交通事故相談所

※時間はいずれも10時～15時

●相談窓口／交通事故相談所（県庁内）
　　☎095-824-1111
　　内線：3776または3777
●相談時間／月～金曜
　　　　　　9時～16時
　※12時～13時、土日、祝日、
　　年末年始を除く

性暴力被害者支援
「サポートながさき」

検索サポートながさき

問合せ （公社）長崎犯罪被害者支援セ
ンター内「サポートながさき」
☎#8891または
☎095-895-8856

相談無料性暴力の被害に遭わ
れた方が必要な支援
を受けることができ
るよう専用の窓口を
設けています。
●相談時間／月～金曜
　　　　　　9時～17時
※土日、祝日、年末年始、夜間は
コールセンターが対応します

●支援内容／電話やメール、面接
での相談、医療機
関などの紹介や付
き添いなど

PM2.5や光化学オキシ
ダントが高濃度の時は
ご注意ください
大気中に浮遊しているPM2.5
は、粒子の大きさが非常に小さい
ため、呼吸器系疾患などへの影響
が懸念されています。また、大気
汚染物質の光化学オキシダント
は、目やのどの痛みを引き起こす
可能性があります。これらの物質
が高濃度になりやすい3月～5月
頃は特に注意してください。
※測定状況は県のウェブサイトで
公表しているほか、注意喚起を
行う際は市や町の防災無線な
どでお知らせします

検索長崎県　大気

問合せ 県の地域環境課
☎095-895-2356

金融機関 支店名 口座番号 口座名義

十八親和銀行 令和6年能登半島地震に
係る長崎県災害義援金普通預金　5003840県庁支店


