
相談会

◇日 時：令和6年1月18日（木） 14:30～16:00
◇場 所：長与町公民館

※長与町役場の第3駐車場も使用できます。
◇対 象：ひきこもりで困っている方のご家族

（西海市、長与町、時津町在住の方が対象です）

◇内 容：①精神科嘱託医、家族会の会員、

ひきこもり経験者の方からのお話

②参加者全員での座談会

③個別相談、フリータイム

ご家族だけで悩みを抱えていませんか？

・精神科医師やひきこもり家族会の会員、

ひきこもり経験者の方との個別相談が出来ます。

・同じように悩んでいる方とお話をすることができます。

長崎県西彼保健所、西海市福祉課、長与町健康保険課、時津町福祉課

＊お住まいの地域の連絡先へお気軽にお問い合わせください＊

西海市役所 福祉課 ☎0959-37-0069

長与町役場 健康保険課 ☎095-801-5820

時津町役場 福祉課 ☎095-865-6940

参加費無料


