
所要時間 交通手段 旅程

8:30 9:15 0:45 飛行機 福岡→五島福江

9:30 9:45 0:15 専用車 鎧瀬へ移動

9:45 10:30 0:45 鎧瀬ビジターセンターで自己紹介／五島列島のイントロダクション

10:30 10:45 0:15 専用車 大浜へ移動

10:45 11:45 1:00 ホテルカラリト五島列島視察

12:45 13:00 0:15 専用車 富江町中央公園へ移動

13:00 17:00 4:00 自転車 五島市_富江コースライド　　　スタート/ゴール：富江町中央公園

17:00 17:30 0:30 専用車 ホテルへ移動

17:30 20:00 2:30 ホテルチェックイン

7:30 8:30 1:00 出発準備

08:30 9:00 0:30 専用車 福江港へ移動

10:10 11:50 1:40 フェリー太古 福江港から青方港へ移動

12:00 12:30 0:30 専用車 青方港からはまぐりデッキへ移動

14:00 新上五島町_はまぐりコースライド（サイクリング＆カヤック）　　　スタート/ゴール：はまぐりデッキ

17:00 天候によって11/22AMコースと入れ替え

17:00 20:00 3:00 ホテルチェックイン

7:00 8:00 1:00 出発準備

8:00 新上五島町_はまぐりコースライド（サイクリング＆トレッキング）　スタート：ホテルアオカ / ゴール：はまぐりデッキ

11:00 天候によって11/21PMコースと入れ替え

11:10 11:30 0:20 専用車 青方港へ移動

12:10 13:00 0:50 フェリー太古 青方港から小値賀港へ移動

13:00 13:30 0:30 小値賀港にてツアー受付と荷物預け

13:30 16:30 3:00 徒歩 ガイドと巡るおぢかの町歩き

17:00 20:00 3:00 ホテルチェックイン

7:00 8:00 1:00 出発準備

8:00 11:00 3:00 自転車

東コースまたは西コースのいずれか

＊小値賀町_東コースをライド　　　スタート/ゴール：小値賀港ターミナル

＊小値賀町_西コースをライド　　　スタート/ゴール：小値賀港ターミナル

12:00 12:30 0:30 自転車 小値賀港へ移動

13:00 17:50 4:50 フェリー 小値賀港から博多港へ移動

18:00 18:30 0:30 博多港にて解散

＜ご参加にあたりまして＞

・ 今回皆さまには各自の自転車をお持ち頂く（輪行の）必要はございません。いずれの島でもレンタサイクルをご利用頂きます。

また、ヘルメットはこちらでご準備しておりますが、ご自身の物を使用される際にはご持参ください。ご判断お任せ致します。

・ 今回のテストツアーでは、サイクリングだけでなくカヤックとトレッキングも体験頂く予定でございます。

カヤックご参加にあたって：　濡れても大丈夫なようにパドルジャケットとマリンブーツをレンタルしますので特段の準備は不要です。

トレッキングご参加にあたって：　約30分程山道を歩きますので、靴の裏がツルツルしていない多少凹凸のある靴でご参加ください。

・ 今回のFAMツアーでは島々を移動する為、フェリーを多用致します。ご心配な方は各自で酔い止めのご準備をお願い致します。
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FY2023_五島列島おもてなし協議会
「サイクリングを活用した観光地域づくり」ファムトリップ
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