
治療に伴う費用、頼れる人がいない、外見上の変化な
どで困っている事や気になることはありませんか。

医療費等の心配ごと

家族にどう伝えたらよいか、仕事や学校のこと
などで悩みはありませんか。

仕事や家庭に関すること

治療の方針への
迷いや不安に関すること

(セカンドオピニオン)

治療の方針に迷いや不安がある時には
セカンドオピニオン制度※の利用ができます。

※担当医以外の医師(ほかの病院も含め)に意見を求めること

心の健康に関すること

心のつらさ(気分の落ち込み・不安)や
睡眠障害などの症状が続いていませんか。

心の健康を保つ支援をいたします。

同じ経験をもつ方の
話を聞きたい

同じ経験をもつ方の話を聞くこともできます。
当院では患者サロンを開催していますので、

患者サロンへの参加をご希望の方は
がん相談支援センターにご相談ください。

痛みやだるさ等
体調に関すること

診断時から緩和ケアの提供ができます。
痛みやだるさに対応し、生活のペースを守ることは
治療を無理なく進める上で、とても大事なことです。

妊孕性に関すること
(子どもをもうける能力)

治療によっては、性別やがんの種類にかかわらず、
子どもをもうける能力が弱まる、失われることが
あります。子どもを持つことを希望される方は、

がんの治療が始まる前に医療スタッフや
がん相談支援センターにご相談ください。

がんと“診断された時から”

あなたのことを支援します

私たちは、あなたとご家族の力になりたいと考えています。
当院にはあなたが病気と向き合っていかれるために、
診断された時からあなたを支えていく体制があります。

お困りごとや気になることがありましたら、医療スタッフや
がん相談支援センターに何でもお声がけください。

場所
緩和ケア外来内

相談可能な時間
平日8時30分から17時15分

担当者
看護師、医療ソーシャルワーカー

連絡先 電話交換の担当に「がん相談」とお伝えください。

☎ 0956-24-1515(予約不要・無料)

その他
匿名での相談可。
ご本人の同意がない限り、医療スタッフを含む

第三者に相談の内容を知られることはありません。

佐世保市総合医療センター
がん相談支援センター
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がん相談支援センターは
奥の部屋にあります

がん相談支援センター

緩和ケア外来



● Consultation hours
Weekdays,  8:30 a.m.  - 5:15 p.m.

● Consultants
Nurses
Medical social workers

● Contact information
No need of appointment, and free of charge
TEL: 0956-24-1515 (main number,
Japanese language only)

Mental distress

Physical discomfort

Cancer Consultation and Support Center

Cancer Consultation
and Support Center

When you are faced with the diagnosis of cancer, 

we would like to support you and your family.

If you have any health or social concerns, please 

let us know without hesitation.

Concerns about a job, 

schoolwork, and

your family

Concerns about

financial burden, and

appearance change

A wish to have children

in the future

Seeking opinion from

other hospitals

(Second opinion)

Sharing experiences of 
illness among patients

(Peer support)

Main Entrance
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Cancer Consultation 
and Support Center

Palliative Care Center


