
長崎県離島振興計画

令和５年４月

長崎県地域振興部



長崎県の離島振興法指定地域

西海市



離島振興法指定地域一覧（有人島）

指定地域名 市町名 島   名 備考

対馬島

（１市）
対馬市

対馬島、海栗島
う に じ ま

、泊島
とまりじま

、

赤島、沖ノ島、島山島

壱岐島

（１市）
壱岐市

壱岐島、若宮島、原島
はるしま

、

長島、大島

五島列島

（１市１町）

南松浦郡新上五島町

中通島
なかどおりじま

、頭ヶ島
かしらがしま

、桐ノ小島、

若松島、日島
ひのしま

、有福島、

漁生浦島
りょうぜがうらしま

五島市

奈留島、前島、久賀島、蕨小島
わらびこじま

、

椛島
かばしま

、福江島、

赤島、黄島、黒島、島山島、嵯

峨島

平戸諸島

（３市１町）

松浦市 黒島、青島、飛島 一部

平戸市 大島、度島、高島 一部

北松浦郡小値賀町
六島
む し ま

、野崎島、納島
のうしま

、

小値賀島、黒島、大島、斑島
まだらじま

佐世保市 宇久島、寺島、高島、黒島 一部

蠣浦大島
かきのうらおおしま

（１市） 西海市

江島
えのしま

、平島
ひらしま

一部

松 島

（２市）

松島
一部

長崎市

池島

高 島

（１市）
高島 一部

※本表は、令和4年4月1日現在の離島振興対策実施地域（離島振興法指定地域）の

うち、有人離島について記載。

※備考欄に「一部」とある市は、市域の一部が離島振興対策実施地域となっている市

であり、「一部離島」と称する。
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