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【お問い合わせ先(事務局)】
 TEL:0920-47-4396
 FAX:0920-47-4809

記入上の注意 １．壱岐の若者のありのままの姿を書く。　　２．正確に記載すること。ただし、時にはクスッと笑えるように。

★壱岐で輝く若者通信第８号★

　 令和5年4月20日現在

2003年（平成15年）生まれの19歳

お仕事先 株式会社イチヤマ

2023

2003

今の目標

 筒城小学校→石田中学校→壱岐商業高等学校

 石田町出身。

おなまえ

さわだ　まき

澤田　真希

 自分が何をしたいのかを考え、諦めずに挑戦し続けることが大事だと思います。

 壱岐に住んで19年が経ちますが、初めて訪れる場所が結構あります。

記事作成者

 好きなドラマーは関ジャニ∞の大倉くん！いつかライブに行ってみたい！

 やりたいことがあるのなら、とにかくやってみるべきだと思います。実際にやってみると

澤田さんの勤務先

今まで以上にお客様から好かれ、先輩方に頼りにされる店員になりたい！

壱岐に残ることを決意した理由

勤務先:スーパーバリュー イチヤマ本店

 高校時代には、親友から卒業後は島外に出ると聞いていたので、「私も島外で働こうかな」

 これまで自分を支えてくれた家族に恩返しをしたいという気持ちから、壱岐に残りました。

 高校では吹奏楽部でパーカッション（ドラム）を担当。

 と考えた時期もありました。そんなとき、学校で開催された「壱岐市企業説明会」を通して、

 壱岐にも魅力的な仕事がたくさんあることを知りました。私は小さい頃から人との

休憩時間も賑やか！和気あいあいとした職場です！

業務内容:スーパーマーケット

　　　　　　（食品・日用品の小売、

 

 イチヤマに就職して1年。成長を実感する日々。

～学生時代～

後輩へのメッセージ

 仕事から帰ったら、飼い犬の世話をしたりテレビを見たりして過ごします。休日はよく姉とドライブに出かけています。

 中でも地域密着型で、多くの地元の方が訪れるイチヤマであれば、業務を通して幅広い世代の方と
住　 所:壱岐市郷ノ浦町東触568-1

 仕事をしていると、お客様が気さくに話しかけてくださることが多く、そういったところも壱岐で働こうと思った理由の一つです。

 関わることができると考え、求人に応募しました。私にとって壱岐は、みんなが親戚みたいでアットホームな場所。

～わたしの軌跡～

 コミュニケーションが苦手で、それを克服したいとずっと思っていたので、接客のできる仕事を希望していました。

 小～中学校では、姉の影響でバレー部に所属。

 やりがいを感じています。苦手だったコミュニケーションも今では

 好きになりました。他のレジが空いているのにわざわざ私のところに

　　　　　　　 惣菜等の製造・販売）

 並んでくださる方もいらっしゃるんです。お客様も先輩方も温かく、楽しい職場です。

若者定着促進会議

 猿岩や岳ノ辻など、有名なところもいいですが、行ったことがない場所に行ってみるのが特に好きです。

 MAIL:s13015@pref.nagasaki.lg.jp

       （壱岐振興局　地域づくり推進課）

壱岐での仕事

 期待とは違い、落胆することもたくさんあると思いますが、それも立派な経験です。

 私はそんなとき、「1つ勉強できた」、「成長できた」とプラスに捉えるようにしています。

 イチヤマのレジ担当として働いています。業務では、素早く丁寧な精算と明るい接客を常に心がけています。

 入社したばかりのころはレジの作業をすることだけで手一杯でしたが、最近はお客様との会話も増え、

 「気持ちいい挨拶やね」、「いつもありがとう」などの声をかけていただけるようになり、

壱岐での暮らし

<記事作成者のひとこと>

イチヤマさんには、壱岐にお住まいの方なら一度は訪れたことがあるのではないでしょうか。今回はそんなイチヤマさんで、人との関わりを大切にしながら向上心を持って働く若者へのインタビューでした。レジに立つ澤田さんを見たことがある、という方も多いかもしれませんね。取材中、上司の方が様子を見に来られた場面もあり、澤田さんが職場

の皆さんから愛されていることが伝わってきました。これも澤田さんのひたむきな姿勢の賜物なのかな、と思いました。

ぬいぐるみ作りに

ハマっていたよ

～イチヤマの勤務形態～

①通常勤務：９時～１８時 ②早番：８時～１７時 ③遅番：１３時～２２時（残業あり）

レジ以外にも、商品の陳列や惣菜の盛り付け、花のラッピング作業など、他の部門のお手伝いをすることもあります。

（澤田さんの場合）

今日の晩御飯は○○ですか？

美味しいですよね！


