
これからの長崎県を伝える広報誌

52023年
月号

vol.85
P4 子育て施策を基軸とした

選ばれる「新しい長崎県づくり」
～令和5年度当初予算～

【特集】

vol.85　2023年5月号
〈発行〉 長崎県ながさきPR戦略課・広報課
　　　 〒850-8570（住所不要）
　　　 ☎095-824-1111  
〈デザイン〉 デザインスタジオ ヨンエフ

長崎県公式LINE 長崎の変プロジェクト

窓越しに木々を眺めながら、落ち着いた雰囲気の中で郷土資料に触れて、
ふるさと長崎を見つけてみませんか？

長崎県立長崎図書館郷土資料センター（長崎市）
長崎市立山1丁目1-51 TEL 095-826-5257

□開館時間／10時～18時
□休  館  日／毎週月曜（祝日の場合はその翌日以降の平日)
　　　　　　毎月末日（土・日曜、祝日の場合は直近の平日） 
　　　　　　 12月28日～1月5日
　　　　　　 ※特別整理期間（年1回10日程度）あり
□駐  車  場／20台（最大3時間まで無料)※手続きが必要
□交通アクセス／JR長崎駅から徒歩12分
　　　　　　　　「桜町公園前」バス停から徒歩5分 
　　　　　　　　「桜町」電停から徒歩7分 
　　　　　　　　ながさき出島道路出入口から車で5分

　本県に関する郷土資料の収集・保存・提供を行ってお
り、閲覧室に約3万冊の資料を配架しているほか、閉架書
庫にある約16万冊の資料も閲覧することができます。
また、展示コーナーでは年に4回企画展を行っています。

郷土資料センターとは

〇長崎ゆかりの文学・特徴ある近現代資料
　本県出身の作家による原稿や長崎が舞台となった小
説の原稿、明治期末に設立された雲仙公園事務所の旧
蔵資料などを所蔵しています。

〇集会・研修室
　最大156名収容可能。講演会や研修会など幅広い用
途で利用できます。※事前予約が必要（有料）

　センター所蔵資料のうち、著作権の保護期間が満
了したものをデジタル化し、インターネット上で公
開しています。明治期に発行された「長崎県公報第
1号」をはじめ、貴重性の高い資料を取り揃えてい
ます。詳しくは、ウェブサイトをご覧ください。

長崎県の施設をシリーズでご紹介します
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 南島原市

『ながさきデジタルコレクション』
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←至 石橋 至 蛍茶屋→
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表紙のはなし

南島原市のお土産

南島原市の新名物
イルかま

『口之津灯台』
1880年に創設されたレンガ造りの灯台。長崎県では３番目、日
本では43番目の灯台として初点灯以来、航海の安全と口之津
港の盛衰を見守り続けています。

古くは南蛮船の来航や、
石炭積出港としてにぎわった口之津港
新しくなったターミナルビルを舞台に
多彩なまちおこしが始まっています

古くは南蛮船の来航や、
石炭積出港としてにぎわった口之津港
新しくなったターミナルビルを舞台に
多彩なまちおこしが始まっています

塩田 善之今月の さん
し お た 　 よ し ゆ き

港
の
に
ぎ
わ
い
を
周
辺
に
も
広
げ
、

再
び
活
気
あ
る
口
之
津
に
！

南島原市

南島原の「よかもん」をゲット！
くちのつポートバザール イルカウォッチング

野生のイルカに会える

　

私
が
ま
ち
お
こ
し
に
携
わ
る
き
っ
か
け
に

な
っ
た
の
は
、　

年
ほ
ど
前
に
地
域
の
仲
間
と

結
成
し
た
音
楽
バ
ン
ド
で
す
。み
ん
な
ビ
ー
ル

好
き
で「
エ
ビ
ス
バ
ン
ド
」と
い
う
名
前
で
地

域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
活
動
し
て
い
ま
し
た
。

　

ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、地
域
の
シ
ン
ボ
ル
で
も

あ
る
口
之
津
港
の
埋
め
立
て
が
始
ま
り
、「
口
之

津
港
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
」建
設
の
情
報
が
耳
に

入
っ
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。フ
ェ
リ
ー

タ
ー
ミ
ナ
ル
だ
け
で
な
く
、資

料
館
や
市
役
所
の
支
所
、レ
ス

ト
ラ
ン
や
観
光
案
内
所
も
併
せ

て
整
備
さ
れ
る
と
い
い
ま
す
。

自
宅
か
ら
見
え
る
海
の
景
色
が

ど
ん
ど
ん
変
わ
っ
て
い
く
中

で
、こ
れ
を
機
に
口
之
津
が
元

気
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
と
い

う
大
き
な
期
待
が
こ
み
上
げ
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、そ
れ
に
は
ま
ず
地
域
の
人
が
タ
ー

ミ
ナ
ル
ビ
ル
に
愛
着
を
持
つ
こ
と
が
必
要
で

す
。そ
こ
で
、エ
ビ
ス
バ
ン
ド
を「
エ
ビ
ス
倶
楽

部
」と
い
う
ま
ち
づ
く
り
団
体
に
進
化
さ
せ
、

タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
建
設
に
つ
い
て
の
情
報
発
信

を
開
始
。地
域
住
民
を
対
象
と
し
た
説
明
会
を

行
っ
た
ほ
か
、建
設
状
況
を
伝
え
る
情
報
誌「
口

之
津
港
タ
ー
ミ
ナ
ル
プ
レ
ス
」の
発
行
、夏
冬
の

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
、オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ
ン

ダ
ー
の
作
成
・
販
売
な
ど
を
行
い
、地
域
の
機
運

を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。

　

活
動
の
成
果
も
あ
り
、２
０
２
０
年
春
に

タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
が
完
成
し
た
時
は
、み
ん

な
で
喜
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、残
念
な

が
ら
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
は
新
型
コ
ロ

ナ
の
影
響
で
中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。昨
年
５
月
、タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
前
の
広
場

で
初
め
て
の「
ポ
ー
ト
バ
ザ
ー
ル
」を
開
催
し

た
と
こ
ろ
大
盛
況
。ま
た
、　

月
に
は「
冬
の

マ
リ
ン
フ
ェ
ス
タ
」に
合
わ
せ
て
冬
の
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
式
を
行
い
、多
く
の
お

客
さ
ん
と
一
緒
に
郷
土
芸
能
の「
瀬
詰
太
鼓
」

や
バ
ン
ド
演
奏
、花
火
を
楽
し
み
ま
し

た
。国
土
交
通
省
か
ら「
み
な
と
オ
ア

シ
ス
」に
も
登
録
さ
れ
た
口
之
津
港
。

今
後
も
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅

広
い
年
齢
層
の
人
が
集
え
る
港
に
し
、

周
辺
地
域
に
も
に
ぎ
わ
い
の
場
を
広

げ
、地
元
企
業
な
ど
の
活
性
化
に
も
つ

な
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

南島原市口之津町出身。しおた内科胃腸科医院院長。
「エビス倶楽部」や「みなとオアシスくちのつ運営協議
会」代表としてさまざまなまちおこしに携わっている。
2021年国土交通省「みなとまちづくりマイスター」に
県内で初めて認定。

南島原市内でのみ販売されている
イルカの形をした天ぷらかまぼこ。
新鮮な魚を石臼ですり、熟成させて
作った弾力のあるかまぼこです。

1637年、弾圧されたキリシタ
ンなどが籠城し、その後の幕
府の政策に大きな影響を与え
た島原・天草一揆の主戦場跡
で、世界文化遺産「長崎と天
草地方の潜伏キリシタン関連
遺産」の構成資産の一つです。

原城跡

問合せ／内田蒲鉾店
　　　　☎0957-82-2114

問合せ：南島原ひまわり観光協会
　　　  ☎0957-65-6333

問合せ：みなとオアシスくちのつ運営協議会
　　　  ☎090-5287-5169（森永）

南蛮船来航の地 
1567年、口之津に初めて南
蛮船が入港した歴史を今に
伝える記念碑で、口之津港近
くの開田公園の入り口に建
てられています。南島原の歴
史を振り返るうえで大切な場
所です。

クラフト製品や木工製品、そうめん、海産物、
農産物などの個性あふれる出店のほか、各
種ケータリングカーも集合。お楽しみ抽選会
なども行われます。

会　場／口之津港ターミナル物産広場周辺
日　時／5月4日（木） 10時～16時

南島原市と熊本県天草郡の間に位置する早
崎瀬戸には、約200頭の野生のイルカが生息
しており、高確率で出会えます。群れている様
子やジャンプする姿など、自然のままのイル
カを見学できます。
※要予約。野生のイルカなので会えない日もあり

冬のマリンフェスタ

　　　  

白浜海水浴場
「快水浴場百選」に選ば
れるほど紺碧の海と白砂
青松が美しい海水浴場。
夕暮れ時は長崎半島に沈
む夕日が素晴らしく、キャ
ンプ場も隣接しています。

「みなとオアシスくちのつ」の代表施設。島鉄フェリー
ターミナル、口之津歴史民俗資料館、イルカウォッチング
発着所、観光案内所などが併設されており、資料館で
は、南蛮船の来航や近現代の歴史を紹介しています。

口之津港ターミナルビル

15

12

く　
ち　
の　
つ

南島原市
島原市

諫早市 雲仙市

島原半島で150万年前に噴出した国
崎安山岩による土石流堆積物が波
の浸食を受け、人の頭のような形に
なった奇岩。かつては2基ありました
が、大正11年の大地震の影響で1基
が倒壊したといわれています。

両子岩

1899年（明治32年）に建てられた天井
が高い造りの大型木造洋館。明治後期
の大型木造洋館による税関庁舎が現
代まで残されている事は全国的にも珍
しく、現在は口之津歴史民俗資料館分
館として使用されています。

旧長崎税関口之津支署庁舎
（口之津歴史民俗資料館分館）

原城跡や日野江城跡、日本初
のキリスト教の教育機関であ
る「有馬のセミナリヨ」など、
長崎におけるキリスト教の歴
史を学ぶことができます。

有馬キリシタン
遺産記念館

口之津港ターミナルビル

白浜海水浴場

有馬キリシタン遺産記念館

南蛮船来航の地

旧長崎税関口之津支署庁舎

口之津灯台

松尾青果（P8）

両子岩

原城跡

口之津港

早崎瀬戸

南島原市 島原市→
雲仙市↑

251

389
ひらきだ

ふ た ご い わ
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　子どもたちへの投資を未来への投資と捉え、子育てを中心とする「子ども施策」を
県政の基軸に位置付け、最重要テーマとして推進する予算を編成しました。

1 安心して結婚、妊娠・出産、子育てできる環境づくりや、子育て支援施策などの充実・強化

最重要

高校生世代への医療費助成制度の創設

　18歳までのすべての子どもたち
が、安心して医療を受けることがで
きるよう、市町と連携した本県独自
の医療費助成制度を創設します。

不妊治療に要する経費を支援

　不妊治療を行う夫婦に対して、
保険診療と併せて行われる先進
医療にかかる費用の一部を助成
します。

1,440万円
1.4%

6.8%

3.6%

9.0%

18.3%

9.3%
16.9%

30.5%
39.8%

60.2%

地方交付税
自主財源

依存財源

歳 入

7,515億円
県税

県債
国庫支出金

地方消費税清算金

繰入金
諸収入

使用料・手数料

4.2%
その他

15.1%

5.4%

6.8%

6.7%
11.2%

6.0%12.2%

13.0%

18.4%

生活福祉費

環境保健費
39.8%
その他

17.8%
投資的経費

42.4%
義務的経費

農林水産業費
教育費

商工費

5.2%
警察費

公債費

その他

土木費

総務費

歳 出

7,515億円

特集
spec i a l  i s s u e

子育て施策を基軸とした
選ばれる「新しい長崎県づくり」

　安心して子どもを生み育てることができる社会の実現に向けて、結婚、妊娠・出産から子育てまでの
切れ目ない支援や仕事と生活の調和の実現、きめ細やかな対応が必要な子どもと親への支援などの充
実・強化を図ります。

　子どもたちが予測困難な社会を生き抜き、チャレンジする資質や能力を身に付けるための教育環境
の整備、教育における地域や民間との連携などに取り組みます。

3億5,476万円

　在宅生活を送る医療
的ケア児が外出する際
に利用する訪問看護や
医療機関における短期
入所サービスに要する
費用を支援します。

　子どもの貧困や居場所づくりに関す
る研修会の実施や運営団体との情報
共有の場の構築など、居場所づくりへ
の意識醸成や理解促進に取り組むと
ともに、子ども食堂などへ食料を提供
するフードバンク活動を支援します。

子どもの居場所づくりとフードバンク活動の推進
321万円

医療的ケア児レスパイト支援事業
1,890万円

2 子どもたちの教育環境の充実、学校と地域が連携した地域活動などを通した教育力向上

長崎県遠隔授業配信センター（仮称）の開設準備

　離島などの小規模校の生
徒に多様な学びを提供する
ため、センターの開設（令和
7年度）に向けた取り組みを
進めます。

2,631万円
幼児教育センターの設置

　幼児教育・保育の質の向上を
図るため、保育者の研修や施設
への訪問支援などを行う幼児
教育センターを設置し、各種施
策を総合的に実施します。

1,285万円

市町・地域と連携した教育の推進

　小・中・高校生の発達段階
に応じた一貫性のある「ふる
さと教育」を実施するととも
に、地域と一体となり社会
に開かれた魅力ある高校づ
くりを推進します。

2,244万円
多様な学びや体験の場を創出

　不登校の児童・生徒、障害のある児童・生徒、離島の
児童を対象に文化施設、青少年教育施設、地元スポー
ツクラブ、市町などと
連携して、それぞれに
応じた多様な学びや体
験の場を創出します。

2,161万円
次のページからは、
テーマごとに取り組みを
紹介するばい！

～令和5年度当初予算～

テ
ー
マ

選ばれる長崎県のためのまちづくり、戦略的な情報発信・ブランディング
「長崎県版デジタル社会」の実現
みんながチャレンジできる環境づくり～「みなチャレ長崎」の推進～
全世代の豊かで安全・安心な暮らしの確保
子どもが夢や希望を持って健やかに成長できる社会の実現

重点４
重点３
重点２
重点１
最重要

　
令
和
５
年
度
当
初
予
算
は
、私
が
知
事
に
就

任
し
て
以
来
、初
め
て
編
成
し
た
本
格
的
な
当

初
予
算
で
す
。こ
れ
ま
で
の
土
台
を
し
っ
か
り

継
承
し
な
が
ら
、新
し
い
視
点
や
発
想
の
下
、県

内
外
か
ら
選
ば
れ
る「
新
し
い
長
崎
県
づ
く
り
」

を
目
指
し
、「
子
ど
も
施
策
」を
最
重
要
テ
ー
マ

に
位
置
付
け
た
上
で
、県
総
合
計
画
の
実
現
に

向
け
た
４
つ
の
重
点
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
予
算
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、物
価
高
騰
へ
の
対
応
の
た
め
、令
和
４

年
度
経
済
対
策
補
正
予
算
と
令
和
５
年
度
当
初

予
算
を
一
体
的
に
編
成
し
、県
民
生
活
の
下
支

え
と
県
内
経
済
活
性
化
の
た
め
の
施
策
を
切
れ

目
な
く
実
施
し
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
施
策
を
着
実
に
進
め
、県
民
の
皆

さ
ん
が
幸
福
で
、安
全
に
継
続
し
て
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
、多
方
面
の
方
々
か
ら
選
ば
れ
る「
新

し
い
長
崎
県
づ
く
り
」の
実
現
を
目
指
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、県
民

の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
が

不
可
欠
で
す
。県
政
へ
の

積
極
的
な
参
画
を
お
願

い
し
ま
す
。

長崎県知事
大石賢吾

予
算
の
ポ
イ
ン
ト

令和４年度補正予算（経済対策）

●公共事業など国の２次補正予算への対応
●県独自の経済対策

482億円 7,515億円
令和５年度当初予算

7,997億円
令和5年度において一体的に推進

〈当初＋補正（経済対策）〉

義務的経費…職員の給与や借金の返済な
ど、その支出が義務付けら
れている経費

投資的経費…施設や道路のように、将来
に形を残すものに使う経費

子どもが夢や希望を持って健やかに成長できる社会の実現



重点 2
　県内外から長崎で新しいことにチャレンジしたいと思われる環境・仕組みづくりや生産性の向上によ
るもうかる産業の確立などを進めます。また、チャレンジに意欲的な人材の育成・確保を図り、「働く場
づくり」と「人づくり」の好循環を目指します。

みんながチャレンジできる環境づくり～「みなチャレ長崎」の推進～
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重点 1

問合せ 県の財政課　☎095-895-2172 検 索長崎県　令和5年度当初予算

重点 3
　全世代の県民が安全・安心に暮らすことができ、誰一人取り残されることがないように、医療・福祉・
介護などの充実や、若者・女性・外国人など多様な人材が活躍できる社会の実現に取り組みます。また、
激甚化・頻発化する自然災害から県民の生命や財産を守る対策を講じます。

ながさきデジタルDEJI-MA産業メッセ2023（仮）の開催

　ドローンの社会実装促進に向け、「ドローンサミット」を国との共催で開
催します。また、企業間マッチングによるイノベーション促進のため「ながさ
きデジタルDEJI-MA産業メッセ2023（仮）」を同時開催します。

2,276万円

　国境離島地域をはじめ、地理的・地勢的に不利な条件の克服に向けた先進事例の創出や事業・業務
の効率化・コスト削減など、本県の特性や地域課題に応じたデジタル化やＤＸ（デジタルトランスフォー
メーション）を推進し、県民の暮らしの質の維持・向上や産業振興を図ります。

データ連携基盤の機能拡充、メタバース※空間構築
7,048万円

観光デジタルマーケティングの強化
6,927万円

　メタバース空間構築による
コミュニケーションの円滑化
やデータを利活用する基盤の
機能拡充などを推進します。

　観光客が求める価値や
旅行形態の変化に対応し
た誘客を図るため、デー
タを活用したマーケティ
ングに基づく観光プロ
モーションを実施します。

西九州新幹線の開業効果の拡大
2,904万円

インバウンド誘客の強化
1億1,412万円

　インバウンド（訪日外国人
旅行）の需要回復を図るた
め、九州の玄関口である福
岡からの誘客やデジタル
マーケティングおよび環境
変化を踏まえた戦略的な情
報発信などを実施します。

　西九州新幹線の開業効果
拡大のため、県内周遊を促
進する旅行支援や、こども向
けの利用促進、西九州新幹
線長崎県広報大使の長濱ね
るさんによる広報プロモー
ションを行います。

県産品、農産物の輸出拡大
6,357万円

平和発信・平和教育の推進
2,054万円

　核廃絶の実現に向け
て、広島県と連携し、国際
会議での世界に向けた平
和発信や、地域や世代を
超えた平和教育をより一
層強化します。

　県産品の新規販路開
拓に向けたテスト販売
や、農産物輸出重点国
でのトップセールスな
ど、海外での販売促進
活動を強化します。

スタートアップ※の集積促進
3,920万円

しまのビジネスチャレンジの促進
1,997万円

　国境離島地域における起業・事業拡大を後押しす
るため、島内外の起業家などを対象と
したビジネスコンテストを開催するな
ど、有人国境離島法関連施策との連
携を図りながら、「新たなチャレンジ
ができるしまづくり」を推進します。

　交流イベントなどを通して、都市部のスタート
アップを県内に呼び込むととも
に、投資家とスタートアップとの
マッチングイベントを開催します。

航空機・半導体関連産業の育成支援
1億7,318万円

農業・漁業における移住者受け入れ
1億7,245万円

　移住希望者を対象とした
情報発信体制を強化すると
ともに、体験会や技術習得
支援など、就業から定着まで
切れ目のない支援を実施し
ます。

　世界的な需要拡大が見込ま
れる航空機・半導体関連産業
について、販路拡大の取り組み
支援や、産学官のネットワーク
強化、県内企業・大学などとの
共同事業を促進します。

持続可能な周産期・救急医療体制の確保
1,839万円

ケアラー（ヤングケアラー）支援の推進
1,791万円

　本年4月に施行された「長
崎県ケアラー支援条例」に基
づき、ケアラー支援に関する
啓発活動や実態調査を行う
ほか、推進計画を策定します。

　周産期・救急医療の課題
について医療関係者などと
協議を行い、将来にわたり
持続可能な医療体制の構
築を目指します。

動物殺処分ゼロプロジェクトの推進
3,777万円

県民の生命・財産を守る防災・減災対策の強化
112億1,979万円

　近年の自然災害の頻発化などを受け、国の制度を活
用し、河川の護岸整備やしゅんせつ、急傾斜地の崩壊対
策などの防災・減災対策事業を推進します。

　人と動物が共生でき
る住みよい社会づくりの
実現を目指し、動物殺処
分ゼロに向けて収容数
の削減や収容動物の譲
渡推進などを進めます。
※詳しくはP9参照

全世代の豊かで安全・安心な暮らしの確保「長崎県版デジタル社会」の実現

重点 4
　若者や女性のほか、交流人口、関係人口など、県内だけでなく国内外から選ばれる長崎県の実現を目
指し、魅力あるまちづくりや分野横断的視点・マーケティングに基づく戦略的な情報発信、多様な分野
の魅力を引き出し本県の総体的なイメージ向上につながるブランディングに取り組みます。

選ばれる長崎県のためのまちづくり、戦略的な情報発信・ブランディング

※インターネット上に構築された
　仮想空間・サービス

※先進的な技術やアイデアを強みに新規
の市場を開拓し、急成長を目指す企業

提供：双日エアロスペース（株）
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県がすすめている取り組みを紹介します！

ながさきの犬や猫の殺処分数をゼロへ
～動物殺処分ゼロプロジェクト～

問合せ 県の生活衛生課　☎095-895-2364 検 索長崎県　動物愛護

【入口対策】 収容される動物の数を減らします

【出口対策】 収容された動物の譲渡を推進します 

　収容される動物の多くは、野良の子猫です。収容せざるを得ない
野良猫の数を減らすため、県内各地で地域猫活動を進めていきます。 

　哺乳などのお世話が必要な子犬・子猫を、譲渡ができる
月齢までボランティア団体と協力して育て、新しい飼い主
をウェブサイト上で探したり、譲渡会を開催したりします。
　また、新たな拠点となる「長崎県動物愛護管理センター
（仮称）」の設置について検討していきます。 

　県では、地域猫活動への助言や不妊・去勢手術の助成を行っています。「やってみたいけど、何から
始めたらいいか分からない」という方は、まずはお近くの県の保健所にご相談ください。

　地域住民が主体となって、地域に生息している野良猫の不妊・去勢
手術を行い、餌のやり方やふんの始末などに関するルールを定め、
お世話をする猫が命を全うするまで地域で見届ける活動です。 

野良猫に困っている方にもこんなメリットがあります
　✅ 餌を管理するので、ゴミあさりが少なくなります
　✅ トイレを管理するので、ふん尿の被害が軽減します

地域猫活動とは

　本県では年間1,000頭近くの犬や猫を殺処分しなくてはならない状況にあり、この現状を打開するた
め、令和11年度までに「動物殺処分ゼロ」を目指すプロジェクトを始めました。殺処分ゼロの実現に向けた
重要な3つの柱について紹介します。 

【県民との連携】 動物殺処分ゼロに向けて一緒に取り組みましょう
　本年4月に施行した「長崎県動物の愛護及び管理に関する条例」で
は、動物を適正に飼うために守るべきルールや野良猫への餌やりの
ルールなどを定めたほか、多頭飼養の届け出が義務化されました。 
　この条例や動物殺処分ゼロに向けた取り組みについて、県民の
皆さんに理解を深めていただくため、学校での学習プログラムや多
頭飼養解決に向けた研修会などを実施していきます。
　人と動物が共生する住みよい社会を実現するため、 
一緒に取り組んでいきましょう！  

譲渡会の情報は、ウェブサイト
「ながさき犬猫ネット」で確認
できますよ。

県内で頑張っている企業や人に
エール（応援）を送ります!

バレイショを中心に
全体の売上高は20億円

働きやすい環境づくりで
農業を支える人材を確保

88

ま つ  お ひ ろ あ き

松尾 博明さん

お話を伺ったのは
代表取締役

南島原市にある本社

不妊・去勢手術が終わった猫は片耳
の先端がV字型にカットされている

全国に向けて
安定供給を可能に

バレイショの一大産地、島原半島で
働きやすい農業の職場づくりに取り組んでいます

（株）松尾青果
（南島原市）

働きやすい環境づくりで「Nぴか」※に認証。
農作業の請負、耕作放棄地の有効活用など
にも取り組んでいる

　農家の12人きょうだいの末っ子
として生まれ、10代の頃から全国
各地の農業先進地をまわり、見識
を広めました。1978年、地元の南
島原市南有馬町で現会社の前身と
なる松尾商店を創業。現在は主に
地元の農家約200軒の農作物を
集荷し、全国の市場に卸していま
す。主力商品のバレイショは年間1
万2000トンを出荷。本社および愛
野営業所（雲仙市）のほか、北海道
にも営業所があります。

　社員は年齢、性別、国籍を問わず
65歳の定年後も給料はそのまま
で再雇用しています。高齢者がやり
がいをもって働くことができるだ
けでなく、ベテランの技術を若い人
に継承できるメリットもあります。
また、有給休暇は希望した時に気
兼ねなく取れるほか、新型コロナ前
は２カ月に１回社員全員で食事会
を開催していました。これからも誰
もが楽しく、働きやすい環境づくり
に取り組み、社員と共に、地域農業
の発展のために頑張ります。

　当社の特徴は、長崎県産のバレ
イショに加え、南は鹿児島県産、
北は北海道産のものも仕入れる
ことで、全国に向けて年間を通し
て安定したリレー出荷ができるこ
とです。バレイショ以外にも、レタ
スやキャベツ、ブロッコリーを関
連会社の農業生産法人で栽培し
ており、新鮮で良質な野菜を安定
供給するための体制を整備してい
ます。 ※長崎県誰もが働きやすい職場づくり実践企業認証制度

レタスは大手ハンバーガーチェーンなど
にも出荷
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長崎県のおいしい食材を使った
ヘルシーな料理を紹介します

さん

メロンと
ヨーグルトの寒天

材 料 2～4人分

写真は1人分

［シロップ］◎水 80cc　◎砂糖 60g　◎白ワイン 40cc
　　　　　◎バニラエッセンス 適量
◎メロン 200g　◎牛乳 100cc　◎水 100cc　
◎砂糖 80g　◎粉寒天 6g　◎ヨーグルト（無糖） 250g

つくり方

①鍋に水・砂糖・白ワインを入れて加熱し、砂糖が溶けア
ルコールが飛んだら火を止め、粗熱がとれたところで
バニラエッセンスを加え、シロップを作る。
②メロンの果肉を小さく切りそろえ、①のシロップと合
わせて冷蔵庫で冷やしておく。
③鍋に牛乳、水、砂糖、粉寒天を入れ、粉寒天が完全に
溶けるまで中火で加熱する。
④ヨーグルトを入れたボウルに③を入れ、素早く混ぜ
合わせてからグラスなどに流し込み、粗熱がとれた
ら冷蔵庫で冷やす。
⑤④に②を盛ったらできあがり。
　※お好みでミントなどのハーブを飾ってもよい

作ってくれたのは

料理人 坂本 洋一

【今月の食材】

メロン
料理コンテストでの上位入賞のほか、優れ
た技能者長崎県知事表彰など受賞歴多数。
テレビ番組や料理教室、学校の授業などで食
の大切さや料理の楽しさなどを伝えている。

さかもと よういち

メロンにはカリウムが多く含まれており、体内
の塩分を排出する働きがあり、高血圧の予防に
効果があります。また、ククミシンというメロ
ン特有のタンパク質分解酵素が含まれ、肉や魚
の消化を促し、胃もたれを軽減します。

寒天が固まる前に、素早く
ヨーグルトと混ぜるのが
おいしく作るコツです

南島原市の特産品であるメロンを使った
ちょっとぜいたくなスイーツ
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トピックス
県政

西彼杵道路「時津工区」が開通！
　  月18日、西彼杵道路（佐世保市～時津町）の一部であ
る時津町の日並ICと時津ICを結ぶ「時津工区（3.4km）」
が開通しました。
　この工区の開通により、国道206号をはじめ、時津町内
の幹線道路の交通混雑が緩和され、移動時間の短縮や交
通環境の改善につながっています。 
　また、現在整備中の長崎南北幹線道路（長崎市～時津
町）と接続し、長崎市と佐世保市を１時間以内で結ぶこと
で、本県の産業や
経済の発展、地域
活性化に大きく貢
献することが期待
されています。 

2

県の長崎振興局 道路建設課　☎095-844-2187問合せ

いよいよ開催！Ｇ７長崎保健大臣会合
　  月13日（土）・14日（日）の２日間、出島メッセ長崎
（長崎市）でG７長崎保健大臣会合が開催されます。 
　会合の開催に当たり、県民向けに開催周知をはかると
ともに歓迎機運を高めるための動画を作成しました。
また、今後の国際会議の誘致にもつなげていくため、会
合関係者向けに本県の歴史・文化や観光などの多彩な
魅力を紹介するプロモーション動画も作成しました。 
　この動画は、JR長崎駅、県庁・長崎市役所などのデジ
タルサイネージで放映しています。また、会合に関する
最新情報などを掲載しているウェブサイト上でもご覧い
ただくことができます。 
　なお、会合当日は、会場周辺で交通規制が実施される
ほか、各地で混雑が予想されます。県民の皆さんにはご不
便をおかけしますが、マイカー利用の自粛や公共交通機関
の利用など、交通渋滞緩和へのご協力をお願いします。 

5

Ｇ７長崎保健大臣会合推進協議会　☎095-895-2091問合せ Ｇ７長崎 検索

西彼杵道路 検索

プロモーション動画のワンシーン

開通式でのテープカット

福祉・医療・子育ての情報発信

5月14～20日は
ギャンブル等依存症問題啓発週間です

問合せ 県の障害福祉課　☎095-8９５－２４５６ 長崎県 依存症
【相談窓口】長崎こども･女性･障害者支援センター、各保健所

検索

　ギャンブルが日常生活に支障をきたしているにも関わらず、ギャンブルに
のめり込み、やめたくてもやめられない状態を「ギャンブル等依存症」といいます。
習慣的に繰り返していくうちに進行していく脳の病気です。

ギャンブル等依存症は適切に対処することで回復する病気です。「依存症かもしれない」と感じたら、一人で悩まず、まずは相談
してみませんか。ご家族からの相談も受け付けています。

検索依存症　理解

ギャンブル等依存症の簡易チェック
※2項目以上当てはまる場合は、ギャンブル等依存症の可能性があります

依存症やその関連問題で困っている
方の相談窓口、依存症のことや関連
イベントの情報が掲載されています。

□ギャンブルをする時には予算や時間の制限を決めない、決めても守れない
□ギャンブルに勝った時に「次のギャンブルに使おう」と考える
□ギャンブルをしたことを誰かに隠す
□ギャンブルに負けた時にすぐに取り返したいと思う

厚生労働省特設サイト

出典：病的ギャンブラーとギャンブル愛好家とを峻別するものは何か（調査研究）
しゅんべつ

依存症に対する治
療・回復支援への応
援の意思を表明す
るシンボルマーク

交通規制情報 最新情報・動画はこちら

時津IC

田上IC

日並IC

西
彼
杵
道
路

長崎南北幹線道路 長崎市

西海市 大村湾

時
津
町

佐世保市

時
津
工
区
（
３・４
キ
ロ

）

供用中
未着手
事業中



ここから下は広告です。広告内容については、広告主にお問い合わせください。 長崎県では、収入確保対策として有料広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、県が奨励するものではありません。

1213

暮らしに役立つ情報を伝えるけん！

催しもの
◎Ｖ・ファーレン長崎（サッカー）

と　き 対戦チーム

５月27日（土）
14時キックオフ

５月17日（水）
19時キックオフ

５月７日（日）
14時キックオフ

５月３日（水）
14時キックオフ

ジュビロ磐田

ファジアーノ岡山

東京ヴェルディ

水戸ホーリーホック

検索Ｖ・ファーレン長崎

問合せ ㈱Ｖ・ファーレン長崎
☎0957-43-2095

●ところ／トランスコスモススタジアム長崎
　　　　　（諫早市宇都町）

©VVN

V・ファーレン長崎
5月ホームゲーム日程
ふるさとのプロスポーツチームを
みんなで応援しましょう！

消費生活パネル展

検索ながさき消費生活館

問合せ 県の食品安全・消費生活課
☎095-895-2320

無料5月は消費者月間です。「デジ
タルで快適、消費生活術～デジタル
社会の進展と消費者のくらし～」を
テーマにパネル展を実施します。
●と　き／5月8日（月）～22日（月）
●ところ／県庁（長崎市尾上町）

長崎歴史文化博物館企画展
光ミュージアム所蔵
「美を競う 肉筆浮世絵の世界」

検索長崎歴史文化博物館

問合せ 長崎歴史文化博物館
☎095-818-8366

光ミュージアム（岐阜県高山市）が誇
る国内有数の肉筆浮世絵コレクショ
ンの中から、美人画を中心とした珠
玉の名品を展示します。
●と　き／4月22日（土）～
　　　　　6月11日（日）
　※第1・第3月曜は休館日
●ところ／長崎歴史文化博物館
　　　　　（長崎市立山）
●観覧料／一般1,000円
　　　　　（高校生以下無料）

第50回長崎県新人演奏会

検索長崎県新人演奏会

問合せ 長崎県文化団体協議会
☎095-822-6049

本県クラシック音楽家の登竜門と
なっている演奏会です。厳しいオー
ディションで選ばれた皆さんによる
声楽やピアノ、ギター、トランペットな
ど思いの込もった素晴らしい演奏を
ぜひご鑑賞ください。
●と　き／6月18日（日）14時開演
●ところ／とぎつカナリーホール
　　　　　（時津町野田郷）
●料　金／1,000円（高校生以下無料）
　　　　　※未就学児入場不可

「看護の日」･「看護週間」
記念行事
5月12日の「看護の日」、
5月7～13日の「看護週間」に合わせて、
「看護の心をみんなの心に」をテーマ
に健康･看護に関する相談会などのイ
ベントが県内各地で開催されます。
詳しくはウェブサイトを
ご覧ください。

検索長崎県　看護の日

問合せ 県の医療人材対策室
☎095-895-2423

無料

長崎県美術館企画展
「スペインのイメージ：版画を
通じて写し伝わるすがた」
国立西洋美術館と長崎県美術館所蔵
のスペイン美術コレクションを中心
に、200点以上のスペインにまつわ
る版画作品が一堂に会する九州初の
展覧会です。ぜひご鑑賞ください。
●と　き／6月11日（日）まで
　※第2・第4月曜は休館日
●ところ／長崎県美術館（長崎市出島町）
●観覧料／一般1,200円
　　　　　大学生・70歳以上1,000円
　　　　　（高校生以下無料）

検索長崎県美術館

問合せ 長崎県美術館
☎095-833-2110

がまだすドーム
「いのりの灯」
雲仙・普賢岳噴火災害で多くの方が
犠牲となられてから今年で32年で
す。犠牲になられた方を追悼し、噴火
災害を知らない子どもたちにその脅
威や教訓を伝えるため、千本のキャン
ドルをともします。
●と　き／6月3日（土）19時～
●ところ／がまだすドーム
　　　　　（島原市平成町）

検索がまだすドーム

問合せ がまだすドーム（雲仙岳災害記念館）
☎0957-65-5555

ともしび

検 索welなが

問合せ 長崎県社会福祉協議会
☎095-846-8656

ふくしの仕事就職フェア
無料 申込不要資格や経験の有無

に関わらず、福祉・介護の職場に関心
のある方はぜひご参加ください。
◎長崎会場
●と　き／6月11日（日）13時～16時
●ところ／出島メッセ長崎（長崎市尾上町）
◎佐世保会場
●と　き／6月25日（日）
　　　　  13時30分～16時30分
●ところ／アルカスSASEBO（佐世保市三浦町）

佐世保青少年の天地イベント
①「さるこう会」
烏帽子岳を散策しながら初夏を感じ
てみませんか。
●と　き／5月9日（火）
●対　象／どなたでも
●参加費／60円
●申　込／5月8日（月）まで
②「新緑を歩こう会」
自然を感じながらウォーキングを楽
しみませんか。
●と　き／第1回：5月20日（土）
　　　　　ウォーカーズパークコース
　　　　　第2回：5月27日（土）
　　　　　郷美谷池・おさい観音コース
●対　象／どなたでも
●参加費／60円
●申　込／開催日の1週間前まで

検索佐世保青少年の天地

問合せ 佐世保青少年の天地
☎0956-23-9616

え　ぼ　し

検 索佐世保高等技術専門校

検索長崎高等技術専門校

問合せ 長崎校　☎095-887-5671

問合せ 佐世保校　☎0956-62-3799

県立高等技術専門校

5月28日（日） 10時～

5月21日（日） 10時～

佐世保校

長崎校

◎在職者訓練受講者の募集
県内の企業で働いている方を対象
に、資格取得講習会やスキルアップの
ためのセミナーを開催しています。
※コースの種類、日時、受講料、申込方法
などの詳細はお問い合わせください

無料◎オープンキャンパス
高校生や保護者、一般の方を対象に
各校の概要説明や施設見学などを行
います。

長崎校ウェブサイト

佐世保校ウェブサイト

世界禁煙デー・禁煙週間
パネル展

検索長崎県　禁煙

問合せ 県の国保・健康増進課
☎095-895-2495

無料5月31日は、「世界禁煙デー」
です。 自分や周りの人の健康のため
にも禁煙してみませんか？
●と　き／5月31日（水）～6月6日（火）
●ところ／県庁（長崎市尾上町）

自動車税種別割の納期は
5月31日（水）までです
納税通知書を5月9日（火）に発送し
ます。お近くの県税窓口やコンビニで
の納付のほか、令和5年4月から、地
方税統一QRコードを利用し全国の
金融機関窓口、クレジット決済、イン
ターネットバンキング、各種モバイル
決済も利用できます。納期内に納めま
しょう。なお、障害者手帳などをお持
ちの方は、減免される場合があります
ので、お問い合わせください。

検索長崎県　自動車税

問合せ 各振興局税務窓口
長 崎　☎095-821-8835
県 央　☎0957-22-0508
県 北　☎0956-23-1400
五 島　☎0959-72-1575
壱 岐　☎0920-47-1111
対 馬　☎0920-52-1311

1等、前後賞合わせて
5億円！「ドリーム
ジャンボ宝くじ」が発
売されます。県内で
販売された宝くじの収益金は、さま
ざまな事業を通じて県民の皆さんの
ために役立てられています。県内各
地の対面売場のほか、宝くじ公式サイ
トからも購入できます。
●発売期間／5月2日（火）～
　　　　　　6月2日（金）
●価　　格／1枚300円
●抽 選 日／6月14日（水）

検索宝くじ公式サイト

問合せ 県の財政課
☎095-895-2171

「ドリームジャンボ宝くじ」
の購入は県内で！

募　集
県職員と警察官の募集

●一次試験／①②6月18日（日）
　　　　　　　③7月9日（日）
●会　　場／①②長崎、東京、大阪
　　　　　　　③長崎
●申　　込／5月1日（月）～19日（金）
※試験案内は県庁や県の振興局、
　ウェブサイトで入手できます

検索長崎県人事委員会

問合せ 県の人事委員会事務局
☎095-894-3542

◎県職員
　①大学卒業程度
　　（行政A、教育事務A、土木Aなど）
　②大学卒業程度【民間「U･Iターン型」】
　　（行政、農業、土木など）
◎警察官
　③警察官I類（男性・女性）A

お知らせ



ここから下は広告です。広告内容については、広告主にお問い合わせください。
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問合せ 県の県民センター  ☎095-894-3441

回答：【問1】から【問3】は番号、【問4】は具体的に
　　  記入してください。

県では、県民の皆さんからの県政に対する
ご意見・ご提案を募集しています。

ご意見
ご提案
募　集

県の重要な施策や取り組みを分かりやすく説明する
「特集」ページを設けています。皆さんのご意見をお聞
かせください。抽選でプレゼントを差し上げます。 

その他、取り上げてほしいテーマや感想を
記入してください。

問2

①分かりやすい　②まあまあ分かりやすい
③少し分かりにくい　④分かりにくい

①観光　　②福祉・子育て　　③教育
④産業振興　　　　⑤雇用対策
⑥インフラ整備　　⑦離島振興

問3

問4

①ある　　　　　②まあまあある
③あまりない　　④ない

内容は分かりやすいですか？

県政に関心がありますか？

1

5月で子どもが1歳になります。今回の特集の制作を通して「子
ども施策」の重要性はもちろんのこと、生活に関わるさまざまな
分野に県の予算が活用されていることを実感しました。令和5年
度も、県の取り組みをより分かりやすくお伝えしなければと決意
を新たにしています。

問

編集
後記

県はどの分野の取り組みを強化すべきだ
と思いますか？（１つ選択）

検索つたえる県ながさき

株式会社　須崎屋
（南島原市）
☎0957-82-2855

問合せ

present

●ハガキ 〒850-8570（住所不要） 長崎県広報課「つたえる県ながさき」係
●県のウェブサイトから
●締　切 令和5年5月末日（消印有効）
なお、当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。
※4月号のクイズの答えは｢健康革命｣でした

［応募方法］ ①クイズの答え  ②郵便番号  ③住所  ④氏名  ⑤年齢
⑥電話番号  ⑦右記県民アンケートへの回答を必ずご記入
の上、次のあて先までご応募ください。
※個人情報は商品の発送のみに使用します

長崎四季畑認証商品。黄身
まで白い「米卵」を使った白
いカステラです。こだわった
原材料を使い、一つずつ丁寧
に焼き上げられた上品な味
わいをお楽しみください。

和三盆糖 長崎かすてら 白

県では「○○○が夢や希望を持って健やかに成
長できる社会の実現」を最重要テーマとして、
選ばれる「新しい長崎県づくり」を進めていきます。

「○」に入る文字は？

30
名様

県の広報テレビ番組
「みジカなナガサキ」放送中！ 

検索みジカなナガサキ

動物のレポーターたちが県の取り組みを分かりやすくご紹介します。
レポーターの日常などをSNSでも発信中！ぜひご覧ください。

水曜 21:55～、 木曜 18:56～、 金曜 26:55～
土曜 21:54～、 日曜 25:50～、 月曜 18:55～
火曜 21:55～

 

KTN
NBC
NIB

［放送時間 ４分間］

※時間は都合により変更される場合があります
※過去の放送や手話・字幕版は、県のインター
　ネット放送局「よかテレ」でご覧いただけます ウェブサイト インスタグラム ツイッター

長崎県では、収入確保対策として有料広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、県が奨励するものではありません。
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新型コロナ  マスク着用の
考え方の見直し
現在、マスクの着用は「個人の判断」
に委ねることが基本となっています
が、発熱などの症状がある方、コロナ
陽性者やその家族は外出を控え、通
院などでやむを得ず外出する時は、
マスクの着用をお願いします。
また、重症化リスクの高い方への感
染を防ぐ上で、以下の場面ではマス
クの着用が効果的とされています。

検索長崎県　マスク

●医療機関・高齢者施設などを受
診・訪問する時

●通勤ラッシュ時など混雑した電
車・バスに乗車する時

●流行期に高齢者・妊婦・基礎疾
患のある方が、混雑した場所に
行く時

交通事故相談

検索長崎県交通事故相談所

●相談窓口／交通事故相談所（県庁内）
　　☎095-824-1111
　　内線：3776または3777
●相談時間／月～金曜 9時～16時
　※12時～13時、土・日曜、祝日、
　　年末年始を除く

県内各地での巡回相談（予約制）も毎
月開催しています。

※時間はいずれも10時～15時

損害賠償や示談の進め方など、
交通事故でお困りの方からの相談を
受け付けています。

無料

と　き と こ ろ

諌早市役所高城会館
（諫早市高城町）

5月16日（火）

県北振興局
（佐世保市木場田町）5月11日（木）

2023年トルコ･シリア地震
の救援金にご協力を
お願いします
トルコ・シリア地震で被災した方々を
支援するため、県庁や各振興局など
に募金箱を設置し、救援金を募集して
います。また、日本赤十字社の口座へ
入金することも可能です。皆さんの温
かいご支援をよろしくお願いします。
●と　き／5月31日（水）まで
●救援金受入口座

口座名義は「日本赤十字社」
※その他の銀行口座も開設されてい
ます。詳しくは、日本赤十字社長崎
県支部（☎095-846-0680）へ
お問い合わせください

検索長崎県　地震救援金

問合せ 県の国際課
☎095-895-2081

00110-2-5606

口座番号

ゆうちょ銀行

金融機関

令和6年3月まですべての方が無料
で接種できます。

生後6カ月以上で初回接種がお済みで
ない方は上記期間に関わらず従来型
ワクチンを接種可能です。詳しくは県
のウェブサイトをご覧いただくか、お住
まいの市町へお問い合わせください。

春の全国交通安全運動
～あげた手は いのちをしらせる 警報機～

一人一人が交通
ルールを守り、交
通マナーを高め
て交通事故に遭
わないよう、起こ
さないよう注意
しましょう。

検索長崎県　春の全国交通安全運動

問合せ 県の交通･地域安全課
☎095-895-2341

◎重点
■こどもを始めとする歩行者の
　安全の確保
■横断歩行者事故等の防止と
　安全運転意識の向上
■自転車のヘルメット着用と
　交通ルール遵守の徹底

新型コロナワクチン接種

検索長崎県　ワクチン

◎令和5年春開始接種
　●期間／5月8日（月）～8月31日（木）
　●対象／初回（1・2回目）接種が
　　　　　完了した65歳以上の方
　　　　  または5～64歳で基礎
　　　　  疾患をお持ちの方、医療
　　　　  従事者など
　※オミクロン株対応2価ワクチンを使用
◎令和5年秋開始接種
●期間／9月～12月

　●対象／初回接種が完了した5歳
　　　　　以上のすべての方
※使用ワクチンは今後検討

発熱などの症状がある
場合の相談
発熱などの症状が出たら、まずは症
状をよく見て受診の必要性を判断
し、必要な場合はかかりつけ医や最
寄りの医療機関に電話で相談しま
しょう。相談する医療機関に迷う方
は、県のウェブサイトで診療・検査医
療機関を確認するか受診・相談セン
ターにご相談ください。コロナ感染
症にかかる相談（後遺症・療養期間
など）もできます。
◎長崎県受診･相談センター
　（5月7日（日）まで）
　☎0120-071126
　（土･日曜、祝日を含む24時間対応）

検索長崎県　診療・検査医療機関検索MAP

●期　間／5月11日（木）～20日（土）


