
マアジの開きを塩焼き中 

浜の情報：五島水産業普及指導センター 

令和３年 10月 20日 

 

漁業士会活動（奈留中学校における水産教室） 

 

 奈留中学校において、１年生４名を対象に五島市と共催で水産教室を開催しました。

講師として、地元の松下指導漁業士、城山青年漁業士、奈留町漁協職員、五島市職員、

五島水産業普及指導センター職員が参加し、松下漁業士から漁船漁業について、城山漁

業士からは奈留島で米国向けに生産・輸出しているマアジ養殖業についての講話を行い

ました。この中では養殖場の空撮や生け簀内の水中映像（長崎県水産物海外普及協議会 

動画素材利用）が用いられ、生徒達は日頃見られない世界に目を輝かせてました。 

 調理実習では、実際に城山漁業士が養殖した 300ｇ前後の大型のマアジを使用し、

開きと三枚卸を披露しました。その後、生徒各々が２尾を捌き、脂がのってとても美味

しそうな塩焼きを完成させました。また、何よりも、使用したマアジが普段スーパー等

で見かけないような大きなもので、これを見た生徒の驚いた様子が印象に残る水産教室

となりました。 

 

生徒に捌き方を指導する松下漁業士 

マアジ養殖業について説明する城山漁業士 マアジの捌き方を教える城山漁業士 


