
お気軽に
ご相談
ください

相談は
無料
です！

お仕事のことで
悩んでいませんか？

まずは、ハローワークと一緒に
必要な『情報』を集めてみましょう！

連携

ハローワーク長崎& 長崎みなとメディカルセンター

ハローワーク長崎の専門相談員が、

がん・糖尿病・肝炎・その他の疾患を抱える、

入院中・通院中の患者さんとそのご家族の

「仕事」「生活」について一緒に考えていきます。

一人で悩まず相談してみませんか？

相談窓口のご案内

 日時：毎週金曜日 10:30～14:30

（祝祭日はお休み）

 場所：長崎みなとメディカルセンター

1階 患者総合支援センター

 対象：がん、糖尿病、肝炎、その他疾患の

治療中の方で、仕事の事でお悩みの方

 費用：無料

 申込：予約制、要申込

※予約制を基本としておりますが、外来の待ち時間

にもお問い合わせいただけます。

※秘密厳守です。

[予約・お問い合わせ]

◆長崎みなとメディカルセンター がん相談支援センター

医療ソーシャルワーカー 古川・橋本

☎095-822-3251（代表）
（平日 8：30～17：00 対応）

◆長崎公共職業安定所 【ハローワーク長崎】

長期療養者就職支援ナビゲーター 松清・福島

☎095-862-8674
（平日 8：30～17：15 対応）

厚生労働省 長期療養者就職支援事業



病気は同じでも、

悩みは人それぞれです。

一人ひとりと寄り添い、

より良い選択を支援します！

継続勤務中の方のお悩み

最近特に体力が落ち、
かなり無理をして勤
務している。配置換
えをお願いしたいが…

◆ 今の仕事を、継続するか、辞めるか悩んで

いる。辞めても、次が見つかるか不安。

◆ 休みを取りたいけど、周りの人に迷惑をかけ

てしまう。人間関係が難しい。

◆ 勤務がきつく、病気の事で配慮してもらいた

いが、会社にどう伝えたらいいだろうか？

◆ 社会保険や年金など分からないことが多い。

休職中の方のお悩み

転職をする場合、応募先
に病状を必ず伝えなけれ
ばいけないの？

◆ 会社から、病気を理由に辞めるように言われ

ているが、仕方ないんだろうか…

◆ 自分と同じ病気の人が、どんな仕事に就いて

いるのか知りたい。

◆ 退職すると雇用保険（失業保険）をもらえ

ると聞いたが、どのくらいもらえるのだろうか？

◆ 傷病手当金をもらっているが、退職したら

雇用保険と両方もらえるのだろうか？

退職後の方のお悩み
就職されていない方のお悩み

治療を続けながら、
自分にできる仕事があるの？

◆ 治療費や生活費が必要だけど、仕事を見

つける自信がない。

◆ 2年くらい仕事をしていない。将来が不安で

たまらないが、自分を採用してくれる企業が

あるだろうか？

◆ 雇用保険の手続きをしたいが、やり方が分

からない。

◆ 副作用がひどく、すぐに仕事ができないが、

雇用保険はもらえるのだろうか？

些細なことでも

お仕事に関するお悩みを

お気軽にご相談ください。
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