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長崎県年齢別推計人口調査結果（平成２６年１０月１日現在） 

                                     長崎県県民生活部統計課 

 

 

１ 県 人 口  

 平成２６年１０月１日現在の本県の推計人口は、1,385,570 人（男 647,011 人・女 738,559 人）
で、昨年と比べて 10,891 人（男 4,636 人・女 6,255 人）減少している。 
 年齢３区分別に見ると年少人口（0～14 歳）が 182,232 人（県人口の 13.2%、以下同じ）、
生産年齢人口(15～64 歳)が 799,444 人（同 58.0%）、老年人口(65 歳以上)が 397,254 人（同
28.8%）となっており、総人口に占める割合を前年と比べると、年少人口は 0.1 ポイントの  
減少、生産年齢人口は 0.9 ポイントの減少、老年人口は 1.0 ポイントの増加となっている。 
 
表１－１ 

 
県・市部・郡部人口の前年との比較 

 

 （単位：人） 

   平成２６年１０月１日 平成２５年１０月１日 

   計 男 女 計 男 女 

 長崎県計 1,385,570 647,011 738,559 1,396,461 651,647 744,814 
   市部計 1,239,439 578,260 661,179 1,249,457 582,517 666,940 
   郡部計 146,131 68,751 77,380 147,004 69,130 77,874 

 
表１－２ 年齢３区分割合の推移（各年１０月１日現在）        （単位：人、％） 
 ０～１４歳 １５～６４歳 ６５歳以上 

 
  

実 数 割 合 実 数 割 合 実 数 割 合 

 ２２年 193,428 13.6 857,416 60.4 369,290 26.0 
 ２３年 190,801 13.5 850,894 60.3 368,942 26.2 
 ２４年 188,085 13.4 835,431 59.6 377,746 27.0 
 ２５年 185,093 13.3 817,926 58.9 386,800 27.8 
 ２６年 182,232 13.2 799,444 58.0 397,254 28.8 
       注）割合は総数から不詳を除いて算出 

 

図１ ６５歳以上人口と割合の推移 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



  

２ 市部・郡部別人口  

 平成２６年１０月１日現在の本県の推計人口を市部・郡部別に見ると、市部人口は 1,239,439
人（男 578,260 人、女 661,179 人）、郡部人口は 146,131 人(男 68,751 人、女 77,380 人)で、
前年と比べて、市部人口は 10,018 人減少、郡部人口は 873 人の減少となっている。 
 県人口に占める割合は市部 89.5%、郡部 10.5%となっている。 
 年齢３区分を市部・郡部別に見ると、市部では年少人口が 161,051 人(市部人口の 13.1%、
以下同じ)、生産年齢人口が 713,895 人(同 57.9%)、老年人口が 358,226 人(同 29.0%)で、   
郡部では年少人口が 21,181 人(郡部人口の 14.5%、以下同じ)、生産年齢人口が 85,549 人(同
58.7%)老年人口が 39,028 人(同 26.8%)となっている。 
 また、年齢３区分を前年と比べると年少人口は市部が 0.1 ポイントの減少、郡部が 0.2  
ポイントの減少、生産年齢人口は市部と郡部ともに 0.9 ポイントの減少、老年人口は市部が
0.9 ポイントの増加、郡部が 1.0 ポイントの増加であった。 
 
表２ 年齢３区分別推計人口     (単位：人、％、ﾎﾟｲﾝﾄ)  

 ０～１４歳 １５歳～６４歳 ６５歳以上 

  人数 割合 対前年増 人数 割合 対前年増 人数 割合 対前年増 

                   

長崎県計 182,232 13.2 △ 0.1 799,444 58.0 △ 0.9 397,254 28.8 1.0 
                   

市 部 計 161,051 13.1  △ 0.1 713,895 57.9 △ 0.9 358,226 29.0 0.9 
                   

郡 部 計 21,181 14.5 △ 0.2 85,549 58.7 △ 0.9 39,028 26.8 1.0 

 

３ 市町別人口  

 県人口を市町別に見ると、長崎市が 433,514 人で
最も多く、次いで佐世保市の 254,901 人、諫早市の
138,447 人と続いている。また、増減については、
大村市(364 人)、佐々町(75 人)、長与町(21 人)の
１市２町で増加し、長崎市(△2,515 人)、佐世保市
(△1,875 人)、雲仙市(△816 人)、南島原市(△792
人)、対馬市(△741 人)など１２市６町で減少した。 

表３ 前年との増減数  （単位：人） 
増加（３市町） 減少（上位５市町） 
大村市 364 長崎市 △2,515 
佐々町 75 佐世保市 △1,875 
長与町 21 雲仙市 △816 
  南島原市 △792 
     対馬市 △741 

４ 老年人口  

 市町別に老年人口の割合を見ると、小値賀町
(46.3%)が最も多く、以下新上五島町(36.6%)、  
平戸市(36.5%)、五島市(36.1%)、南島原市(35.3%)、
壱岐市(34.7%)、西海市(34.3%)、東彼杵町(33.2%)、
対馬市(33.1%)、松浦市(32.7%)、島原市(31.9%)、
雲仙市(30.9%)と続き、１２市町が３０％を超えて 
いる。 
一方、最も低いのは時津町(21.9%)で、次いで大村
市(22.3%)、長与町(22.5%)と続いており、全ての 
市町で前年と比べ、老年人口の割合は上昇している。 
 

表４ 老年人口の割合 (単位：％) 

割合が高い上位５市町 割合が低い上位５市町 

小値賀町 46.3 時津町 21.9 
新上五島町 36.6 大村市 22.3 
平戸市 36.5 長与町 22.5 
五島市 36.1 佐々町 24.8 
南島原市 35.3 諫早市 26.5 



  

          

表５－１ 市町別の年齢（３区分）別人口と割合    

                （単位：人、％） 

            人           口 割          合 
市 町 名   総   数 

0-14 歳 15-64 歳 65 歳以上 不詳 0-14 歳 15-64 歳 65 歳以上

           

長 崎 県 計 1,385,570 182,232 799,444 397,254 6,640 13.2 58.0 28.8 
市 部 計 1,239,439 161,051 713,895 358,226 6,267 13.1 57.9 29.0 
郡 部 計 146,131 21,181 85,549 39,028 373 14.5 58.7 26.8 

           
 長崎市 433,514 52,350 257,536 120,776 2,852 12.2 59.8 28.0 
 佐世保市 254,901 34,339 146,213 72,130 2,219 13.6 57.9 28.5 
 島原市 45,847 5,966 25,170 14,615   96 13.0 55.0 31.9 
 諫早市 138,447 19,108 82,266 36,479 594 13.9 59.7 26.5 
 大村市 92,455 15,232 56,289 20,575 359 16.5 61.1 22.3 
 平戸市 32,311 3,854 16,675 11,781 1 11.9 51.6 36.5 
 松浦市 23,717 3,109 12,815 7,729 64 13.1 54.2 32.7 
 対馬市 31,670 4,145 17,046 10,479 － 13.1 53.8 33.1 
 壱岐市 27,495 3,837 14,124 9,532 2 14.0 51.4 34.7 
 五島市 37,944 4,275 19,968 13,673 28 11.3 52.7 36.1 
 西海市 29,220 3,408 15,792 10,002 － 11.7 54.0 34.3 
 雲仙市 44,612 5,710 25,097 13,763 42 12.8 56.3 30.9 
 南島原市 47,306 5,718 24,904 16,674 10 12.1 52.7 35.3 
           
西 彼 杵 郡 72,425 11,478 44,581 16,028 338 15.9 61.8 22.2 
 長与町 42,321 6,496 26,042 9,447 336 15.5 62.0 22.5 
 時津町 30,104 4,982 18,539 6,581 2 16.6 61.6 21.9 
           
東 彼 杵 郡 37,405 5,076 21,222 11,073 34 13.6 56.8 29.6 
 東彼杵町 8,354 947 4,633 2,771 3 11.3 55.5 33.2 
 川棚町 14,097 2,028 8,000 4,040 29 14.4 56.9 28.7 
 波佐見町 14,954 2,101 8,589 4,262 2 14.1 57.4 28.5 
           
北 松 浦 郡 16,190 2,417 9,200 4,572 1 14.9 56.8 28.2 
 小値賀町 2,601 225 1,172 1,204 － 8.7 45.1 46.3 
 佐々町 13,589 2,192 8,028 3,368 1 16.1 59.1 24.8 
             
南 松 浦 郡 20,111 2,210 10,546 7,335 － 11.0 52.4 36.6 
 新上五島町 20,111 2,210 10,546 7,355 － 11.0 52.4 36.6 
                  

※割合は総数から不詳を除いて算出 
 

 

 



  

表５－２ 市町別の年齢構成指数 
  

  

年  齢  構  成  指  数 
市 町 名 

年少人口指数 老年人口指数 従属人口指数 老年化指数 

       
長 崎 県 計 22.8 49.7 72.5 218.0 
市 部 計 22.6 50.2 72.7 222.4 
郡 部 計 24.8 45.6 70.4 184.3 

       
 長崎市 20.3 46.9 67.2 230.7 
 佐世保市 23.5 49.3 72.8 210.1 
 島原市 23.7 58.1 81.8 245.0 
 諫早市 23.2 44.3 67.6 190.9 
 大村市 27.1 36.6 63.6 135.1 
 平戸市 23.1 70.7 93.8 305.7 
 松浦市 24.3 60.3 84.6 248.6 
 対馬市 24.3 61.5 85.8 252.8 
 壱岐市 27.2 67.5 94.7 248.4 
 五島市 21.4 68.5 89.9 319.8 
 西海市 21.6 63.4 85.0 294.0 
 雲仙市 22.8 54.8 77.6 241.0 
 南島原市 23.0 67.0 89.9 291.6 
       
西 彼 杵 郡 25.7 36.0 61.7 139.6 
 長与町 24.9 36.3 61.2 145.4 
 時津町 26.9 35.5 62.4 132.1 
       
東 彼 杵 郡 23.9 52.2 76.1 218.1 
 東彼杵町 20.4 80.3 292.6 
 川棚町 25.4 

59.8 
50.5 75.9 199.2 

 波佐見町 24.5 49.6 74.1 202.9 
       
北 松 浦 郡 26.3 49.7 76.0 189.2 
 小値賀町 19.2 102.7 121.9 535.1 
 佐々町 27.3 42.0 69.3 153.6 
       
南 松 浦 郡 21.0 69.7 90.7 332.8 
 新上五島町 21.0 66.7 90.7 332.8 
       
 

全  国 20.7 40.4 61.1 194.6 
※「全国」－総務省統計局「人口推計」平成 25 年 10 月 1 日現在 

 

    0-14歳人口　 　65歳以上人口　　 (0-14歳人口)＋(65歳以上人口)　　 　65歳以上人口　

15-64歳人口 15-64歳人口 　　15-64歳人口     0-14歳人口　　
= ×100 = ×100= ×100 = ×100

年少人口指数 老年人口指数 従属人口指数 老年化指数

 


